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Chrystus Zmartwychwstal - prawdziwie Zmartwychwstal
Od 50 lat Chrystus jest obecny wsrod nas 1 obdarowuje nas darami Serca
Bozego.
Niech nasza wdziecznos¢ Bogu za Jego obecnos¢ udziela si¢ w naszych
\ ¥ domach i rodzinach w czasie Swiat Wielkanocnych.
3 z Niesmy $wiatto Boga dla wszystkich. Blogostawionych Swiat Wielkanocnych
AL
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Niech Zmartwychwstaty Chrystus da nam moc pokonania zta, odwage

do obrony prawdy i wyboru dobra. Czytelnikom oraz wszystkim Parafianom
zyczymy pokoju, radosci, mitoscii Bozego $wiatta.

Pieknych, btogostawionych $wigt triumfu Chrystusa nad

wszystkim, co zte, marne i fatszywe. Wszelkiego dobra dla nas i
naszychrodzin.

zyczy Redakcja "Powotania”
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Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych, w imieniu catej spotecznosci
b} szkolnej, pragne zlozy¢ wszystkim Mieszkancom naszej wioski najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, spokoju oraz nadziei, ktéra ptynie ztajemnicy Zmartwychwstania.
Zycze, aby nadchodzace dni napelnity Panstwa serca optymizmem, przyniosty
site do realizacji codziennych wyzwan oraz wiare w lepsze jutro.
Niech wiosenna atmosfera odrodzenia towarzyszy Panstwu nie tylko w
swigteczne dni, ale przez caly rok. Wesotego Allelujal!
Beata Wegrzyn, Dyrektor SPim. Jana Pawla II'w f.ekach Dukielskich
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Wielkanoc to czas otuchy i nadziei. Czas odradzania sie wiary w site
Chrystusa i drugiego cztowieka. 1
Zycze, aby Swieta Wielkanocne przyniosty rado$¢ oraz wzajemng
zyczliwo$C. By staty sie zrodlem wzmacniania ducha. Niech Zmartwychwstanie,
ktore niesie odrodzenie, napetni Was pokojem i wiarg, niech da site w pokonywaniu
trudnoscii pozwoli zufnoscig patrze¢ w przysztosc.
zyczy sottys Myszkowskiego Dariusz Dziadosz
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Z okazji Swiat Wielkanocnych zyczymy zdrowia, spokoju oraz nadziei ptynacej ze
Zmartwychwstania.
Niech ten czas przyniesie rado$¢i wytchnienie.

Czlonkinie KGW Myszkowskie

Chrystus zmartwychwstat, zwyciezajac
wszystko to, co zie!
Stajgc dzisiaj w tej rzeczywistoSci

i . g g,
Zmartwychwstania, zyczymy wszystkim wszelkiej sy

Zmartwychwstat!

radosciinadziei, ktore wyptywajg z tej tajemnicy. Aleluja!

Niech pokdj i dobro zatriumfujg w naszym
ZyCiu iw zyciu naszej spotecznosci. . o

zyczg cztonkowie Stowarzyszenia ~— o Ts
"Jednosc” o O
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Wielkanoc
czesto kojarzy
sie z radoscia,
wiosng i nowym
' poczatkiem.
Widzimy
udekorowane
stoty, styszymy
zyczenia petne
optymizmu,
Spiewamy o
zwyciestwie
zycia nad
Smiercia. A jednak wielu z nas wchodzi w te swieta z
sercem, ktore wcale nie jest lekkie. Bo zycie nie
zatrzymuje sie na czas swiagt. Choroba nie znika tylko
dlatego, ze przyszta Wielkanoc. Kryzysy w relacjach
nie rozwigzujg sie same. Polityczne podziaty mimo
Swiatecznych zyczen trwajg w najlepsze. Samotnosc
potrafi by¢ jeszcze bardziej odczuwalna wtedy, gdy inni
cieszg sie bliskoscia. Do tego dochodzi zmeczenie
codziennoscig, napiecie, niepewnosc¢ jutra, czasem
poczucie zagubienia. W takich momentach tatwo
ustyszec lub nawet samemu sobie powtarzac: "bedzie
dobrze". Ale te stowa, cho¢ wypowiadane z dobrg
intencja, czesto nie siegaja gtebi naszego
doswiadczenia. Brzmig zbyt prosto wobec tego, co
skomplikowane. Zbyt lekko wobec tego, co naprawde
boli. Chrzescijanska nadzieja nie jest takim
uproszczeniem. Nie polega na tym, ze wszystko nagle
sie utozy, ze znikng trudnosci albo ze zycie stanie sie
tatwe i przewidywalne. Ona nie zaprzecza cierpieniu i
nie udaje, ze go nie ma. Przeciwnie - rodzi sie
doktadnie w jego Srodku. Wielkanoc nie zaczyna sie
od radosnego poranka, ale od ciszy grobu, od
momentu, w ktorym wydaje sie, ze wszystko sie
skonczyto, ze nie ma juz zadnej drogi dale;j.

| wiasnie tam, w tej ciszy i bezradnosci, zaczyna
sie nadzieja, ktdéra nie jest naiwna. Uczniowie Jezusa
nie przyszli do grobu z przekonaniem, ze wydarzy sie
cud. Przyszli z ciezarem serca, z rozczarowaniem, z
poczuciem straty. Ich nadzieje zostaty wczesniej
zawiedzione, ich plany sie rozpadty. Byli blizej
rezygnacji niz wiary. A jednak to wtasnie oni jako pierwsi
stajg sie sSwiadkami czegos, co przekracza ich
wyobrazenia. Pusty grob nie usuwa od razu ich leku
ani nie daje prostych odpowiedzi. Ale otwiera
przestrzen, w ktorej mogg zobaczyé, ze Bdg dziata
inaczej, niz sie spodziewamy - nie zawsze zabiera
cierpienie, ale nigdy nie pozwala, by byto ono ostatnim
stowem. W tym sSwietle szczegdlnego znaczenia
nabierajg obietnice Najswietszego Serca Pana Jezusa,
tak bliskie duchowosci naszej parafii: ze On sam jest

WIELICANGGNA NADZIEJA,
KTORA NIE JEST RAIWNA

schronieniem w trudnosciach, ze przynosi pokdj sercu
niespokojnemu, ze nie odrzuca tych, ktérzy
przychodzg do Niego ze swojg staboscia, ze daje site
do wytrwania wtedy, gdy cztowiek sam juz jej nie ma.
To nie sg obietnice zycia bez krzyza. To raczej
zapewnienie, ze nawet w jego cieniu nie jestesmy sami,
ze nasze zmagania nie sg obojetne Bogu, ze Jego
obecnosc jest cicha, ale wierna. Taka nadzieja nie
polega na emocjonalnym uniesieniu, ale na decyzji
zaufania - czasem bardzo trudnej, podejmowanej dzien
po dniu.

Wchodzac w czas jubileuszu 50-lecia naszej
parafii pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa w tekach
Dukielskich, patrzymy nie tylko na historie budynkow,
dat i wydarzen, ale przede wszystkim na historie ludzi.
Ludzi, ktérzy przez lata przezywali swoje wtasne
trudnosci, nie mieli pewno$ci jutra, a jednak potrafili
budowac - czesto w warunkach dalekich od idealnych.
Byty momenty entuzjazmu i wzrostu, ale byty tez chwile
niepewnosci, zmeczenia, moze nawet zwatpienia. A
mimo to ta wspolnota przetrwata i rozwijata sie. To nie
jest tylko efekt ludzkiej zaradnosci czy organizacji. To
takze Swiadectwo nadziei - tej cichej, nienarzucajacej
sie, ale wytrwatej. Dzis ta sama nadzieja jest dana
takze nam. Moze nie rozwigze wszystkich probleméw
od razu. Moze nie odpowie na kazde pytanie. Ale
pozwala zrobi¢ kolejny krok. Pozwala nie zatrzymywad
sie w miejscu, ktore boli. Pozwala uwierzy¢, ze nasza
historia - osobista i wspolnotowa - wcigz jest w rekach
Boga. | moze wtasnie to jest najwiekszy dar
Wielkanocy: nie obietnica tatwego zycia, ale pewnos¢,
ze nawet w tym, co trudne, jesteSmy prowadzeni ku
zyciu, ktére ma sens i ktére ostatecznie zwycieza.

Sa jednak takie doswiadczenia, ktore zostawiajg
w cztowieku gteboki Slad i ktorych nie da sie fatwo
nazwac¢ ani szybko uleczy¢. Bol potrafi by¢ bardzo
realny, bardzo osobisty - i czasem dtugo noszony w
ciszy. Ajednak wiasnie tam Chrystus Zmartwychwstaty
przychodzi najblizej. Nie z hatasem, nie z prostymi
odpowiedziami, ale z obecnoscia, ktora daje oparcie.
Z mitosciag, ktora nie przestaje szuka¢ cztowieka. Z
pokojem, ktéry powoli wraca do serca.

Dlatego w te swieta Zmartwychwstania
Panskiego zycze, aby kazdy mogt doswiadczy¢ choé
matego sSwiatta - takiego, ktére daje site, by zrobi¢
kolejny krok. Niech ono rozjasnia to, co trudne, i
przypomina, ze zycie ma w sobie wiecej dobra, niz
czasem jesteSmy w stanie zobaczy¢. A Chrystus, ktéry
zwyciezyt Smierc, niech umacnia nas swojg obecnoscig
i prowadzi ku nadziei, ktéra naprawde podnosi i daje
nowe zycie.

Mateusz Wiecek
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Swieta Wielkanocne to dla nas
wszystkich wyjatkowy moment - czas, ktory
niesie ze sobg swiatto, nadzieje i gtebokg
rados¢ ptyngcg ze Zmartwychwstania S
Jezusa Chrystusa. Po 40 dniach Wielkiego &:'%
Postu, petnych refleksji, wyrzeczen |ﬁ‘%
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duchowego przygotowania, stajemy dzis$
u progu tajemnicy zycia, ktére zwycieza
Smierc.

Minione tygodnie byty dla wielu z nas
okazjg do zatrzymania sie w codziennym
biegu, do spojrzenia w gtab wtasnego
serca, do pojednania - z Bogiem i drugim
cztowiekiem. To czas, ktory przypomniat
nam, jak wazne sg wartosci, na ktérych
budujemy nasze zycie: mitos¢, przebaczenie, pokora
i wiara.

Zmartwychwstanie Jezusa jest dla nas znakiem,
ze po kazdej nocy przychodzi poranek, a po trudzie i
cierpieniu - odrodzenie. To wtasnie w tej prawdzie
odnajdujemy site, by zaczyna¢ od nowa, by
pielegnowac¢ dobro i dostrzegaé piekno w prostych
chwilach.

Swieta Wielkanocne to takze czas szczegéiny dla
naszych rodzin i catej wspolnoty naszej wsi. Rodzinne
spotkania przy stole, zyczliwos¢, usmiech i obecnos¢
drugiego cztowieka przypominajg nam, jak wielkg
wartoscig jest bycie razem. Niech te dni bedg
wypetnione spokojem, wzajemnym zrozumieniem i
radoscig ptynaca z bliskosci. Niech na naszych stotach
nie zabraknie swieconki i pysznych ciast, a w lany
poniedziatek niech tradycja bedzie podtrzymanal!

Koto Gospodyn Wiejskich w tekach
Dukielskich pragnie ztozy¢ wszystkim parafianom
najserdeczniejsze zyczenia: zdrowych, spokojnych
i petnych nadziei Swiat Wielkanocnych. Niech
Zmartwychwstaly Chrystus obdarza Was swoja
faska, napetnia serca pokojem, a w Waszych
domach niech zagosci mitosé, jednos¢ i prawdziwa
radosc¢.

Niech ten Swiateczny czas stanie sie dla nas
wszystkich poczatkiem czego$ nowego -
odnowienia wiary, umocnienia wiezi rodzinnych i
odkrywania dobra, ktére mamy w sobie i wokét nas.

Monika Sypien

Przewodniczagca KGW
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OSP - 120 lat stuzby

Ochotnicza Straz Pozarna w tekach Dukielskich
od lat petni niezwykle wazng role w zyciu naszej
wspdlnoty, dbajgc o bezpieczenstwo mieszkancéw
oraz aktywnie uczestniczac w wydarzeniach lokalnych.
Poczatek biezgcego roku przyniost wybory wtadz

jednostki. Decyzjg druhow na kolejng, drugg kadencje

funkcje prezesa ponownie objat druh

3§ Rafat Jakubik, co jest wyrazem zaufania

oraz uznania dla jego dotychczasowej

pracy i zaangazowania. Stanowisko

.. naczelnika, niezmiennie od wielu lat,

"_.. nadal sprawuje druh Tadeusz

. Wierdak, ktérego doswiadczenie i

., oddanie stuzbie stanowig ogromna
L ¢.x  warto$c dla catej jednostki.

‘ Przed strazakami wyjatkowy
czas - w tym roku przypada
jubileusz 120-lecia istnienia OSP w
tekach Dukielskich. Trwajg juz
przygotowania do tej uroczystosci,
ktéra bedzie okazjg do wspolnego
Swietowania, podsumowan oraz

wyrazenia wdziecznosci wszystkim
pokoleniom druhow za ich stuzbe i poswiecenie.

Powodem do radosci jest rozwdj Mtodziezowej
Druzyny Pozarniczej, ktoraliczy juz blisko 20 cztonkow.
Miodziez chetnie angazuje sie w dziatalnos¢ jednostki
i z dumag reprezentuje jg podczas réznych wydarzen.
W czasie Wielkiego Tygodnia bedzie mozna zobaczy¢
ich podczas petnienia strazy przy Grobie Panskim.

Niepokojacym zjawiskiem pozostaje natomiast
brak nowych dorostych cztonkéw wstepujacych w
szeregi OSP. Jest to jednak nie tylko wyzwanie dla
samej jednostki, ale problem catej lokalnej
spotecznosci. Ochotnicza Straz Pozarna to przeciez
wspolne dobro - to sgsiedzi, ktérzy ruszajg na pomoc
sgsiadom. Kazdy wyjazd do pozaru, wypadku czy
innego zagrozenia to konkretna pomoc udzielana
mieszkancom naszej miejscowosci. Dlatego tak wazne
jest, aby nie zabrakto osob gotowych do tej stuzby.

Warto podkresli¢, ze dziatalnos¢ w OSP to nie
tylko obowigzek, ale takze mozliwos¢ zdobycia nowych
umiejetnosci, integracji oraz realnego wptywu na
bezpieczenstwo wtasne i swoich bliskich. By¢ moze
wsrod nas sg osoby, ktore rozwazajg wstgpienie w
szeregi strazy - dzis bardziej niz kiedykolwiek, w obliczu
niepewnej sytuacji geopolitycznej, potrzebna jest
odwaga, zaangazowanie i poczucie odpowiedzialnosci
za wspolne dobro.

Pomimo tych wyzwan druhowie nie zwalniajg
tempa - w ubiegtym roku wyjezdzali do zdarzen 22 razy,
niosac pomoc tam, gdzie byta ona potrzebna. W
ubiegtym roku na budynku remizy zostat rowniez
zamontowany defibrylator AED, ktory zwieksza poziom
bezpieczenstwa w naszej miejscowosci.

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych
sktadamy serdeczne zyczenia wszystkim
Parafianom oraz Mieszkancom naszej
miejscowosci. Niech Zmartwychwstaly Chrystus
obdarzy Was zdrowiem, pokojem i nadzieja, a
Swigteczne dni przyniosq rados$é, wzajemna
zyczliwos¢ oraz sife do podejmowania codziennych
wyzwan.

Strazacy OSP teki Dukielskie

—
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5,‘_” Najdrozsi,
9 pyta nas
dzisiaj
! sumienie,
F} czy umiemy nazwac
b1 $mier¢ po imieniu, nosi¢

'l = na sobie jej znaki, ale
. dawac takze swiadectwo

F’ zmartwychwstania.
! . Uznanie naszych
1” | grzechow, aby sie

nawroci¢, jest juz

zapowiedzig i Swiadectwem zmartwychwstania: oznacza
bowiem zatrzymywac sie posrdd popiotdw, aby podniesé
sie i odbudowywac. Wowczas Triduum Paschalne, ktore
bedziemy celebrowa¢ w kulminacyjnym momencie
Wielkiego Postu, uzewnetrzni cate swoje piekno i
znaczenie. Uczyni to, wtaczajac nas przez pokute w
przejscie ze smierci do zycia, od bezsilnosci do Bozych
mozliwosci. 18.02.2026r.

Kosciét, ma stuzyé gtoszeniu Ewangelii. Z tego
powodu nie jest dla nielicznych, ale dla wszystkich, aby
kazdy mogt zgtebia¢ tajemnice wiary i otrzymac
niezbedne srodki do gtoszenia Ewangelii we
wspotczesnych warunkach spotecznych i kulturowych.

Nie istnieje Kosciot idealny i czysty, oddzielony od
ziemi, ale tylko jeden Kosciot Chrystusowy, wcielony w
dziejach - wskazat Papiez podczas srodowej audienciji
generalnej. Leon XIV przypomniat, ze $wietos¢ Kosciota
nie wynika z doskonatosci ludzi, lecz z obecnosci
Chrystusa, ktéry dziata w jego kruchosci. Bog - jak
przypomniat Papiez - czyni sie widzialny poprzez stabos¢
swoich stworzen, a Kosciét buduje sie przede wszystkim
dzieki komunii i mitoSci miedzy wierzacymi.

Kosciot jest ztozony z ludzi popetniajacych btedy,
jak wszyscy. Jednak wtasnie przez cztonkéw Kosciota i
objawia sie obecnos$¢ Chrystusa i Jego zbawcze
dziatanie. Nie ma sprzecznosci miedzy Ewangelig a
instytucja, wrecz przeciwnie, struktury Kosciota stuzg
wiasnie realizacji i ukonkretnieniu Ewangelii w naszych
czasach.

Do pielgrzyméw polskich: Serdecznie
pozdrawiam Polakéw. Dzis w liturgii wspominamy sw.
krélewicza Kazimierza, znamienitego patrona Polski i
Litwy oraz wielu diecezji i parafii. Codziennie modlit sie
stowami: Omni die dic Mariae, uczac synowskiej mitosci
do Maryi, Matki i Krolowej. Niech jego wstawiennictwo
pomaga odkrywac, ze w Maryi Pannie podziwiamy
prawdziwg godnosc¢ kazdej kobiety i jej powotania.
Wszystkich was btogostawie! 04.03.2026r.

Kosciét nie moze nigdy zamykaé sie w sobie.

Kosciot to Lud Bozy, ktory czerpie swoje istnienie z
Ciata Chrystusa, i ktory sam jest Ciatem Chrystusa,
sktada sie z ludzi pochodzacych ze wszystkich ludéw
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Jego zasadag

jednoczacag nie jest jezyk,
kultura, pochodzenie etniczne, ale wiara w Chrystusa -
powiedziat papiez kontynuujac cykl katechez poswiecony
dokumentom Il Soboru Watykanskiego, kontynuujac
refleksje nad Konstytucjg dogmatyczng Lumen gentium
(LG), poswieconej Ludowi Bozemu.

Kosciot - wspotpracujac w misji Chrystusa - jest
powotany do szerzenia Ewangelii wszedzie i wszystkim,
aby kazdy mégt nawigzac relacje z Chrystusem. Oznacza
to, ze w Kosciele jest i musi by¢ miejsce dla wszystkich,
a kazdy chrzescijanin jest wezwany do gtoszenia
Ewangelii i dawania swiadectwa w kazdym srodowisku,
w ktorym zyje i dziata. W ten sposob ten Lud ukazuje
swojg katolickos¢, przyjmujac bogactwa i zasoby réznych
kultur, a jednoczesnie oferujgc im nowos$¢ Ewangelii, aby
je oczyscic i uwznioslic. W tym sensie Kosciot jest jeden,
ale zawiera w sobie wszystkich.

Wielkim znakiem nadziei jest - zwtaszcza w naszych
czasach, naznaczonych wieloma konfliktami i wojnami -
wiedziec, ze Koscidt jest Ludem, w ktérym dzieki wierze
wspotistniejg kobiety i mezczyzni rozni ze wzgledu na
narodowosc¢, jezyk lub kulture; jest to znak umieszczony
w samym sercu ludzko$ci, jest to wezwanie i proroctwo
tej jednosci i tego pokoju, do ktoérych Bog Ojciec wzywa
wszystkie swoje dzieci.

Do Polakéw: "Serdecznie pozdrawiam Polakéw.
Od ponad trzystu lat w Wielkim Poscie, Spiewajac Gorzkie
zale, rozwazacie Meke Jezusa i bolesci Jego Matki.
Zachecam do udziatu w tych nabozenstwach. Niech
modlitwie towarzyszg konkretne czyny mitosci: pomoc,
pojednanie i budowanie pokoju, szczegolnie w waszych
rodzinach i we wspolnocie Kosciota. Wszystkich was
btogostawie". 11.03.2026r.

Kiedy Bég wydaje sie nieobecny. "Kazdemu z
nas zdarzyto sie zgubi¢ kogo$ lub cos, z czym bylismy
bardzo zwigzani. W tym momencie zdaliSmy sobie
sprawe, jak cenna byta ta obecnos¢. Tak samo dzieje
sie w zyciu wiary: uwazamy obecno$¢ Jezusa w naszym
zyciu za cos oczywistego, az nagle wydaje sie, ze On nie
jestjuz tam, gdzie Go zostawiliSmy, jakby sie zagubit, tak
sie nam wydaje. W rzeczywistosci to nie On sie zgubit,
ale to my sie oddalilismy. Dlatego kiedy cos takiego sie
przydarzy, trzeba Go szuka¢ z ufnoscig i z odwaga wejsé
na nieznane drogi, patrze¢ na swiat nowymi oczami,
petnymi nadziei. W ten sposob przestaniemy szukaé
Boga na miare nas samych, aby spotka¢ Go tam, gdzie
On mieszka.

Obecno$¢ Boga zawsze nas przewyzsza. Sw. Jozef
jestwzorem otwarcia na takg obecnos¢, a zarazem opieki,
kiorg otaczat Jezusa i Maryje. "Opieka oznacza bycie
blisko drugiego czlowieka z uwaga, szanowanie jego
wyboréw i troszczenie sie o niego. Ta postawa jest
wiasciwa przede wszystkim Bogu, ktérego Pismo Swiete
przedstawia jako opiekuna swojego ludu. Przypomnijmy
sobie Psalm, ktéry méwi: 'Oto nie zdrzemnie sig ani nie
zasnie Ten, ktory czuwa nad lzraelem. Pan cie strzeze'
(Ps 121, 4-5)". 12.03.2026r.

opr.red na podst. info.wiara
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Pana Jezusa ur Lekach Dul

18 lutego - Sroda Popielcowa. W tym dniu podczas
Mszy sw. o godz. 8:00i 17:00 przyjeliSmy na swoje glowy
popidt jako znak naszej kruchosci, ale i gotowosci do
nawrécenia. Tym samym wkroczylismy w Swiety czas
Wielkiego Postu. Przed wieczorng Mszg sw. Spiewane
byty Godzinki i odmoéwiona zostata Nowenna do Matki
Bozej Nieustajgcej Pomocy.

20 lutego, w pigtek, o godz. 17:00 rozpoczelismy
tegoroczne wedrowanie z Panem Jezusem po Drodze
Krzyzowej. Prowadzita ja nasza mtodziez. Po
nabozenstwie sprawowana byta Msza sw.

22 lutego przypadta 1. Niedziela Wielkiego Postu,
a wraz z nig rozpoczeliSmy nabozenstwa pasyjne Meki
Panskiej - Gorzkie Zale, ktore odprawiane byly o godz.
14:30, a nastepnie sprawowana byta Msza sSw.
popotudniowa. Kazania pasyjne gtosit ks. Proboszcz.

Tego dnia takze oraz w kolejnych, trwata zbiorka
ofiar na ogrzewanie i sprzatanie kosciota oraz na zakup
dziatki na cmentarz.

W $Srode, 25 lutego, o godz. 16:30 Spiewane byly
Godzinki i odmoéwiona zostata Nowenna do Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy.

27 lutego, w piagtek, o godz. 17:00 odbyta sie
Droga Krzyzowa, ktdrg poprowadzit ks. Proboszcza a
nastepnie sprawowana byta Msza Sw.

1 marca po sumie miata miejsce zmiana tajemnic
Rz oraz spotkanie Kota Biblijnego i Akgji Katolickiej. O
godz. 14:30 odbylo sie nabozenstwo Gorzkich Zalii Msza
Sw. popotudniowa.

We wtorek, 3 marca, o godz. 16:45 odmowiona
zostata Nowenna do Sw. Michata Archaniota oraz
odprawiona Msza sw.

W $rode, 4 marca, o godz. 16:30 sSpiewane byty
Godzinki i odmoéwiona zostata Nowenna do Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy oraz sprawowana byta Msza $w.

W czwartek, 5 marca, o godz. 16:30 rozpoczeta
sie adoracja Najswietszego Sakramentu z modlitwg o
powotania, zakohczona Mszg $w.

W piatek, 6 marca, o godz. 7:00 sprawowana byta
Msza $w. za naszych chorych, a nastepnie odwiedziny w
ich domach z postugg sakramentalng. O godz. 16:30
rozpoczeta sie spowiedz dla dzieci zkl. 4, ao godz. 17:00
rozpoczeta sie Droga Krzyzowa prowadzona przez
kobiety - panie z K&t Gospodyn z ek i Myszkowskiego.

7 marca, w sobote, o godz. 8:30 rozpoczeta sie
préba dzieci z kl. 8 przed bierzmowaniem.

8 marca. Po sumie odbyto sie spotkanie
kandydatéw do bierzmowania zkl. 6,7 8. O godz. 14:30
rozpoczety sie Gorzkie Zale i Msza $w.

W $rode, 11 marca, o godz. 16:30 Spiewane byly
Godzinki i odmoéwiona zostata Nowenna do Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy oraz sprawowana byta Msza $w.

13 marca, w piatek, o godz. 17:00 rozpoczeta sie

Droga Krzyzowa prowadzona przez dzieci, a nastepnie
sprawowana byta Msza sw.

14 marca, w sobote, o godz. 8:30 odbyta sie proba
liturgiczna dzieci z kl. 3.

W niedziele, 15 marca, po sumie rozpoczeto sie
spotkanie rodzicow i dzieci z kl. 3. O godz. 14:30 $piewane
byty Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym i sprawowana
byta Msza sw. popotudniowa.

W srode, 18 marca - jak co tydzien - o godz. 16:30
$piewane byty Godzinki oraz Nowenna do Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy i Msza $w.

W czwartek, 19 marca, przezywalismy Uroczystosé
Sw. Jézefa, poprzedzong dziewieciodniowa Nowenna.

W piatek, 20 marca, o godz. 17:00 rozpoczeta sie
Droga Krzyzowa ktérg prowadzili nasi mezczyzni. Po
nabozenstwie odprawiona zostata Msza sw.

W niedziele, 22 marca, po sumie rozpoczetfo sie
spotkanie kandydatow do bierzmowania z kl. 8 wraz z
rodzicami. O godz. 14:30 Gorzkie Zale i Msza $w.

Tegodniaiw kolejnych trwata comiesieczna zbiorka
ofiar na ogrzewanie, sprzatanie i remont swiatyni.

25 marca. W Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego
0godz. 6:30 $piewane byty Godzinki i Nowenna do Matki
Bozej Nieustajgcej Pomocy zakonczone Mszg Sw.

W czwartek, 26 marca, przezywaliSmy dzien
parafialnej spowiedzi wielkopostnej w godz. 15:00 - 18:00.

W piatek, 27 marca, o godz. 17:00 rozpoczeta sie
Droga Krzyzowa prowadzona przez Akcje Katolickq i
sympatykow, a po niej sprawowana byta Msza sw.

28 marca, w sobote, grupa mezczyzn oraz osoby
funkcyjne zebrali sie po rannej Mszy sw. aby przygotowaé
Groéb i Ciemnice.

30 marca - Niedziela Palmowa. Podczas kazdej
Mszy sw. byt obrzed poswiecenia palm. Tego dnia
czytana byta Meka Panska wg. Sw. Mateusza przez
naszych mezczyzniks. Proboszcza. Po Mszach $w. dzieci
szkolne kwestowaty przed kosciolem na krosnienskie
Hospicjum, w ramach akcji "Pola Nadziei". Po sumie
odbyto sie spotkanie mtodziezy 1. klas szkét srednich.

W $rode, 1 kwietnia, Spiewane byty Godzinki i
odmdwiona zostata Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy zakonczone Mszg Sw.

W Wielki Czwartek, 2 kwietnia, ks. Proboszcz
wyruszyt o godz. 7:30 z postugg sakramentalng do
naszych chorych.

* W czasie Wielkiego Postu ponad 70 rodzin ziozyto
ofiary na figure Serca Pana Jezusa, ktora zostanie
umieszczona przed kosciotem.

(" 7ZYCIE SAKRAMENTALNE )

Sakrament bierzmowania

22 kwietnia 16. osobowa grupa mtodziezy przyj-
mie Sakrament Bierzmowania.

I Komunia Swieta

30 maja 22. osobowa grupa dzieci z kl. 3 przyjmie
po raz pierwszy Pana Jezusa w Sakramencie

\Eucharystii. J
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Intencja papieska: Aby wszyscy @ ‘
mieli dostep do pozywienia. Médimy ,
sie, aby wszyscy - od duzych producentéw po
drobnych konsumentéw - unikali marnowania
zywnosci i dazyli do zapewnienia kazdemu
dostepu do pozywienia dobrej jakosci.

Intencja parafialna: Za dzieci, ktére w tym
miesigcu w naszej parafii przystepujg do
Pierwszej Komunii $§w. oraz za ich rodziny,
proszac dla nich o wytrwanie w wiernosci
Jezusowi obecnemu w Najswietszym
Sakramencie oraz czeste przyjmowanie Go w
Komunii $wietej i trwanie w tasce uswiecajace;j.

czerwiec

Intencja papieska: O wartos¢ sportu.
Mdédimy sie, aby sport byt narzedziem pokoju,
spotkania i dialogu miedzy kulturami i narodami
oraz promowat takie wartosci jak szacunek,
solidarnos¢ i rozwdj osobisty.

Intencja parafialna: O Swiatto Ducha
Swietego dla miodziezy rozeznajacej swojq droge
zyciowq, aby zawsze byli meznymi Swiadkami
swojej wiary, potrafili jej bronic¢ i postepowali w zyciu
wedltug jej zasad; a takze za ich rodziny, by byli

zadaniem jest troska o dobro
wspolne, obrona godnosci
cztowieka oraz
zaangazowanie w zycie
spoteczne, polityczne i
kulturalne. Chrzescijanin nie
powinien by¢ bierny, lecz
podejmowac¢ dziatania
zgodne =z wartosciami
Ewangelii. Wiara daje site do
dziatania i pomaga w
" podejmowaniu
odpowiedzialnos$ci za swiat.
Chrzescijanie zyjg w Swiecie,
ale nie powinni sie do niego
upodabnia¢ w negatywny
sposoéb. Sg wezwani do tego, aby przemienia¢
rzeczywisto$¢ i czynic¢ jg bardziej ludzka.

27.03.2026r. cztonkowie AK poprowadzili
rozwazania Drogi Krzyzowej w kolejny pigtek Wielkiego
Postu.

Beata Bojda

@a nich wsparciem wobec wyboru drogi 2yciowej)

Dzialalnos¢ Parafialnego
Oddzialu Akcji Katolickiej

1.03.2026r. odbyto sie kolejne,
comiesieczne spotkanie cztonkéw AKcji
Katolickiej. Podczas spotkania podjeto
temat formacyjny pt. "Powotanie ucznia -
misjonarza".

Kazdy cztowiek jest powotany przez Jezusa do
zycia w wierze oraz do pracy na rzecz innych ludzi.
Wiara powinna prowadzi¢ do osobistej relacji z Bogiem
i wyraza¢ sie poprzez modlitwe, sakramenty oraz
czytanie Pisma Swietego. Bardzo wazne jest takze
Swiadectwo zycia chrzescijanskiego, ktére moze
umacnia¢ innych wierzacych i przycigga¢ osoby
oddalone od Kosciota.

Podkreslono, ze bycie uczniem Chrystusa
wymaga nawrdcenia, czyli zmiany sposobu myslenia i
stopniowego rozwoju duchowego. Cztowiek powinien
odrzucac btedne opinie i stereotypy, a dazy¢ do
poznania prawdy o wierze i Kosciele. Chrystus
powinien zajmowac centralne miejsce w zyciu, a
wszystkie codzienne sprawy nalezy do Niego odnosic.

Zwrocono uwage na role swieckich, ktorzy sg
powotani do aktywnego dziatania w sSwiecie. Ich

[ DrodzyMleszkancy R

Z okazji Swiagt Wielkanocnych zycze Wam z
catego serca zdrowia, spokoju i nadziei, ktéra
niesie Zmartwychwstanie Panskie. Niech ten
wyjatkowy czas napetni Wasze domy radoscia, a
serca mifoscia i wzajemna zyczliwoscia.

Dziekuje za kazdy gest wsparcia, dobre stowo i
wspolne dziatania na rzecz naszej miejscowosci, za
zaangazowanie i kazda inicjatywe. To dla mnie zaszczyt
moc dziata¢ dla naszej wspolnoty. W swojej pracy
staram sie wspiera¢ rozwoj sportu, dbac¢ o
bezpieczenstwo oraz wspdtpracowac z lokalnymi
organizacjami, mozemy wspodlnie swietowacd i
integrowac sie z Kotami Gospodyn Wiejskich z tek i
Myszkowskiego.

Pozostaje otwarta na rozmowy, pomysty i
inicjatywy - wierze, ze razem mozemy zrobi¢ jeszcze
wiecej dla naszej spotecznosci.

Niech te Swieta bedg czasem odpoczynku,
bliskosci i wdzieczno$ci, a wiosna przyniesie nam
wszystkim nowg energie i site do dalszego dziatania.

Z pozdrowieniami

radna Elzbieta Ryczak

Powotlanie




KALENDARZ
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Kwiecien

05. Zmartwychwstanie Panskie Wielkanoc

06. Poniedziatek w Oktawie Wielkanocy.

10. Rocznica katastrofy smolenskiej.

12. Niedziela Mitosierdzia Bozego. W Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w Krakowie-t.agiewnikach odbedg
sie centralne uroczystosci Swieta Mitosierdzia Bozego.
Tego dnia przypada takze Swieto patronalne Caritas i
inauguracja Tygodnia Mitosierdzia.

13. Dzien Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej.

14. Swieto Chrztu Polski, ustanowione przez Sejm RP.
Ma ono sktania¢ Polakéw do manifestowania patriotyzmu
i podejmowania dziatan na rzecz dobra wspdlnego.
Przypomina tez, ze chrzest byt elementem, od ktérego
zaczeta sie historia Polski i jej chrzescijanskie dziedzictwo.
16. Sw. Bernadetty Soubirous, (1844-1879),
wizjonerki z Lourdes, ktora w 1858 roku doswiadczyta
18 objawieh Matki Bozej w grocie Massabielle. Data ta
upamietnia jej "narodziny dla nieba" - zmarta 16 kwietnia
1879 r. w Nevers, majac 35 lat. Jest patronkg oséb
chorych, ubogich, pokornych oraz oredowniczkg w
trudnych sprawach.

21. Sw. Anzelma, biskupa i doktora Kosciota.

23. Sw. Wojciecha, biskupa i meczennika, patrona
Polski.

25. Sw. Marka, Ewangelisty.

25-26 kwietnia - w Gnieznie odbedg sie ogdlnopolskie
uroczystosci odpustowe sw. Wojciecha, gtéwnego
Patrona Polski, potaczone tradycyjnie z wreczeniem
krzyzy misyjnych.

26. 20. Ogoélnopolska Niedziela Modlitw za
Kierowcéw i innych uzytkownikéw drég, organizowana
przez agende misyjng MIVA Polska i Krajowe
Duszpasterstwo Kierowcow.

26 kwietnia - 2 maja - Tydzien modlitw o powotania
kaptanskie, zakonne i misyjne.

28. Sw. Ludwika Marii Grignion de Montfort,
prezbitera.

29. Sw. Katarzyny Sienenskiej, dziewicy i doktora
Kosciotfa, patronki Europy;

- Dzien Meczenstwa Duchowienstwa Polskiego w
czasie Il wojny swiatowej. Tego dnia w 1945 r. wojska
amerykanskie wyzwolity niemiecki ob6z koncentracyjny
w Dachau. Zamordowano w nim 868 duchownych z
Polski, sposrod 1773 wiezionych tam polskich ksiezy i
biskupow.

Maj

01. Sw. Jozefa, rzemiesInika.

02. Liturgiczna Uroczystos¢ NMP Krélowej Polski,
gtéwnej Patronki Polski;

- Dzien Polonii i Polakéw za Granica;

- Swieto Flagi Rzeczypospolitej Polskiej;

- Sw. Atanazego Wielkiego, biskupa i doktora Kosciota.
03. 235. rocznica uchwalenia Konstytucji 3 maja.

Swieto Narodowe.

04. Sw. Floriana, patrona strazakéw i hutnikow.

05. Sw. Dominika Savio, patrona ministrantéw;

- Sw. Stanistawa Kazimierczyka, prezbitera.

06. Swietych Apostotéw Filipa i Jakuba.

08. Sw. Stanistawa biskupa i meczennika, gtéwnego
patrona Polski.

09. 25. Ogodlnopolska pielgrzymka kierowcéw na
Jasng Gore z dziekczynieniem misjonarzy za pomoc
kierowcow w zakupie Srodkdw transportu.

10. Sw. Jana z Avilli, prezbitera i doktora Kosciota.

11 - 13. Dni krzyzowe modlitw o urodzaje.

12. Sw. Pankracego, meczennika. Patrona ogrodnikéw.
13. Najswietszej Maryi Panny Fatimskiej.

14. Sw. Macieja, Apostota.

15. Sw. Izydora, patrona rolnikdw.

16. Sw. Andrzeja Boboli, prezbitera i meczennika,
patrona Polski.

17. Wniebowstapienie Panskie.

22. Sw. Rity z Cascii, patronki trudnych spraw
rodzinnych.

24. Uroczystos$é Zestania Ducha Swietego - Koniec
okresu wielkanocnego;

- Dzien modlitw za Kosciot w Chinach;

- Odbedzie sie ogdélnopolska pielgrzymka kobiet
na Jasng Gore.

25. NMP Matki Kosciota - swieto;

- Miedzynarodowy Dzien Dziecka Zaginionego.
26. Dzien Matki.

28. Swieto Jezusa Chrystusa Najwyzszego i
Wiecznego Kaptana;

29. Sw. Urszuli Ledéchowskiej, dziewicy.

30. Sw. Jana Sarkandra, prezbitera.

31. Uroczystos¢ Najswietszej Trojcy;

- Swieto Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny;
- Pielgrzymka mezczyzn i mtodziencéw do Piekar
Slaskich.

Maj-Czerwiec - akcja "Dzieci komunijne dzieciom
misji" i Dzien misyjny w Biatym Tygodniu: inicjatywa
Papieskiego Dzieta Misyjnego Dzieci.

Czerwiec
01. Ogodlnopolski Dzien Matki i Dziecka.
03. Swietych meczennikéw Karola Lwangi i
Towarzyszy;
04. Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa.
5-6 czerwca - XIV Ogélnopolska Pielgrzymka
Zywego Rézanca na Jasng Gore oraz lll Ogélnopolski
, Kongres Zywego Rézanca.
S\ 06. Ogoélnopolskie Spotkanie
W\ Miodych na Polach Lednickich i
/ postanie wolontariuszy misyjnych.
07. Dzienh Dziekczynienia
obchodzony jak co roku w Swiatyni
Opatrznosci Bozej w Warszawie.
08. Sw. Jadwigi Krélowej.
09. Sw. Efrema, diakona i doktora
Kosciota.
11. Sw. Barnaby, Apostota.

[l E
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zmartwychwstania

Zmartwychwstanie Jezusa dotyczy osobiscie kazdego z nas, gdyz nadaje ono

ostateczny sens naszemu zyciu, cierpieniu oraz $mierci. Zmartwychwstajac, Chrystus wyzwolit nas ze

strasznej niewoli szatana, grzechu i Smierci.

Kazdemu z nas, bez zadnej naszej zastugi, daje rados¢ zycia wiecznego w niebie. Radosé
zmartwychwstania stanie sie naszym udziatem tylko wtedy, gdy odrzucimy i znienawidzimy wszelki grzech,
gdy z wiarg oraz ufnoscia dziecka przylgniemy do Osoby zmartwychwstatego Pana, podporzadkowujac

Mu cate swoje zycie.

DLACZEGO UWIERZYLI?

Jezus umart jako skazaniec na
krzyzu. Byt to najbardziej hanbiacy gy,
rodzaj Smierci. Zostat ukrzyzowany
niedaleko najruchliwszej bramy
Jerozolimy, w dniu przygotowania do
Paschy, kiedy przebywato tam najwiecej
pielgrzyméw. Zydzi odbierali kazdego
skazanca powieszonego na drzewie
krzyza jako przekletego przez Boga.

Dlaczego pobozni Zydzi uwierzyli w
zmartwychwstanie Jezusa, ktory byt
wedrownym nauczycielem i kaznodziejq i
ktory zostat skazany na najbardziej hanbiacy
rodzaj Smierci przez ukrzyzowanie?

Co wiecej, ci pobozni Zydzi uwierzyli, ze
zmartwychwstaty Jezus jest Bogiem. Dlaczego
uwierzyliw zmartwychwstanie i prawdziwe Béstwo
Jezusa, skoro takie twierdzenie byto dla nich
najwiekszym bluznierstwem?

| wiasnie ci pobozni Zydzi z niespotykang odwaga
zaczeli glosi¢, ze Jezus zmartwychwstat i ze jest On
prawdziwym Bogiem, w obronie tej prawdy ponoszac
meczenska sSmier¢. Oni uwierzyli w cos, co wczesniej dla
nich, wyznawcow Jedynego Boga Jahwe, byto najwiekszg
obrazg i bluznierstwem. Jak mogto sie to dokonac?

Jedynym wyttumaczeniem tej nieprawdopodobnej
przemiany jest wstrzasajgce wydarzenie, jakim byt fakt
zmartwychwstania Chrystusa. Jezus, ktory po straszliwej
mece umart na krzyzu i zostat pochowany w grobie,
trzeciego dnia zmartwychwstat, a potem spotykat swoich
uczniow, przychodzit do nich mimo drzwi zamknietych,
dawat im ostatnie wskazania oraz spozywat z nimi positki.

Apostotowie i uczniowie zdobyli pewnosé, ze Jezus
zmartwychwstati ze jest On Bogiem. Wiasnie wtedy, gdy
wydawalo sie, iz Jezus ponidst najwiekszg kleske, On
sam przyniost im radosng pewnos¢ wiary, ze On
zmartwychwstat - i na tym fundamencie wiary powstat
Koscidt.

W krotkim czasie na terenie catego Imperium
Rzymskiego z niesamowitg sitg zaczeto rozszerzac sie
chrzescijanstwo, pomimo nieustannych okrutnych
przesladowan, podczas ktérych apostotowie oraz
uczniowie Jezusa woleli umrze¢ smiercig meczenska
anizeli zaprzec sie prawdy o Jego zmartwychwstaniu.

Czy mozna nie wierzy¢ takim Swiadkom, ktorzy

‘*z

s

W

oddali swoje zycie za gtoszong prawde?
Taka niezachwiang wiare w
_ zmartwychwstanie Chrystusa
{iswyznawali apostotowie oraz
uczniowie Jezusa. Taka wiara jest
przekazywana z pokolenia na
pokolenie we wspdlnocie Kosciota,
dotarta do naszych czaséw i nadal
trwa, pomimo tego, ze upadaty
potezne cywilizacje i krolestwa.

ABSOLUTNA NOWOSC

Prawda o zmartwychwstaniu Jezusa
byta absolutng nowoscig nie tylko dla

judaizmu, ale takze dla wszystkich innych

religii. Nie ma zadnych tekstéw poza

chrzescijanstwem, ktore by mowity o jakims$

r. bogu, ktory stat sie cztowiekiem i ktory jako
< czlowiek umartizmartwychwstat.

Aby sobie jeszcze bardziej uswiadomic, jak
niesamowity jest fakt, ze to pobozni Zydzi jako pierwsi
uwierzyli w zmartwychwstanie Chrystusa, trzeba
przypomniec to, co naucza judaizm na temat Mesjasza i
Jego zmartwychwstania.

Otéz w czasach Jezusa w catym judaizmie nie byto
zadnego nurtu teologicznego, ktory by twierdzit, ze
Mesjasz bedzie musiat umrze¢ i zmartwychwstac. Nikt z
narodu wybranego nie oczekiwat, ze Mesjasz bedzie
cierpiat, ze poniesie kleske, a potem powstanie z
martwych. Tym bardziej nikt nie przypuszczat, iz bedzie
to $mier¢ na krzyzu. Zydzi oczekiwali, ze na koncu czasu
nastgpi zmartwychwstanie ciat wszystkich zmartych, po
ktorym odbedzie sie ostateczny sad.

Trzeba takze pamietac, ze idea zmartwychwstania
czysto duchowego, bez ciata, byta dla Zydéw czyms
niedorzecznym i sprzecznym w samym sobie. Aby jaki$
Zyd mogt sie przekona¢ i potem mowic¢ o fakcie
zmartwychwstania, musiatby najpierw zobaczyc¢
zmartwychwstate ciato, a nawet go dotkng¢, aby swoimi
zmystami sie upewnic, ze ono rzeczywiscie istnieje.
Dlatego $w. Tomasz méwit do innych apostotow: "Jezel
na rekach Jego nie zobacze sladu gwozdzi i nie wloze
palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wtoze reki mojej do
boku Jego, nie uwierze" (J 20,25).

Natomiast dla ludzi pochodzacych z kregu kultury
greckiej idea zmartwychwstania ciat byta czyms$

Powolanie 9



B
E %05 kwietnia 2026
e Niedziela

- gmartwychwstania
L. Panskiego

Wtedy wszedl do wnetrza
takze i 6w drugi uczen, ktéry
przybyt do grobu. Ujrzat i
uwierzyt. Dotad bowiem nie
rozumieli jeszcze Pisma, ktoére
mowi, ze On ma powstac z
martwych.

Wiara w zmartwychwstanie
jest darem. Ten, kto go otrzymat,
powinien sie nim dzielic.

Poranek zmartwychwstania
okazuje sie by¢ tetnigcy zyciem i
wydarzeniami. Najpierw Maria
Magdalena biegnie zawiadomic
apostotdw, ze w grobie nie znajduje
ciata Pana. Nastepnie Szymon Piotr
i nieznany nam z imienia uczen idg
osobiscie zbada¢ sytuacje. Gdy
docierajg do miejsca pochowku,
zastajg w grobowej pieczarze
jedynie chusty i ptétno, w ktére
owiniete bytlo umeczone cierpie-
niem ciato ich Mistrza. To jednak im
wystarcza w zupetnosci, aby
uwierzyli, ze Chrystus rzeczywiscie
zmartwychwstat.

Wielkanocny poranek to
poczatek nowego etapu w zyciu
apostotéw. Od tego dnia stajg sie
oni $wiadkami zmartwychwstania.
To wielkie dla nich zobowigzanie i
zadanie, ktore beda wypetniac juz
do konca swojego zycia. Nasza
wiara w zmartwychwstanie to wielki
dar, jaki otrzymalismy. Tak jak
apostotowie mamy sta¢ sie
$wiadkami tego, w co wierzymy. Zyé
zgodnie z duchem Ewangelii.
RozsiewacC wokot siebie ziarenka
Dobrej Nowiny o zbawieniu.

absurdalnym i niedorzecznym. Dla Grekdw ciato nie miato zadnego znaczenia;
za niesmiertelng uwazano tylko dusze, ktéra w momencie $mierci uwalnia
sie z wiezienia ciata.

Wiasnie z tego powodu sw. Pawet zostat w Atenach wysmiany i
potraktowany jako zacofany poétanalfabeta, kiedy zaczat méwi¢ Grekom, ze
Chrystus umarti zmartwychwstat, jako prawdziwy Bog i prawdziwy cztowiek
(por. Dz 17,18 i nn.). Nauka o $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa byta
catkowitg nowoscig i jednoczesnie byta "zgorszeniem" dla Zydéw oraz
"glupstwem" dla pogan.

PRZERASTA LUDZKI ROZUM

To prawda, ze wiara w zmartwychwstanie przerasta ludzki rozum, ale
opiera sie ona przeciez na konkretnych faktach i nie jest przeciwna rozumowi,
jak na przyktad wiara tych, ktorzy twierdza, ze Bog nie istnieje, a zycie powstato
samo z siebie.

Jak wielka i naiwng wiarg odznaczajg sie ci wszyscy, ktdrzy wbrew ludzkiej
logice wierza w teorie powstania zycia méwiace o "samorddztwie", "przypadku
i koniecznosci”, "slepym ewolucjonizmie" - ze z nieozywionej materii Slepa
sita ewolucji samoczynnie doprowadzita do powstania rozumnego cztowieka.

Juzw Il wieku walczacy z chrzescijanstwem poganin Celsus twierdzit, ze
gtéwnym zrodtem informaciji o zmartwychwstaniu Jezusa byta histeryczna
kobieta (Magdalena). Argumenty przeciwko zmartwychwstaniu Jezusa,
ktorych uzyt Celsus, pokrywajg sie z tezami niektorych "uczonych" XIX i XX
w., wedtug ktdérych objawienia zmartwychwstatego Jezusa byty wynikiem
halucynaciji lub jakichs subiektywnych pragnieh i matactw Jego ucznidw.
Wedtug ludzi niewierzacych zmartwychwstanie Jezusa byto wydarzeniem
"subiektywnym", ktére dokonato sie w psychice ludzi zwigzanych z Jezusem.

Wida¢ wyraznie, ze argumenty ludzi walczacych z wiarg w
zmartwychwstanie sg zawsze takie same. To nie sg jakies nowe teorie,
sformutowane w wyniku przeprowadzenia rzetelnych badan naukowych, tylko
bezpodstawne brednie z poczatkow chrzescijanstwa, ktore zrodzity sie w
gtowach ludzi nienawidzacych chrzescijan i ktére powtarzane sg rowniez
dzisiaj w pseudonaukowej formie.

Ludzie szczerze szukajacy prawdy, nie uprzedzeni, bez zadnych
ideologicznych zatozen, odkrywaja, ze zmartwychwstanie Jezusa jest
wydarzeniem obiektywnym, ktore zaistniato w konkretnym miejscu i czasie.

Nikt wprawdzie nie byt jego swiadkiem, ale sg sSwiadkowie jego skutkow,
ktorzy widzieli pusty gréb, nienaruszone ptétno grobowe (na ktérym Jezus
zostawit odbicie catego swojego ciata) i ktdrzy wielokrotnie spotykali sie ze
Zmartwychwstatym, rozmawiali z Nim i spozywali wspdlnie z Nim positki.

WIARYGODNOSC RELACJI O ZMARTWYCH-
WSTANIU

Ewangelie synoptyczne (Sw. $w. Mateusza, tukasza i Marka) zostaty
spisane w jezyku aramejskim lub hebrajskim wtedy, gdy chrzescijanstwo
pozostawato jeszcze w granicach Izraela. Redakcja Ewangelii synoptycznych
dokonata sie wiec kilkanascie lat po wstrzasajacych wydarzeniach meki,
$miercii zmartwychwstania Chrystusa. Opisy ewangeliczne sqw najwyzszym
stopniu wiarygodne; podajg zarowno fakty historyczne, jak i oredzie o
zbawieniu.

Kiedy chrzescijanstwo zaczetlo sie rozprzestrzenia¢ w basenie Morza
Srédziemnego, wtedy z koniecznosci Ewangelie te zostaty przettumaczone
na jezyk grecki. Mamy wiec teksty ewangeliczne, ktore pochodzg z okoto 50
roku.

Trzeba przypomnieg, ze ks. prof. José O'Callaghan odkryt, iz kawatek
papirusu z groty Qumran (zapieczetowanej przed 68 r.) zawiera kilka
fragmentow stéw z Ewangelii $w. Marka.

Jest to dodatkowe archeologiczne potwierdzenie tego, iz oredzie o
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zmartwychwstaniu Jezusa byto publicznie
gtoszone z wielkim entuzjazmem,
radoscig i odwaga w Jerozolimie orazw
catym lIzraelu zaraz po Jego s$mierci i
_ zmartwychwstaniu.

1 Wtedy jeszcze sprawowali wiadze
| ci wszyscy, ktorzy bezposrednio
| doprowadgzili do skazania na smiercido
- ukrzyzowania Jezusa, a wiec Poncjusz
« Pitat, rzymski prokurator Judei,
- Sanhedryn oraz Najwyzszy Kaptan Jozef
~ Kajfasz i jego tes¢ Annasz.

Jezus zostat skazany na $mierc
krzyzowg za bluznierstwo, poniewaz
bedac cztowiekiem, uwazat sie za Boga
1 (por. Mt 26,65-66). Jeszcze wigkszym
bluznierstwem dla Sanhedrynu byto
' gtoszenie, ze Jezus zmartwychwstat i ze
i jestOn prawdziwym Bogiem. To wiasnie
W © z tego powodu Szczepan, pierwszy
meczennik chrzescuansk| zostat ukamienowany, a pézniej Smieré meczenskg
ponidst apostot Jakub oraz inni apostotowie.

Gdyby jednak zmartwychwstanie nie byto faktem obiektywnym,
Sanhedryn oraz wiadze rzymskie mogty w sposéb bardzo prosty osmieszyé
pierwszych gtosicieli prawdy o zmartwychwstaniu Jezusa, pokazujac Jego
zwioki - gdyby oczywiscie te zwtoki istniaty. A poniewaz gréb Jezusa byt pusty,
nie mogli tego uczynic.

Wiara w zmartwychwstanie i Bostwo Jezusa Chrystusa zrodzita sie tylko
dlatego, ze Jezus po swoim zmartwychwstaniu ukazywat sie i dat sie
rozpoznac, ze zyje. Nikt nie widziat na wtasne oczy, jak Jezus powstawat z
martwych - i dlatego w ksiegach Nowego Testamentu nie ma opisu tego
wydarzenia. W Ewangeliach nie ma zadnego fantazjowania, lecz wytacznie
relacjonowanie zaistniatych faktow.

Autorzy Nowego Testamentu w sposob niezwykle obiektywny, zgodny
z prawdg, opisujg wydarzenia zwigzane ze zmartwychwstaniem Jezusa. Opisy
te wzajemnie sie uzupetniajg i nie sg sobie przeciwstawne.

Z relacji ewangelistéw dowiadujemy sie, ze byly trzy wizyty kobiet u
grobu Jezusa. Podczas pierwszej wizyty (w Ewangelii s$w. Mateusza i Ewangelii
Sw. Marka) jest mowa o objawieniu sie jednego aniota, a Maria, matka Jakuba,
i Salome zdecydowaly sie, aby nikomu nic nie méwic.

Podczas drugiej wizyty, opisanej w Ewangelii Sw. Jana, Marii Magdalenie
objawiajg sie dwaj aniotowie, a ona informuje apostotéw Piotra i Jana, ze
grob jest pusty.

Natomiast podczas trzeciej wizyty kilku niewiast u grobu, opisanej w
Ewangelii Sw. tukasza, jest mowa o objawieniu sie im w pustym grobie dwoch
aniotdbw oraz o tym, ze "oznajmity to wszystko Jedenastu i wszystkim
pozostatym" (Lk 24,9).

Jezus zaprasza apostotéw oraz ucznidéw na spotkanie ze sobg w Galilei,
ale to nie przeszkadza Mu najpierw objawiac sie im w Jeruzalem. Trzy kobiety
poszly do grobu, kiedy byta jeszcze noc, a inne udaty sie tam, kiedy wzeszto
juz stohce.

Piotr i Jan zobaczyli w grobie nienaruszone ptétna, w ktorych juz nie
byto ciata Jezusa, co jednoznacznie przekonato ich o fakcie Jego
zmartwychwstania. Piotr byt zdumiony tym, co zobaczyt, a Jan natychmiast
uwierzyt, ze Jezus zmartwychwstat.

Ewangeliczne relacje o zmartwychwstaniu sg oparte na historycznych
faktach. Wspdlnota Kosciota katolickiego zaczeta istnie¢ wraz z gtoszeniem
oredzia o zmartwychwstaniu Chrystusa: "Tego wiasnie Jezusa wskrzesit Bog,
amy wszyscy jestesmy tego swiadkami" (Dz 2,32).

= ]
& *
06 kwietnia 2026? : 5
Poniedzialek
Wielkanocny kgt

Gdy aniof przeméwil do

niewiast, one pospiesznie

oddality sie od grobu, z bojaznia
i wielka radoscia, i biegly
oznajmié to Jego uczniom. A oto
Jezus stanat przed nimi i rzekt:
Witajcie.

Dzisiaj, radosc¢ ze
Zmartwychwstania sprawia, ze
niewiasty odchodzg od grobu, jako
odwazne gtosicielki Chrystusa.
Odczuwaja w sercu "wielkg radosc¢"
z powodu nowiny zwiastowanej im
przez aniota o zmartwychwstaniu
Mistrza. | odchodzg "biegiem" od
grobu, aby przekaza¢ wiadomos¢
Apostotom. Nie moga pozostac
bierne, ich serca peklyby gdyby nie
podzielity sie wszystkim z uczniami.
Brzmigw naszych duszach stowa sw.
Pawta: "mitos¢ Chrystusa, przynagla
nas" (2Kor 5,14).

Jezus spotyka sie z nimi "niby
przypadkiem" - tak dziekuje i
wynagradza odwage poszukiwania
Go tego pieknego poranka. Tak
samo postepuje z kazdym mezczyzng
i z kazda kobietg na swiecie. Moze
nawet bardziej, przez swoje wcielenie
zjednoczyt sie, na swdj sposob, z
kazdym cztowiekiem.

"Nie bojcie sie" (Mt 28,10), mowi
Jezus do swietych niewiast.
Nauczyciel posyta kobiety aby
zaniosty dobrg nowine uczniom. To
takze nasze zadanie i boska misja.

Powotlanie
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E}:&’" 12 kwietnia 2026
* . * II Niedziela
Wielkanocna
Milosierdzia

Jezus, stanat posrodku i
rzekt do nich: "Pokéj wam!”. A
to powiedziawszy, pokazat im

Pan Jezus przychodzi do
zaleknionych apostotéw i mowi im
"Pokoj wam". Wypowiadajgc te
stowa, zdaje sie mowic: "dobrze, ze
tu jestescie. .. ze zatrzymaliScie sie. ..
ze czekacie... Oto jestem!
Przychodze, by da¢ swéj pokoj wam
i wszystkim, ktorzy dzieki wam
uwierza w moje Imie".

Jezus ofiaruje uczniom pokaj,
ktéry staje sie darem dla ich
zaleknionych i zabieganych serc;
darem przypomnienia o tym, cow ich
zyciu jest najwazniejsze i
najpiekniejsze - o Bozej mitosci i
obecnosci. Dzisiaj takze nam Jezus
przypomina o swojej obecnosci,
trosce i hojnosci. Zacheca nas w
swoim stowie, by na chwile
przystang¢, zatrzymac sie w biegu
zycia, w nattoku obowigzkéw;
zatrzymac sie przy Nim i spojrzec¢ na
Niego; dotkng¢ Jego ran i wraz z
wyznaniem "Pan moj i Bog maoj"
doswiadczy¢ prawdziwego pokoju.

Pokdj ten ptynie z przekonania,
ze bedac blisko serca Jezusa, jest
sie w zyciu na wkasciwym miejscu.

Jezus przyjmuje Tomaszamimo
jego niewiary. Czeka na niego i
szanuje jego potrzebe zobaczenia i
doswiadczenia.

Prodmy dzisiaj Jezusa o takie
uzdrowienie dla nas: Jezu
Zmartwychwstaty ze sladami meki, Ty
jestes z nami, poslij do nas Ducha.
Panie nasz i Boze, uzdréw nasze
zycie.

Gloszenie tego oredzia jest najwazniejszg misjg Kosciota. Historyczny
fakt zmartwychwstania Jezusa jest najwazniejszym znakiem wskazujacym,
ze jest On naszym Zbawicielem, prawdziwym Bogiem, ktéry stat sie
prawdziwym cztowiekiem, umart i zmartwychwstat dla nas i dla naszego
zbawienia.

NIE BADZ NIEDOWIARKIEM

Po haniebnej smierci krzyzowej Jezusa apostotowie oraz uczniowie byli
catkowicie rozczarowani, zniecheceni, zawiedzeni i przekonani, ze wszystko
sie skonczyto.

Jezus zmartwychwstat w swoim prawdziwym ciele, ktére przez trzy dni
byto w grobie. Objawiajac sie po swoim zmartwychwstaniu w ciele uwielbionym,
przebostwionym, nie podlegajacym juz prawom fizycznym, daje sie rozpoznac
apostotom oraz uczniom poprzez zmysty wzroku, stuchu i dotyku. Przez 40
dni od momentu swego zmartwychwstania Jezus swoim uczniom "dat wiele
dowodow, ze zyje, méwiac im o krélestwie Bozym™" (Dz 9,3). Zmartwychwstaty
Jezus naucza swoich apostotow i uczniow, daje im ostatnie wskazowki,
spozywa z nimi positki. Nawigzuje z nimi osobisty kontakt, aby mogli swoimi
zmysfami doswiadczy€, ze to nie jakas "zjawa", lecz On sam w swoim
uwielbionym ciele.

Kiedy Jezus ukazat sie apostotom, "zatrwozonym i wyleklym zdawato
sie, ze widzg ducha. Lecz On rzekt do nich: "Czemu jestescie zmieszani i
dlaczego watpliwosci budzg sie w waszych sercach? Popatrzcie na moje
rece i nogi: to Ja jestem™".

Jezus chce przetamac nieufnosé swoich ucznidw, zachecajac ich, aby
Go dotkneli: "Dotknijcie sie Mnie i przekonajcie: duch nie ma ciata ani kosci,
jak widzicie, ze Ja mam". Przy tych stowach pokazat im swoje rece i nogi.
Lecz gdy oni z radosci jeszcze nie wierzyli i petni byli zdumienia, rzekt do
nich: "Macie tu co$ do jedzenia?". Oni podali Mu kawatek pieczonej ryby.
Woziat i jadt wobec nich" (kk 24,37-43).

Podobnie Pan Jezus przetamuje niewiare Tomasza: "Podnies tutaj swoj
palec i zobacz moje rece. Podnies reke i widz [ja] do mego boku, i nie badz
niedowiarkiem, lecz wierzacym" (J 20,27).

Przez fizyczny kontakt apostotowie przekonujg sie, ze Jezus
zmartwychwstat w tym samym ciele, w ktérym zostat ukrzyzowany i ztozony
do grobu. W ciggu czterdziestu dni wielokrotnie osobiscie spotykali oni
zmartwychwstatego Chrystusa. W ten sposéb stali sie pewni, ze On
rzeczywiscie zyje w uwielbionym ciele, ktére nie podlega juz fizycznym
ograniczeniom. Zmartwychwstaty Jezus mégt sie pojawiac i znika¢, mogt
wchodzi¢ przez zamkniete drzwi do Wieczernika.

Wiara w zmartwychwstanie zrodzita sie i umocnita na skutek
bezposrednich spotkan z Jezusem, ktéry objawiat sie z wielkg prostota i bez
zadnego triumfalizmu. Apostotowie mogli rozpozna¢ Jego gtos, wiosy, rysy
twarzy, a takze rece i bok - wraz ze sladamiran po ukrzyzowaniu - i doswiadczy¢
radosci ostatecznego zwyciestwa nad $miercig, grzechem i szatanem.

Zmartwychwstaty Chrystus jest nieustannie obecny w swoim Kosciele,
przebacza wszystkie grzechy w sakramencie pokuty, ofiarowuje nam w
Eucharystii lekarstwo dajgce nieSmiertelno$¢, antidotum na Smierc. Leczy
wszystkie rany serca, wyzwala ze wszystkich uzaleznien - ale trzeba Mu
uwierzy¢, catkowicie Mu zaufac i nawigzac¢ z Nim osobisty kontakt.

Kiedy jednoczymy sie z Chrystusem w codziennej wytrwatej modlitwie,
gdy przyjmujemy od Niego dar zycia wiecznego w sakramentach pokuty i
Eucharystii, gdy wyrzekamy sie wszelkiego grzechu i petnimy Jego wole, to
wtedy uczestniczymy w Jego zwyciestwie nad $miercig, piektem i szatanem
oraz doswiadczamy juz tutaj na ziemi radosci zmartwychwstania.

"Zwyciestwo pochioneto $mieré. Gdziez jest, o Smierci, twoje
zwyciestwo? Gdziez jest, o Smierci, twdj oscien? Bogu niech bedg dzieki za
to, ze dat nam odnies$¢ zwyciestwo przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa".

Zrédfo: milujciesie.pl
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erdzie Panskie wychwalac bede..,

Wielkanoc i Niedziela Mitosierdzia Bozego w nauczaniu sw.
Jana Pawia Il

Okres wielkanocny jest kulminacja tajemnicy chrzescijanskiego zbawienia.
Na krzyzu i poprzez krzyz Chrystusowa mito$¢ toruje nam droge do zbawienia.
Nie ma innej drogi. Nie mozemy ucieka¢ od krzyza, udawac¢ ze go nie ma.
Musimy wzig¢ swoj krzyz i go nies¢ przez zycie z takg mitoscia, z jaka nidst go
Chrystus. Owszem jezeli sprobujemy zrobi¢ to sami, nie jest to wykonalne. W
ludzkiej naturze jest zakodowane, ze uciekamy od wszelakiej formy krzyza.
Czasem gubimy sie do tego stopnia, ze niektéorym nie starcza sit... Tak sie
dzieje, jezeli prébujemy bez Chrystusa. Tylko z nim mamy szanse nies¢ nasze
krzyze z godnoscig i z mitoscia. Wielkanoc zyskuje szczegolny blask dzieki sw.
Janowi Pawtowi Il, ktory powiazatjg z kultem Bozego Mitosierdzia. Papiez Polak,
kanonizowany 27 kwietnia 2014 roku, uczynit z pierwszej niedzieli po Wielkanocy
- Niedziele Mitosierdzia Bozego - Swieto ukazujgce mitosierng mitos¢
Boga jako odpowiedz na ludzkg stabos¢. Jego pontyfikat,
= - naznaczony osobistym doswiadczeniem Krzyza i
Zmartwychwstania, stat sie Swiadectwem, ze mitosierdzie jest
kluczem do zrozumienia Paschy Chrystusa.

Ustanowienie Swieta Mitosierdzia

W 2000 roku, podczas kanonizacji sw. Faustyny Kowalskie;j,
Jan Pawet Il ogtosit pierwsza niedziele po Wielkanocy Niedzielg Mitosierdzia
Bozego dla catego Kosciota. Spetit w ten sposob prosbe Jezusa przekazang
siostrze Faustynie: "Pragne, azeby pierwsza niedziela po Wielkanocy byta
Swietem Mitosierdzia". Papiez podkreslat, ze mitosierdzie nie jest tylko
uczuciem, lecz czynng mitoscig, ktora odnawia relacje cztowieka z Bogiem i
bliznimi. W homilii kanonizacyjnej mowit: "Nic tak nie jest potrzebne cztowiekowi,
jak mitosierdzie Boze - owa mito$¢taskawa, wspdtczujgca, wynoszaca cziowieka
ponad jego stabos¢ ku nieskoriczonym wyzynom swietosci Boga". To wezwanie
wybrzmiewa w kontekscie Wielkanocy, gdzie Zmartwychwstanie objawia petnie
Bozego przebaczenia. W 2002 roku w tagiewnikach zawierzyt sSwiat
Mitosierdziu Bozemu, tgczac to miejsce z globalnym oredziem paschalnym.

Powigzanie z misterium Paschalnym

Dla wielu wiernych Niedziela Mitosierdzia Bozego jest czasem refleksji

nad przebaczeniem, mitoscig i nadziejg. Koscidt podkresla, ze dzien ten
przypomina o mozliwosci powrotu do Boga niezaleznie od popetionych btedow
czy grzechow. Swieto ma takze wymiar duchowy i duszpasterski - zacheca do
pojednania z Bogiem oraz do okazywania mitosierdzia innym ludziom poprzez
dobre uczynki, pomoc potrzebujacym czy przebaczenie. Ten spdjny akt
zbawienia jest niezastgpiony. Bog za nasze grzechy ponidst smier¢. Jest to
akt mitosci Boga, ktory pozwala grzesznikowi powstac i odzyska¢ ponownie
sens zycia. Papiez Jan Pawet Il w wielu tekstach pokazuje, ze misterium
paschalne jest kulminacyjnym objawieniem mitosierdzia. Bog nie odptaca za
grzech okrucienstwem, ale ptaci za grzech swoim ciatem i swoim zyciem, by
cztowiek zostat wykupiony i usprawiedliwiony. Niedziela Mitosierdzia jako
"oktawa" Wielkanocy jest Zrédtem catej radosci. Mitosierdzie, ktdre przebacza,
ozywia, uzdrawia i daje odwage do zycia. Jesli Wielkanoc przypomina, ze
Chrystus zmartwychwstat, to Niedziela Mitosierdzia dodaje, ze zmartwychwstat
wiasnie dlatego, by mitosierdzie Boga stato sie widoczne i dostepne dla ludzi.
W oredziach wielkanocnych Jan Pawet Il wzywat: "Pokéj wam!" (J 20,19),
Mitosierdzie jest lekarstwem na podziaty wspétczesnosci - wojny, ubostwo,
kryzysy moralne. Papiez przypominat, ze kazdy ochrzczony jest powotany do
czynienia mitosierdzia: odwiedzac chorych, pomaga¢ ubogim, przebacza¢ wrogom.
Opr. Mariusz Jaracz. Wykorzystano materiaty z portali Opoka i Niedziela.

o b
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19 kwietnia 3036* *, f
III Niedziela
Wielkanocna g

Gdy za/ql Z nimi mlejsce u
stotu, wziat chleb, odmoéwit
bfogosfawienstwo, potamat go i
dawat im. Wtedy oczy im sie
otworzyly i poznali Go, lecz On
zniknal im z oczu.

Wiara, jakga wyznajemy, jest
droga. Jesli sie na tej drodze
zatrzymamy, jesli bedziemy sie
wahag, to nie dojdziemy do punktu,
w ktorym Jezus da nam sie poznac.

Tak czesto, podobnie jak
uczniowie, watpimy, jestesmy

smutni, moze nawet zli czy
zrozpaczeni. Jezus okresla taki
nasz stan serca: O nierozumni i
leniwi w sercu! Jak my pojmujemy
dzisiaj te stowa Mistrza? Nierozumni
jestedmy, gdy stuchamy Ewangelii,
ale nie odkrywamy jej gtebi. Leniwi
jestesmy, gdy nie kochamy.

Jezus daje nam przyktad, jak
powinnismy postepowac¢. On
towarzyszyt uczniom w drodze,
poswiecit im czas na katecheze -
od Mojzesza przez wszystkie
Pisma, a gdy zasiedli za stotem,
chociaz byt gosciem w ich domu,
ustuzyt im jako pierwszy, tamiac
chleb. Po tym gescie Go poznali,
bo Jezus byt taki zawsze, nie tylko
od Swieta. Ten gest byt bardziej
wymowny niz madros¢, z jakg
przemawiat.

Panie Jezu, naucz mnie byc¢
Jjak Ty. Naucz mnie tej cudownej
jednosci w tym, czego mnie
nauczasz, i jak zyje. Daj mi serce
gorliwe w mito$ci, zabierz
zwatpienie i plany, ktére nie sg
tymi, jakie przygotowate$ dla mnie
Z mitoSci. Amen.

Powotlanie
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IV Niedziela
¥« Wielkanocna

(e ¥ ﬁgg’ TRy
Zaprawde, zaprawde,

powiadam wam: Ja jestem brama
owiec. Wszyscy, ktorzy przyszli
przede Mna, sa zlodziejami i
rozbdjnikami, a nie posfuchaly
ich owce. Ja jestem brama.

"Ja jestem dobrym pasterzem
i znam owce moje - to znaczy mituje
je-amoje mnie znajg". Jakby chciat
otwarcie powiedzie¢: mitujacy sa
postuszni. Ten bowiem, kto nie mituje
prawdy, wcigz jeszcze jej nie zna.

Rozwazcie, czy jestescie Jego
owcami, rozwazcie, czy poznaliscie
Go, rozwazcie, czy znacie Swiatto
prawdy. Poznacie za$ to nie przez
wiare, lecz przez mito$¢. Poznacie to
nie przez wierzenie, ale przez czyny.

Podazajmy, bracia najmilsi, do
tych pastwisk, na ktorych bedziemy
sie radowac¢ spotkaniem z ich
znakomitymi  mieszkancami.
Rozpalmy wiec nasze serca, niech
wiara zapala sie do tego, co jest jej
przedmiotem, niech nasze pragnie-
nia kieruja sie ku dobrom niebieskim;
taka mitos¢ jest dgzeniem do nich.

Niech Zadne przeciwnos$ci nie
odwracajg nas od duchowego
wesela tego Swieta, bo jesli tylko ktos
mocno pragnie podgzaé do
ukazanego mu celu, to temu
pragnieniu nie przeciwstawig sie
zadne trudy wiodacej tam drogi. A
wiec niech nas nie skusi utuda
zwodniczego szczescia, bo zaiste,
niemadry to wedrowiec, ktory
pociggniety urokiem ukwieconych
tak zapomina, dokad miat zamiar
skierowac swe kroki.

Z homilii $w. Grzegorza
Wielkiego (+604)

Alleluja! Uroczystos¢
Zmartwychwstania Panskiego
najwazniejszym swietem w
Kosciele katolickim

Wielkanoc to najwazniejsza i najstarsza uroczystos¢ w Kosciele
katolickim. Kosciot Swietuje tego dnia Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa,
czyli Jego przejscie od smierci do zycia. Prawda ta jest fundamentem i
istotg wiary chrzescijanskiej.

Chrzescijanie wierza, ze $mier¢ polega na odigczeniu duszy od ciata,
zmartwychwstanie zas na ponownym potgczeniu. Jezus swoim
zmartwychwstaniem, a wiec przejsciem ze Smierci do zycia wiecznego,
potwierdzit, ze jest prawdziwym Mesjaszem, Synem Bozym. Tak jak na
pamigtke wyzwolenia lzraelitéw z niewoli egipskiej zydzi co roku obchodzg
Swieto Pesach, tak chrzescijanie w Wielkanoc swietujg Zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa, czyli Jego przejscie od smierci do zycia i otwarcie
ludziom dostepu do zycia wiecznego.

Katechizm Kosciota Katolickiego wskazuje, Zze "nikt nie byt naocznym
Swiadkiem samego wydarzenia zmartwychwstania i nie opisuje go zaden
Ewangelista". Jako wydarzenie historyczne mozna je stwierdzi¢ "na
podstawie znaku pustego grobu i rzeczywistosci spotkan apostotow z
Chrystusem Zmartwychwstatym" - czytamy.

Ewangelisci pisza, ze zmartwychwstanie Chrystusa nastapito o swicie.

Pierwszego dnia tygodnia, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto
ciemno, do grobowca przyszta Maria Magdalena. Zobaczyta, ze kamien
zamykajacy jego wejscie jest odsuniety. (...) Gdy to powiedziata, odwrdcita
sie i zobaczyta stojgcego Jezusa. Z poczatku Go jednak nie rozpoznata -
opisat Jan Ewangelista.

Z kolei ewangelista Marek zwrdcit uwage na spotkanie niewiast -
Marii Magdaleny, Marii - matki Jakuba i Salomei przy grobie z mtodziehcem
w bieli, ktéry rzekt do nich "Nie béjcie sie! Szukacie Jezusa z Nazaretu,
ukrzyzowanego; powstat, nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go ztozyli. A
idzcie, powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi: Podgza przed wami do Galilei,
tam Go ujrzycie, jak wam powiedziat" - czytamy w Ewangelii wedtug Marka.

Wielkanoc od czaséw apostolskich obchodzona byta w tym samym
czasie, kiedy zydzi obchodzili swojg Pasche, gdyz powstanie z martwych
Jezusa dokonato sie w dzien po uroczystosci Paschy.

Zydzi $wietowali Pasche 14. dnia miesigca nisan, tak jak nakazat im
Mojzesz. Nisan - wedtug kalendarza zydowskiego - to miesiac, ktory trwa
30 dni od nowiu marcowego do nowiu kwietniowego. W zwigzku z tym, ze
Jezus zmartwychwstat w niedziele od |l w. chrzescijanie zaczeli obchodzi¢
Wielkanoc w pierwszg niedziele po petni wiosennej.

W 325 r. sobor w Nicei uchwalit, ze "za petnie wiosenng uwaza sie
te, ktéra wypada po zrownaniu dnia z nocg, czyli po 21 marca". Tak wiec
Wielkanoc jest swietem ruchomym i moze by¢ obchodzona miedzy 22
marca a 25 kwietnia.

Od Wielkanocy oblicza sie w Kosciele kalendarz najwazniejszych
$wiat, jak np. Wniebowstapienie czy Zestanie Ducha Swietego.

Obchody wielkanocne zmieniaty sie na przestrzeni wiekéw. W
dawnych czasach procesja rezurekcyjna odbywata sie w Wielkg Sobote
po liturgii wigilii paschalnej, czyli ok. 24.00. Obwieszczeniu radosci ze
zmartwychwstania Chrystusa towarzyszyto bicie dzwondéw, wystrzaty z
armati mozdzierzy, co niekiedy wywotywato pozary. W Warszawie artyleria
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dawata np. 300 salw. W proces;ji
" uczestniczyt krél, ministrowie, dwor i
Senat. W czasach stanistawowskich
(1764-1795) procesja zostata
przeniesiona na poranek
wielkanocny.

W okolicach Poznania w czasie
rezurekcji byt np. zwyczaj swiecenia
Ziot, ktérych uzywano pézniej jako leki
na rézne choroby. Obecnie procesja
rezurekcyjna odbywa sie o réznych
porach. W wielkich miastach czesciej
okoto pétnocy po Wigilii Paschalnej,
w miasteczkach i wsiach w niedziele
o wschodzie stonca - poprzedza
pierwszg msze w kosciele.

W procesiji rezurekcyjnej kaptan
| niesie Najswietszy Sakrament, ktory

4 wyjmowany jest uroczy$cie z
symbolicznego grobu Panskiego. Wierni niosg takze figure
zmartwychwstatego Chrystusa, ktoérg umieszcza sie nastepnie w
prezbiterium (przestrzen kosciota przeznaczona dla duchowienstwa i
stuzby liturgicznej) az do uroczystosci W niebowstgpienia. Obok niej stawia
sie krzyz z czerwong stutg, ktéra jest symbolem Chrystusa Kaptana.

Symbolem Chrystusa Zmartwychwstatego jest paschat, czyli duza
woskowa Swieca zapalana w Wielka Sobote podczas liturgii wigilii
paschalnej. Zgodnie z przepisami liturgicznymi przez caty okres
wielkanocny (tac. tempus paschale), trwajacy do niedzieli Zestania Ducha
Swietego (to jest 50 dni), stoi on w $rodku prezbiterium obok ambony i
zapalany jest w czasie mszy Sw. W tym roku okres wielkanocny zakonczy
sie 19 maja (niedziela).

Przez pozostatg czes¢ roku paschat stoi w swiatyniach przy
chrzcielnicy i ma przypominac¢ ochrzczonym, ze taske przybrania za dzieci
Boze zawdzieczajg Jezusowi. Zapalany jest takze w czasie pogrzebow,
by przypominat stowa Chrystusa: "Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem.
Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie".

Dla chrzescijan przejsciem ze smierci, a wiec ze stanu grzechu
pierworodnego do zycia i S$wietosci, jest chrzest.

Nie zmienia sie cztowiek ani jego wyglad, ani pesel, ani dane
osobowe, natomiast zmienia sie jako$¢ jego zycia, poniewaz odtad jest
dzieckiem Boga i ma udziat w Jego zyciu.

Zgodnie z przykazaniami koscielnymi kazdy wierny zobowigzany jest
przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu pokuty (drugie
przykazanie koscielne) i przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym,
przyja¢ Komunie Swieta (trzecie przykazanie koscielne).

205. Konferencja Episkopatu Polski 21 marca 1985 r. w Warszawie
ustalita, ze w naszym kraju "okres, w ktorym obowigzuje czas wielkanocnej
komunii $w., obejmowaé bedzie okres od Srody Popielcowej do niedzieli
Trojcy Swietej". W tym roku uroczysto$é Tréjcy Przenajéwietszej
przypadnie 31 maja.

Decyzje z 1985 r. KEP potwierdzita w uchwale z 13 marca 2014 r. w
sprawie "Zatwierdzenia czwartego przykazania koscielnego i promulgacji
jednolitego tekstu przykazan koscielnych po ich nowelizacji wraz z
wyktadnig" - przekazato PAP biuro prasowe Episkopatu.

W wielu miejscach w czasie wielkanocnym pozdrawia sie stowami:
"Chrystus zmartwychwstat", a druga osoba odpowiadata: "Zmartwychwstat
prawdziwie". W Kosciele prawostawnym zwyczaj ten panuje do dzis.

Publikacja dostepna na stronie: https.//wpolityce.pl/kosciol/727198-
alleluja-kosciol-swietuje-zmartwychwstanie-jezusa-chrystusa

01 maja 2026
Sw. Jozefa
Robotnika

ZEW. Mt 13 y

Jezus, przyszediszy do

swego rodzinnego miasta,

nauczat ich w synagodze, tak ze

byli zdumieni i pytali: "Skad u

Niego ta madros¢ i cuda? Czyz nie

jest On synem ciesli? 7

Dlaczego stat sie patronem
0s6b pracujacych, robotnikéw? To
witasnie On pokazat Jezusowi swiat
pracy - nauczyt Go zawodu ciesli.

Praca ta wymagata sity

fizycznej, precyzji, zdolnosci
manualnych, cierpliwo$ci i
wytrwatosci - stad w adresowanej do
siebie litanii Swiety J6zef czczony jest
m.in. pod wezwaniami "Wzorze
pracujgcych","Zwierciadto
cierpliwosci”.

Dzieki pracy utrzymywat
Rodzine: mozna domyslac sie, ze
praca stata sie dla niego zrédiem
uswiecenia.

Pracy zatem trzeba nadac¢
wymiar bardziej duchowy, aby mogta
oznaczac co$ wiecej niz zwykte
techniczne wykonanie czynnosci w
celu uzyskania korzysci. Praca
powinna pozostawac¢ w scistym
zwigzku z modlitwg i zyciem
duchowym, dlatego nie moze byé
czyms oddzielnym od wiary. W tej
perspektywie nawet zmeczenie
fizyczne, staje sie darem od Boga.

W potaczeniu z wiara, kazda
praca moze wiec by¢ uczestnictwem
w Bozym dziele doskonalenia tego
Swiata. Bedzie taka na tyle, na ile
bedzie wykonywana z poczuciem
obowigzku i ze Swiadomoscig
czynienia dobra dla innych.
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Kiedy wiec Jezus ujrzat
Matke i stojacego obok Niej
ucznia, ktérego mitowat, rzekf do
Matki: "Niewiasto, oto syn Twéj".
Nastepnie rzekt do ucznia: "Oto
Matka twoja”.

Jestem przy Tobie, pamigtam,

Wskazujgc na Maryje i dajac
Ja kazdemu z nas jako Matke,
Jezus nie czyni jakiegos
sentymentalno-poboznego gestu,
lecz wskazuje nam naszg
Wychowawczynie, Wzor,
Oblubienice Boga, ktéra ukazuje,
jak kocha¢ Ojca, bowiem Ona sama
jestw Nim zakochana. Jak Abraham
jest nazwany ojcem wiary, tak
Maryja ma tytut Matki Wiary. Jej
odpowiedz w dniu zwiastowania jest
wzorem odpowiadania Bogu na
Jego wezwanie. Jej pokora wobec
wszelkich trudnosci bycia Matkg
Bozego Syna jest katechezg o
zaufaniu Bogu. Jej obecnos¢ pod
krzyzem to wzor mitosci i ufnosci do
konca.

Maryja, Krélowa Polski, nie
potrzebuje ziemskich ceremonia-
tow, dworu i poddanych. Jest
Krélowg dlatego, ze jest Matkg
jedynego Kroéla, Wiadcy
wszechswiata. Tyle ze ten Krol ma
korone z cierni, a zamiast
wyniostego tronu, ma krzyz.
Polecajmy dzis wszystkich Polakéw
i Polki, catg naszg Ojczyzne, jej
terazniejszos¢ i przysztosc, jej
bezpieczenstwo i dobro, matczynej
opiece naszej Krolowe;.

Owiela ¢ po sweelach 2
Nee! Ywoaw Cktawa Weelkanocy

Wielkanocy nie
Swietujemy przez
jeden dzieh, ani tez
przez dwa. Nie
zapominajmy, ze
Kosciot - bedac
Swiadomym tego, ze
cud zmartwych-
wstania jest zbyt
wielki, aby cieszyc sie
nim tylko przez jeden
dzien - zaczat
obchodzi¢ Oktawe
Wielkiej Nocy. Dlatego tez bez przerwy, przez osiem dni, powtarza te jedna,
najwazniejsza prawde - Chrystus Zmartwychwstat!

Nie znamy dzis niestety doktadnej daty powstania oktawy Paschy.
Wiemy, ze wspomina o niej juz w IV stuleciu Asteriusz Sofista z Kapadoc;ji.
Kosciodt chce w ten sposob podkresli¢ range oraz waznosc¢ uroczystosci.

Tych osiem dni traktowanych jest jak jeden, stad tez w oktawie
Wielkanocy post pigtkowy nie obowigzuje. Codziennie w tych dniach
Spiewamy tez "Gloria" oraz wielkanocng sekwencje "Niech w $wieto
radosne". W trakcie Mszy swietych czytane sa tez perykopy o spotkaniach
Zmartwychwstatego - z Marig Magdaleng czy uczniami idgcymi do Emaus.

Ostatni dzien oktawy to Biata Niedziela, w trakcie ktorej niegdys
neofici ochrzczeni w trakcie rzymskiej Wigilii Paschalnej, ubrani na biato,
szli do kosciota sw. Pankracego w procesji. Teraz dzien ten jest Swietem
Mitosierdzia Bozego, ustanowionego przez swietego Jana Pawta Il.

Tysiac polskich Wielkanocy. O ogromnym znaczeniu Swiat
Zmartwychwstania

To w czasie Swiagt Wielkiej Nocy w 1025 roku Bolestaw Chrobry
koronowat sie na pierwszego krola Polski. Tysigc lat korony polskiej to
takze ponad millenium polskiego panstwa, fundowanego na wartosciach
chrzescijanskich. Polskie Krélestwo to krolestwo wpatrzone w Krzyz. Gdyby
od tamtej Wielkiej Nocy iS¢ kolejnymi stuleciami zobaczylibysmy rok w
rok Polakow zgromadzonych wokét wielkanocnych stotéw, pielegnujacych
dawne obyczaje.

Wyjatkowe Swieta

Oczywiscie w czasach Chrobrego nie byto jeszcze pisanek (czy
kraszanek), bo ten zwyczaj zawitat do nas wieki pdzniej. Ale tez te wszystkie
Swigteczne gesty, sobotnia Swieconka, czy poniedziatkowy dyngus staty
sie czyms$ wiecej, niz tylko czescig zwyczajowego ceremoniatu
Swigtecznego - one wpisaty sie w kod kulturowy, tozsamosciowy. W nich
zapisata sie polskos¢ i za kazdym razem, gdy byly i sg kultywowane to ta
polsko$c¢ sie wtedy wyraza, manifestuje. Idac z koszyczkiem do kosciota
robimy to samo, co robili nasi przodkowie sto, dwiescie, trzysta lat temu.

W wielu miejscach w dawnej Polsce bywalo tez tak, ze to ksigdz
objezdzat gospodarstwa domowe i dwory, i to tam sSwiecono pokarmy.
Szykowano woéwczas dla ksiedza caty wielkanocny stét, na ktérym stat,
owszem koszyczek, ale tez byty wszystkie inne potrawy. Kosciol, msze,
poranne rezurekcje - to cze$¢ obowigzkowego zestawu zachowan Polakéw
na Swieta - a wyjatkowos¢ tych swiat umieli tez zawsze uszanowac
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przedstawiciele innych religii i wyznan w Rzeczypospolite;.

A dzisiaj dochodzi nawet (przede wszystkim w duzych miastach, gdzie
przewaza platformerski elektorat) do protestéw, kiedy w trakcie celebracji
Liturgii Wigilii Paschalnej wierni wychodza z kosciotow i idg w tradycyjne;j
procesiji. To kiedys byto nie do pomyslenia, ze takie procesje moga byc¢
przedmiotem protestow - a jesli w ostatnich latach tak sie zaczeto dziac,
to pokazuje, jak wielkie zmiany nastepujg w swiecie, jak daleko idzie
laicyzacja i zeSwiecczenie przestrzeni publiczne;j.

Prawdziwie swiety czas

Musimy sie przed tym wszystkim broni¢. Musimy pamietac, ze nasi
przodkowie czas Swigt uwazali za prawdziwie $wiety. | ze siadali przy stole
wielkanocnym skupieni na modlitwie, na byciu razem, na pielegnowaniu
tradycji, takze wtedy, gdy Polski nie byto - i gdy w opowiesci o
Zmartwychwstatym upatrywano takze nadziei dla naszej Ojczyzny: ktéra
powsta¢ moze z grobu, tak jak On zmartwychwstat, by nas wybawi¢ od
grzechu i Smierci.

Tym bardziej, przez szacunek dla tysigca lat kolejnych Wielkich Nocy
celebrowanych przez naszych przodkoéw i przez poczucie obowigzku wobec
tysigca lat kolejnych, ktore przed nami, musimy trwac i my przy tym, co
najwazniejsze w tych swietach. Niech Chrystus Zmartwychwstaty nham

wszystkim btogostawi. Wesotych Swiat!
26 maja - Dzieri Matki ‘j

Tomasz t ysiak
Nazywa sie Mama

Nie dokonata rzeczy wielkich,

ale przez cate zycie robita te najwazniejsze.

Gdy byta mtoda, dzwigata drewno po gorskich $ciezkac
a jej dtonie podtrzymywaly codziennosc¢ catej rodziny.
Ciepta zupa i znoszone ubranie zszywane wiele razy - to
byt jej sposéb na okazywanie mitosci.

Zawsze po cichu.

Nie znata stéw takich jak "marzenia" czy "wolnos¢",
znata tylko pytania: "Czy moje dziecko nie jest glodne?";
"Czy mu ciepto?". ]
To, co dla innych byto zwyczajne, dla niej byto Wszystklm
Czas zostawit $nieg w jej wiosach,

a w zmarszczkach zapisat troske.

Nigdy nie prosita o nic w zamian - nawet gdy
odchodzites, ona wcigz czekata w tym samym m|eJ
Oddata ci to, co miata najcenniejszego,
a ciezar i zmeczenie ukrywata w ciszy.
Nazywa sie¢ Mama.

Nigdy nie zyfa dla siebie, ale byta twoim cieptem (.
i oparciem przez cate zycie.
Nie zapominaj o niej - nie tylko w Dniu Matki
zastuguje na pamiec.

Poki jeszcze jest, wracaj do niej.
Czasem wystarczy jedno zdanie:
"Mamo, wrocitem”,

= by wywota¢ usmiech..

o
Lifzy

-
03 maja 2026 ¢
V Niedziela E

Oezwal s:e do Nlego

Tomasz: "Panie, nie wiemy,
dokad idziesz. Jak wiec mozemy
zna¢ droge?”. Odpowiedziat mu
Jezus: "Ja jestem droga i

prawda, i zyciem. Nikt nie
przychodzi do Ojca inaczej jak
tylko przeze Mnie.

Jezus nie proponuje nam drogi
prostej, ale wskazuje nam trase. Co
wiecej, On sam staje sie Drogg do
Ojca; On sam, przez swoje
zmartwychwstanie, staje sie
Wedrowcem, ktéry nam przewodzi;
On sam, darem Ducha Swietego
daje nam wytchnienie i umacnia nas,
bysmy nie upadli podczas
pielgrzymowania.

W tym zaproszeniu, ktore
sktada nam Jezus, by is¢ do Ojca
poprzez Niego, zNim iw Nim, ukazuje
sie Jego najbardziej intymne
pragnienie i Jego najgtebsza misja:
Ten, ktory dla nas stat sie
cztowiekiem, chce uczyni¢ nas
Swoimi braémi.

Droga, ktéra sie idzie, Prawda,
ktorg sie gtosi, Zycie, aby sie nim
dzieli¢ i cieszyé: Jezus Chrystus.

Jest z pewnoscig bardzo wiele
pytan, ktore chcielibysmy zadac
Bogu. | On nas stucha. To tajemnica
Jego mitosci i przestrzen dla mojego
zaufania Mu. Bog méwi w giebinach
naszego serca, przemawia do nas w
swoim stowie. Mocg Ducha Swietego
prowadzi z nami dialog. Zadawajmy
Mu pytania, méwmy do Niego,
dzielmy sie radosciami,
watpliwosciami, smutkami. Czy nie na
tym, miedzy innymi, polega mito$¢?
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10 maja 2026
- VI Niedziela
- Wielkanocna

W owym dniu poznacie, ze
Ja jestem w Ojcu moim, a wy we
Mnie i Ja w was.

Kto ma przykazania moje i
je zachowuje, ten Mnie mituje.

Dzisiaj, Jezus z Ewangelii zegna
sie ze swymi uczniami i wraca do
Ojca, aby by¢ uwielbiony. Wydaje sie
to zasmucac uczniéw, ktdrzy wcigz
patrza na Niego fizycznym, ludzkim
wzrokiem, ktory wierzy, akceptuje i
trzyma sie tylko tego, co widzi i czego
dotyka. To uczucie nasladujacych,
ktore réwniez dzis wystepuje u wielu
chrzescijan, sktania Pana do
zapewnienia, ze "nie zostawie was
sierotami" (J 14:18), On poprosi
Ojca, aby wystat nam "innego
Pocieszyciela" - "Ducha Prawdy".

lle stow zachety, zaufania i
obietnicy otrzymujemy w te Niedziele!
WsSrdéd codziennych problemow -
gdzie nasze serce przyttaczaja cienie
watpliwosci, rozpaczy i zmeczenia
rzeczami, ktére wydajg sie nie mie¢
rozwigzania lub zabrnety w Slepy
zautek - Jezus zacheca nas, aby czu¢
zawsze Jego obecnos¢, aby umiec
odkry¢, ze jest zywy i kocha nas, a
rownoczesnie temu, kto zrobi
stanowczy krok i bedzie zachowywat
Jego przykazania, gwarantuje
ukazac sie w petni w nowym i
zmartwychwstatym zyciu.

Dzis, objawia sie nam zywy i
obecny w naukach Pisma, ktorego
stuchamy, i w Eucharystii, ktorg
otrzymamy. Niech twoja odpowiedz
bedzie odpowiedzig nowego zycia, by
zachowac Jego przykazania, a w
szczegolnosci przykazanie mitosci.

LEKTURA DUCHOWA
Polskie Krolestwo Chrystnsowe

Tysiac lat polskiej historii, w ktéra wpisany jest krzyz

W ubiegtym roku mineto réwno tysigc lat po tym, gdy na gtowie
Bolestawa, pierwszego polskiego krdla, znalazta sie korona, a jego czoto
namascity sSwiete oleje. Koronacja w sredniowieczu stanowita ceremonie, w
ktorej mieszaty sie dwa porzadki - Swiecki oraz duchowy. Polska wkroczyta
na droge tysiacletniej historii, w ktdrg wpisany jest krzyz, juz za sprawa decyzji
ojca Bolestawa, ksiecia Mieszka |, ktory przyjat chrzest jako wtadca
piastowskiego panstwa. Koronacja jego syna byta na tym szlaku kolejnym
krokiem - wprowadzata Polske na arene Swiatowej uwagi, polityki oraz gry
sit, w ktdrej Scieraty sie rozne cywilizacyjne zywioty. Krzyz stat sie dla ojczyzny
naszej drogowskazem na dalsze tysigc lat.

Korone tokietka skradli Prusacy w 1795 roku. Zardbwno ona, jak i
poprzednie insygnium wtadzy krolewskiej miaty na sobie zwienczenie w postaci
krzyza. Krdl w cywilizacyjnym kregu kultury europejskiej, chrzescijanskiej,
byt pomazancem Bozym. Sprawowat wiadze z nadania Boga, miat prowadzi¢
lud, ktorym wtadat, nie tylko ku dobrobytowi i szczesciu na ziemi, lecz takze
ku zbawieniu. Nie da sie odcig¢ historii krélestw europejskich od kwestii
wiary i religii - chrzescijanstwo stanowito fundament, na ktérym wspierat sie
caty system polityczny. Juz Karol Wielki swojg koronacje na cesarza w 800
roku przeprowadzitw Rzymie - to papiez miat mu przekaza¢ wtadze mistyczna,
duchowa, pochodzaca od samego Chrystusa.

Wojownik Chrystusa

Juz od decyzji Mieszka Polska wkroczyta na wazng Sciezke rozwoju
kulturowego, w ktérym jezyk tacinski (zatem pochodzacy z Rzymu, faczacy
historycznie z Lacjum, z Latynami) stat sie gtéwnym jezykiem urzedowym
powstajgcego panstwa.

Gdy w 1000 roku doszto w Gnieznie do spotkania dwoch wiadcow -
niemieckiego cesarza Ottona oraz polskiego ksiecia Bolestawa - kluczem
do niego byta postac¢ sw. Wojciecha, meczennika, ktorego relikwie przekazat
cesarzowi syn Mieszka. Ten ostatni nie dos¢, ze zostat niejako po raz pierwszy
"koronowany" na wtadce przez zatozenie na gtowe cesarskiego diademu
rekg Ottona, to jeszcze otrzymat cenny dar: wtécznie sw. Maurycego, z
niezmiernie wazna relikwia, fragmentem gwozdzia, ktérym przybito Chrystusa
do krzyza. Wreczenie jej Bolestawowi, jako swego rodzaju insignium
krélewskie, miato wiec i takie znaczenie: cesarz uznawat ksiecia za wiadce,
ktory bedzie w swoim panstwie realizowat misje krzewienia i obrony wiary
chrzescijanskiej, ktory bedzie bronit od W schodu cywilizacji facinskiej. | tak w
istocie stac sie miato - Polska na dtugie wieki, na cate millenium tak naprawde
miata sie sta¢ takim "wojownikiem Chrystusa" w tej czesci Europy.

Przyzwolenie ludu

Jednoczesnie jednak owo ziemskie krélowanie w Polsce miato mie¢
wymiar réznigcy sie jednak troche, jesli chodzi o "interpretacje", od
pozostatych panstw feudalnych. Przy wszystkich podobienstwach byt bowiem
wiasnie w panstwie Piastow, Jagiellonow, a potem za kréldw elekcyjnych i
nowozytnego parnstwa, pewien rys wyjatkowy - wywiedziony z Ewangelii. To
gteboka wiara we wspaniate przestanie Chrystusowej nauki, w ktérym na
pierwszym miejscu stawia sie Mitos¢ - wedle dwoch ewangelicznych,
zasadniczych przykazan mitosci do Boga i do blizniego. Idea wolnosci
cztowieka byta przeciez ideq, ktorg - przez mistyczny paradoks - przyniost
Swiatu Chrystus, wraz ze swa meka i zmartwychwstaniem. Chrystus na Krzyzu
uwalnia Swiat i kazdego z nas z osobna z okowdw grzechow, bierze na siebie
ciezar grzech6w Swiata, odkupia nas, ale jednoczesnie unosi, wywyzsza,
podnosi z upadku. Chrystus widzi cztowieka w kazdej istocie ludzkiej, nie
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kategoryzuje, nie dzieli, obdarza godnoscig. Nawet upadtego i grzesznika,
nawet nierzadnice, nawet totra na Krzyzu, ktory - gdy uznaje Boga w
Chrystusie - zastuguje na zbawienie.

Mitos¢ wiedzie stany Rzeczypospolitej

"MitoSc¢ to tworzy prawa, wiada panstwami, urzgdza miasta, wiedzie stany
Rzeczypospolitej ku najlepszemu koncowi, udoskonala wszelkie cnoty
cnotliwych. A kto nig wzgardzi, ten wszelkiego dobra pozbedzie" - znalez¢
mozna te piekne stowa w akcie unii horodelskiej z roku 1413, akcie ktory
taczyt dwa panstwa, dwa narody - polski i litewski - w jeden organizm, zas
spoiwem miata by¢ wiasnie ewangeliczna Mitos¢. Chrystus ze swoim
przestaniem najwyzszej mitosci, poswiecenia, oddania zycia za drugiego
cztowieka stat sie tu dla Polski i Polakow, dla naszej wspdlnoty narodowej
wzorem, przewodnikiem. Krolem!

Zawierzenie Jezusowi szto takze przez naszg, tradycyjng, polskg dewocje
zwigzanag z kultem Matki Bozej. llez tu byto tych strzelistych aktow narodowej
mitosci do Madonny - bo i "$luby jasnogérskie" Jana Kazimierza i modlitwy,
jakimi znaczyt sie caty szlak kréla Jana Il Sobieskiego pod Wieden w 1683
roku. Kiedy husaria nasza ruszata do ataku, pobtyskiwaty w storncu medaliony
maryjne na rycerskich pancerzach, a gdy juz trzeba byto uderzy¢ na
osmanskie hordy, wtedy sie zrywat spod waséw husarskich okrzyk: "Jezuuuu!™.
Tak pedzita w szarzy polska elita, jako okrzyk bojowy majac to jedno wazne
stowo: "Jezus!". Mocniejsze niz kopie bojowe czy szable u boku. Catkiem
jakby gest, jaki wykonat Bolestaw Chrobry, biorac z rak Ottona do swych
dioni wtdcznie sw. Maurycego, byt swego rodzaju zobowigzaniem, zas kolejni
wtadcy polscy sie z niego wywigzywali.

Krzyz jako sztandar

Nadszedt i taki czas, gdy Polska zeszta do grobu - zniszczona,
rozgrabiona, rozbita, rozkradziona. Nawet w warstwie symbolicznej ukazywano
w dobie rozbiorowej umeczong naszg ojczyzne jako Chrystusa Narodow,
za$ ta mesjanska wizja pozwalata przetrwac najtrudniejsze czasy - ponury
okres przesladowan, zsytek, kar $mierci, wiezieh. Grob Parski w kosciotach
dekorowano wiec w taki sposob, by znalazty sie tam elementy nawigzujace
symbolicznie do losu Polski. Wraz z nadziejg idacg ze Zmartwychwstatym
Chrystusem szta takze nadzieja na to, ze i Polska wrdci kiedys do zycia.

Krzyz jako "sztandar"... Krzyz, w ktéry byliSmy wpatrzeni. Krzyz
catowany przed Smiercia, gdy juz katowska reka zaktada szubieniczny sznur
na szyje - jak wtedy, gdy umierat kolejny meczennik za sprawe polska, ostatni
dyktator powstania styczniowego Romuald Traugutt. Krzyz trzymany w dioni
przez ksiedza Ignacego Skorupke, gdy w strone Warszawy parta bolszewicka
dzicz: to takze realizacja tej samej misji, ktorg tysigc lat temu podjat nasz
pierwszy krol: stania wokoét krzyza i wiary. Budowania na tym fundamencie
naszej sity i stawiania oporu zu, skadkolwiek miatoby nadejs¢.

Wreszcie czas Powstania Warszawskiego. Oto ptonie warszawska
katedra sw. Jana. W bocznej nawie wisi w kaplicy kilkaset lat majacy Krzyz
Baryczkow. Nadbiegajg ksigdz Kartowicz i dwie sanitariuszki z batalionu
"Wigry". Zdejmuija krzyz i wynosza z pozogi. Przenosza rzezbe Chrystusa
piwnicami wsérdd modlacych sie, przerazonych ludzi. | w koricu donosza do
szpitala powstanczego w kosciele sw. Jacka. Okrywaijg przescieradtem i klada
miedzy rannymi zotnierzami AK. Zbawiciel lezy wsréd nich. Zawsze blisko
nas. Zawsze ratujacy w potrzebie. Uczacy o najwyzszym rodzaju mitosci -
takim, w ktoérym jeden oddaje zycie za drugiego. Za te nauke, za to, ze w
ciggu tysigca lat nie "wypuscilismy z rak" wtdczni Sw. Maurycego, dzisiaj znow
powinnismy by¢ wdzieczni. Takze dlatego, iz przyszto nam zy¢ w trudnym
czasie. Zmartwychwstaty jednak przynosi nam Nadzieje - tak jak to czynit
jeszcze za dawnych naszych krolow.

Z okazji Swiagt Wielkiej Nocy zyczymy Paristwu, by rado$é¢ plynaca ze
Zmartwychwstania Chrystusa napetniata serca nadziejgq, pokojem i sitg do
pokonywania codziennych trudnosci.

W imieniu redakcji GazetaPolska - TomaszSakiewicz, red. nacz.,
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Wniebowstapienie .-
Panskie i,

Idzcie
wszystkie narody, udzielajac im
chrztu w imie Ojca i Syna, i
Ducha Swietego. Uczcie je
zachowywac¢ wszystko, co wam
przykazatem. A oto Ja jestem z
wami przez wszystkie dni, az do
skonczenia Swiata.

w wielu aspektach to niewyobrazalna
bieda i gtéd, wojny, bdl i cierpienie,
wypadki, samotnos¢, choroba,
ludzkie tragedie. Wszystko to
probuje w nas zasia¢ ziarno
zniechecenia i watpliwosci, czy
trwanie przy Bogu jeszcze ma
jakikolwiek sens. O to pytali siebie
apostotowie, gdy zrozumieli, ze zabito
ich Mistrza. To pytanie zadawali sobie
wiezniowie, ktorzy przezyli Auschwitz.
Gdzie byt Bog? Ksigdz Jozef Tischner
udzielit trafnej odpowiedzi: Bog
cierpiat wraz z wiezniami. Bog ogotocit
sie z wszelkich oznak wszechmocy,
by by¢ tak samo bezradnym i
bezbronnym jak cztowiek. Pozwolit sie
znbéw Ztozy¢ w ofierze za ludzkosc, jak
uczynit to na Golgocie.

Jezus nie odszedt, jest z nami
nadal. Cicho i niepozornie jest
obecny w swoim Ciele i w swojej Krwi.
Jestobecny w kazdym opuszczonym
i potrzebujacym naszej pomocy. Uczy
nas nadal, jak mamy zy¢, a czyni to
przez kazde stowo zapisane i
zostawione nam w Ewangelii. Taka,
a nie inng droge obecnosci wsrod
nas wybrat Bog. Ta obecnos¢
wymaga od nas nie tylko wiary,
nadziei i mitosci wzgledem Boga, ale
rowniez zaangazowania w dziataniu
wzgledem blizniego.
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24 maja 2026
Zesganie Ducha

Wez’mijcie Ducha Swietego!
Ktérym odpuscicie grzechy, sa
im odpuszczone, a ktérym
zatrzymacie, sq im zatrzymane.

Dzisiejsza Ewangelia konczy
sie zdaniem o odpuszczaniu
grzechdéw. Zmartwychwstanie
Jezusa oraz zestanie Ducha
Swietego znajdujg swoje miejsce w
formule rozgrzeszenia. Stowa
wypowiadane przez spowiednika
majg moc. W nich przywotuje on
zbawcze wydarzenia: "Bog, Ojciec
mitosierdzia, ktory pojednat Swiat ze
sobg przez sSmieré i
zmartwychwstanie swojego Syna, i
zestat Ducha Swietego na
odpuszczenie grzechdéw". Prosi
takze Boga: "niech ci udzieli
przebaczenia i pokoju przez
postuge Kosciota". W sakramencie
pokuty i pojednania realizuje sie
wydarzenie, ktoremu Jezus nadat
w Wieczerniku w dniu
Piecdziesigtnicy konkretny ksztatt.
W tym kontek$cie kazda nasza
spowiedz jest matym wieczernikiem.
W tym sakramencie dziata Jezus,
ktéry przekazuje nam Ducha
Swietego postanego od Ojca, aby
udzielit nam nie tylko przebaczenia,
ale i pokoju.

Panie Jezu, Wieczernik byt
dla uczniéw niczym konfesjonat.
Przebaczyte$ im zdrade, lek
zamienite$ w pokdj serca, i co
najpiekniejsze - date$ im swojg
wtadze i moc, aby odpuszczali
grzechy. Dziekuje Ci za ten wielki
dar. Amen.

To jedno z najstarszych i najwiekszych swiat. Koriczy ono
w Kosciele okres wielkanocny

*
Zestanie 'i)ucha Sngtego

Uroczystos¢ Zestania |
Ducha Swietego
upamietnia wydarzenie w |
Jerozolimie dziesie¢ dni po
whiebowstapieniu Chrys-
tusa. :

W Pismie Swietym |
czytamy, ze piecdzie- po :
sigtego dnia po swoim zmartwychwstaniu Jezus zestat Ducha Swietego
na Maryje i Apostotéw zgromadzonych na modlitwie w Wieczerniku. Biblia
wskazuje, ze wydarzenie to byto wypetnieniem obietnicy Chrystusa: "Gdy
przyjdzie Duch Pocieszyciel, ktérego Ja wam posle od Ojca, Duch Prawdy,
ktory od Ojca pochodzi, On bedzie swiadczyt o Mnie" (J 15:26-27).

W pierwszych wiekach chrzes$cijanstwa obchody Piecdziesigtnicy
rozpoczynato catonocne czuwanie. W wigilie tej uroczystosci udzielano
chrztu katechumenom, czyli osobom dorostym przygotowujgcym sie do
przyjecia tego sakramentu.

Piecdziesigtnica zbiegta sie wowczas z zydowskim Swietem Szawuot
obchodzonym siedem tygodni po swiecie Paschy, czyli na przetomie maja
i czerwca. Byt to czas dzigkczynienia za zbiory jeczmienia i poczatek zbioru
pszenicy. Zydzi sktadali Bogu ofiare w Swigtyni Jerozolimskiej w postaci
dwoch bochenkow chleba z pierwszych plonéw.

Wedtug Katechizmu Kosciota katolickiego "Duch Swiety jest trzecig
osobg Tréjcy Swietej wspdtistotng Ojcu i Synowi".

Pismo Swiete opisuje Ducha Swietego za pomoca obrazéw: w jednym
miejscu jako fagodne tchnienie, w innym jako gwattowng wichure lub jako
wode, ktora jak deszcz spada na wszystko, co zyje, i przynosi temu wzrost.

Zgodnie ze stowami Sw. Pawta Apostota z Listu do Galatéw owocem
dziatania Ducha Swietego sg: "mito$¢, rado$¢, pokdj, cierpliwosé,
uprzejmosc, dobro¢, wiernos¢, tagodnos¢, wstrzemiezliwoscé".

Teologowie pierwszej potowy XX w. nazywali Ducha Swietego "wielkim
nieznanym", zeby podkresli¢, jak mato w Kosciele méwi sie o Nim.
Przezywanie obecno$ci Ducha Swietego zaczeto sie w Ko$ciele odnawiaé
dopiero w XX w. wraz ze wzrostem ruchéw charyzmatycznych. Pierwsze
udokumentowane swiadectwo zjawiska opisanego jako "chrzest w Duchu
Swietym" miato miejsce wéréd metodystébw w Topece w Stanach
Zjednoczonych w 1901.

1 stycznia 1901 r. papiez Leon Xl modlit sie o nowe wylanie Ducha
Swietego i w imieniu catego Kosciota zaintonowat na poczatek nowego
wieku hymn "Veni Creator Spiritus" (O, Stworzycielu, Duchu, przyjdz).

W 1962 r., przed Soborem Watykanskim Il, papiez Jan XXIIl wezwat
caty Kosciot, by modlit sie o nowg Piecdziesigtnice, a w Konstytucji
Dogmatycznej o Kosciele Lumen gentium znalazt sie zapis, ze Duch Swiety
prowadzi i uswieca Kosciot nie tylko przez sakramenty, ale rowniez
udzielajgc wiernym szczegodlnych task, czyli charyzmatoéw. Z kolei papiez
Jan Pawet Il w adhortacji "Ut unum sint" z 1995 r. stwierdzit, ze ewidentnym
znakiem obecnos$ci Ducha Swietego jest szukanie jednosci miedzy
réznymi wyznaniami chrze$cijanskimi.

Do Polski ruch odnowy charyzmatycznej przeszczepit w latach 80.
twérca ruchu oazowego Swiatto-Zycie ks. Franciszek Blachnicki.

Zgodnie z obowigzujgcym w Kosciele katolickim prawem "za
pobozne, publiczne odméwienie catego hymnu "O Stworzycielu, Duchu,
przyjdz" w uroczysto$é Zestania Ducha Swietego wierni moga uzyskac
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odpust zupetny, pod zwyktymi warunkami".

Hymn jest modlitwg siegajaca wczesnego Sredniowiecza, autorstwa
Hrabana Maura - frankonskiego mnicha benedyktynskiego z VIl w., ktéry
byt teologiem, poetg, encyklopedystg, pisarzem wojskowym i
arcybiskupem Moguncji we wschodniej Franciji.

Pieédziesiatnica konczy w Kosciele katolickim okres wielkanocny,
podczas ktérego w liturgii uzywa sie biatego koloru szat. kk/PAP

MATKA CHRYSTUSA, MATKA KOSCIOLA, MATKA NASZA

Po uroczysto$ci Zestania Ducha Swietego oddajemy dzi$ cze$¢
Najswietszej Maryi Pannie Matce Kosciota. Maryja byta obecna w Wieczerniku
w momencie zestania Ducha Swietego, byta u poczatkéw rodzacego sie
Kosciofa. Z pewnoscig dodawata odwagi apostotom, aby ogtaszali prawde o
zwyciestwie Jezusa Chrystusa nad $miercia.

W dzisiejszej Ewangelii stajemy pod krzyzem wraz z Maryjg. Tam to
wiasnie zostaliSmy oddani przez Jezusa pod Jej macierzynska opieke, a
Ona stata sie nasza Matka.

Jaki ten fakt ma wptyw na nasze zycie? Wiele osob zaswiadcza o tym,
ze odczuwa obecnos¢ Matki Bozej w swojej codziennosci. Maryja chce byé
przy nas nie tylko po to, abySmy nie odczuwali samotnosci, nie tylko po to,
aby wystuchiwaé naszych praosb - mamy na to bardzo duzo swiadectw. Jej
obecnos¢ ma réwniez charakter wspierania nas na drodze Swietosci oraz
na drodze ewangelizacji.

W takim rozumieniu roli Matki Bozej w naszym zyciu z pomoca przychodzi
nam dzisiejsza modlitwa mszalna, w ktdrej zawarta jest nastepujgca prosba
do Boga:

"Boze, mifosierny Ojcze, Twéj Syn przybity do krzyza
ustanowit swoja Rodzicielke, Najswietsza Maryje Panne,
nasza Matka, spraw, aby za wstawiennictwem mitujacej
Matki Twéj Kosciof wzrastat, radowaf sie Swietoscia swoich
dzieci, i pociagat do siebie wszystkie narody”.

Tak wiec dzieki wstawiennictwu Maryi Kosciét ma wzrastac. Wzrost

Kosciofa nie dokonuije sie jednak jakos automatycznie. Zalezy on od dwéch

F . _ innych czynnikdw wymienionych w

i powyzszej modlitwie: od swietosci

_ £\ | swoich dzieci oraz od zapatu

NS 4 &IC ewangelizacyjnego. Maryja wzywa
~— wiec nas do $wietej misyjnosci.

, Mamy Swiadomosc¢, ze zycie
{ jest zmaganiem, Ze trudno i$¢ za
' Tl ; Chrystusem, ze by¢ moze fatwo

idziemy na komprom|sy ze zlem, ale dlatego wtasnie mamy Koscidt, ze
skarbami sakramentow, ktore nas odnawiajg i uswiecajg. Mamy réwniez
wspolnote braci i sidstr, dzieki czemu nie musimy by¢ osamotnieni. Jestesmy
dzie¢mi Kosciota, tutaj dokonuje sie nasze uswiecenie, a Maryja jest tego
Kosciota Matka.

Niech Maryja, nasza Matka, wspiera nas na tej drodze. Wpatrujmy sie
w Nig, gdyz Ona w petni zrealizowata swojg misje. Pragnie rowniez, aby Jej
Syn byt przez nas kochany i przez nas zaniesiony do tych, ktérzy na Niego
czekaja.

o. Sylwester Pactwa CSsR, Misjonarz Prowincji Warszawskiej
Redemptorystoéw obecnie przetozony domu zakonnego w Tuchowie.

Z
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NMP Matki
KosSciola

Kiedy wiec Jezus ujrzal
Matke i stojacego obok Niej
ucznia, ktérego mitowat, rzekf do
Matki: "Niewiasto, oto syn Twéj".
Nastepnie rzekt do ucznia: "Oto
Matka twoja”.

Jezus Chrystus, oddajac
swoje ciato za ludzi i zwracajgc
swojego ducha Bogu Ojcu, oddat
swoich przyjaciot swej Matce.

W zwigzku z tym starajmy sie
zwiekszy¢ to znaczenie matczyne w

relacjach z innymi, czujgc sie
narzedziami w rekach Boga i jego
Matki, ktérzy sprawujg po czesci
poprzez nas swoje ojcostwo i
macierzynstwo. | starajmy sie
czesto powtarzac¢ akt strzelisty,
ktéry stanowi czesc¢ litanii
loretanskiej: Matko Kosciota, madl
sie za nami!

Maryja pomaga nam stawiac
opor pokusom $wiata: najpierw
przez mestwo wiary w swoim
ziemskim zyciu, a teraz, jako
Whniebowzieta i Matka Kosciota,
przez wstawianie sie za nami u
swojego Syna.

Istotnie, Maryja jako matka
Jezusa, musiata wykazac sie
wielkim mestwem wiary, a przy tym
pokorg i mitoscig. Mie€ nieustannie
przed oczami swietg postac Jezusa,
nieustannie widzie¢ jej ponadludzkg
czysto$¢, odczuwac gorejgce
ognisko mitosci Boga do ludzi - to
moze znosi¢ tylko osoba bardzo
zakochana w Jezusie.

Powotlanie
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Uroczystosé
. PrzenajSwietszej

do Nikodema: "Tak bowiem Bég
umitowat $wiat, ze Syna swego
Jednorodzonego daf, aby kazdy,
kto w Niego wierzy, nie zginaf, ale
miaf zycie wieczne.

¢

Bdg jest mitoscig. W Nim tkwi
Mitos¢ i wszystko co robi, robi z
Mitosci. Bog nas kocha. Ta wielka
prawda nas przemienia, czyni nas
lepszymi. Poniewaz napetnia nas
zrozumieniem, staje sie dla nas
oczywista. Przepetnia nasze
dziatanie, i doskonali je, napetniajac
je mitoscia. A, ze jest to najczystsza
forma mitosci, rosnie i staje sie
bardziej doskonata.

Swety Jan od Krzyza napisat:
"Gdzie nie ma mitosci, tam potédz
mitoS¢, a znajdziesz mitos¢." | ma
racje, poniewaz tak wiasnie zawsze
czyni Bog. On "postat swego Syna
na swiat, by swiat zostat przez Niego
zbawiony."

Tyle sie mowi obecnie o mitosci,
ze stracita swoje pierwotne
znaczenie. Mitos¢ jest tym, czym
obdarowat nas Bdég. Kochaj i bgdz
szczesliwy! Poniewaz mitowac to
odda¢ zycie za tych, ktorych
kochamy. MitoS¢ to prostota i
nieoczekiwanie niczego w zamian.
Mitos¢ to pozbycie sie wtasnych
pragnien, aby przyja¢ wszystko od
Boga. Mitowac¢ to stuzy¢ drugiemu
cztowiekowi, ktory jest w potrzebie.
Mitowac to straci¢, aby odzyskac z
nawigzka. Mitowac¢ to zyé bez
rozliczania sie za kazdy uczynek,
ktory robimy. To Mitos¢ upodabnia
nas do Boga. Mitos¢ - i tylko mitos¢ -
jestzyciem wiecznym w nas samych!

Cosc w dom, Bog w_dom
Boze Cialo

Ciagle ktos przychodzi do nas do domu. Czasem stycha¢ dzwonek
u drzwi, niekiedy pukanie, a zdarza sie, ze i gtosem zapowiada ktos od
progu, ze jest gosciem domu. Reakcje sg rozne. Bo inaczej sie wita
listonosza, inaczej cyganke, inaczej sasiadke, co na plotki przyszia, a
jeszcze inaczej brata czy siostre, ktorej sie nie widziato kilkanascie lat.
Dzis do twojego domu puka Jezus. Wychodzi z kosciota, gdzie mieszka w
tabernakulum, przechodzi przez ulice, po ktérych stgpamy na co dzien i
wota: "Chce widzie¢, gdzie mieszkacie, jak zyjecie i 0 co mam prosi¢ swego
Ojca, by wam btogostawif!". To jest wtasciwie najprostszy i najgtebszy
sens Bozego Ciata. Bog przychodzacy do mojego domu. "Zagrody nasze
widzie¢ przychodzi i jak sie Jego dzieciom powodzi". Ogdlnie wiadomo
wiec o co chodzi w Bozym Ciele, problem jest ze szczegotami.

Pierwszym szczegdtem, i to najwazniejszym, jest uwierzyc, ze to
rzeczywiscie Bog idzie naszymi ulicami. To nic, ze to tylko maty kawatek
biatego chleba. To nic, ze to tylko drobna Hostia, ktéra miesci sie w
monstrancji. Wierzymy i powtarzamy ciggle, to jest Pan! Pan moj i Bdg
moj! Ten sam Jezus Chrystus, ktéry chodzit po palestynskich drogach,
ten sam, ktérego przybili do krzyza, ten sam, ktory czynit cuda. To ciggle
jest ten sam Jezus! Musimy mocno prosi¢ o wiare, ze to jest Jezus, Syn
Boga zywego, bo inaczej nie ma sensu nie tylko Boze Ciato, ale kazda
Msza Swieta i kazde przeistoczenie!

Nie moze tak by¢, Zze ludzie jadg na spotkanie z papiezem, cisng
sie do pierwszych szeregow, robig zdjecia na potege, wycierajg tzy, bo
przejechat tak blisko - tylko dwa metry! - a kiedy Jezus zywy przechodzi
obok jego domu, to on kwiatki podlewa, albo auto myje. Czy papiez,
nawet najswietszy, jest swietszy od Przenajswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa? To dobrze, ze ludzie ciesza sie ze spotkania z wielkimi ludzmi,
ale trzeba mocno btagac¢ o wiare, bysmy przynajmniej tak samo cieszyli
sie z tego, ze Bog przychodzi do nas, jak cieszymy sie ze spotkania z
drogim nam cztowiekiem.

Drugi szczegét to jest odpowiedz na pytanie, jak przyjmujemy Tego
Goscia, ktorym jest Pan Jezus.

Normalnie, gdy ktos przyjdzie do domu, to pierwsze goscinne pytanie
brzmi: "czego sie napijecie, kawy czy herbaty?" | nikt nie ma pretensiji do
tego, co przyszedt, ze mu ubedzie tyzeczki kawy i dwoch tyzeczek cukru.
Jesli wiec sta¢ nas na zyczliwos¢ wobec innych, to moze dobrze bytoby
okazac¢ réwniez zyczliwo$¢ wobec tego Goscia, jakim jest Pan Jezus.
Czego chcesz Panie Jezu? Co by Ci sprawito przyjemno$¢? Czy Ci moge
ustuzy¢? Moze Ci w czyms$ moge pomoc?

Pan Jezus zawsze chce co$ konkretnego od nas. Czasem chce
pojednania w rodzinie, czasem prosi o pomoc dla sgsiadow, czasem o
modlitwe za zmartych. Ale zawsze to, co chce przede wszystkim Jezus, to
zamieszka¢ w naszym sercu. | kiedy ksigdz powtarza za Jezusem: "To
jest moje Ciato! To jest moja Krew", to po to, bysmy przyjmowali to Ciato.
Bysmy zywili sie tym Ciatem. Przeciez Msza $w. to nie spektakl, ale positek,
a od ogladania jeszcze sie nikt nie najadt.

Bardzo mocna jest tradycja, zeby chodzi¢ do spowiedzi 2 razy na
rok, a do Komunii tylko pare niedziel. Rozne sg tego przyczyny. Ale
pomysimy raz jeszcze, czy by sie nie dato przyjmowaé Pana Jezusa
czesSciej. Bo naprawde to jest nielogiczne, ze drzwi w domu otwieramy
kazdemu, a jak Pan Bog chce przyjsc¢, to sie udaje, ze sie dzwonka nie
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styszy.

"Dzien bez Eucharystii, to dzieh bez stohca" napisat w swoim
dzienniku mtody Wtoch na poczatku XX wieku. "Dzien bez Eucharystii, to
dzien bez stonca". Jak przykro i szaro jest zy¢ caty rok pod chmurami...!

"Kto spozywa moje Ciato i Krew mojg pije, nie umrze na wieki" -
powiedziat Pan Jezus. Pilnujmy sobie tego spozywania, bo kto umiera w
stanie taski uswiecajacej, moze by¢ pewien swojego zbawienia.

Trzeci szczego6t wynika ze zmiany czaséw. Otoz jest jakas taka
prawidtowos¢ w swiecie, ze im bardziej ktadzie sie nacisk na to, jak wielki
jest cztowiek, tym bardziej obniza sie wartos¢ Eucharystii. Jakas logika w
tym jest, bo to dziwne bylo, Ze jeszcze kilkadziesiat lat temu, jak upadt
kawatek Hostii w koSciele na posadzke, to sie
catowato to miejsce przez szacunek do Boga, a
jednoczesnie w tym samym kosciele modlono sie w
Wielki Piatek "za perfidnych, czy przebrzydtych
zydow". Dziwne to tez byto, Zze ludzie z jednej strony
klekali przed Bogiem ukrytym pod postacig chleba,
a rownoczesnie potrafili podepta¢ Boga ukrytego
pod postacig drugiego cztowieka. "Cokolwiek
uczyniliscie jednemu z moich najmniejszych,
% Mniescie uczynili" - moéwit przeciez Chrystus.

- | dobrze, ze coraz bardziej ktadzie sie nacisk
¥ nato, ze kazdy cztowiek, nawet najgorszy, jest cenny
w oczach Bozych. Ale szkoda bytoby, gdybysmy
przypominajgac o szacunku do ludzi, stracili szacunek
do Eucharystii.

Chodzi naprawde o szczegoty. Ale bardzo
wazne. Czasem ksigdz jedzie z Panem Jezusem do
chorego. Wida¢ to, bo ma biatg komze, stute biatg lub fioletowg oraz
burse, tak sie nazywa ta torebka, w ktorej ksigdz niesie Pana Jezusa.

Jest piekny zwyczaj, zeby przykleknaé, cho¢ na jedno kolano, jak
zobaczymy, ze ksigdz przechodzi z Panem Jezusem.

Nie tracmy tego zwyczaju! Nie wstydzmy sie zgig¢ kolana! Naprawde
to nie jest wiele, a tak bardzo mowi. Jesli Jezus Chrystus umart za nas, to
przynajmniej tyle mozemy zrobi¢ dla Niego. Ideatem bytoby, gdybysmy
na kazdej Mszy sw. przyjmowali Komunie Swieta. Wiemy tez, ze daleko
nam do tego ideatu, a niektérym jeszcze dalej. Ale ustalmy sobie takie
minimum mojego stosunku do Eucharystii. "Panie Boze, moze nie chodze
zawsze do Komunii, ale przynajmniej zawsze bede klekat, jak Ty bedziesz
przechodzit obok mnie". To jest minimum, ale jesli nie sta¢ nas na razie
na ocene celujgca, to postarajmy sie przynajmniej o stopien
dopuszczajacy.

Pan Jezus wychodzi z kosciota, by zobaczy¢, gdzie i jak mieszkamy.
| nawet jesli procesja nie dojdzie do kazdego domu, bo ciezko bytoby
obejs¢ calq parafie, to w duchu wiary zobaczmy, ze sam Bog przychodzi
tam, gdzie jest nasz dom. | w tym samym duchu wiary wotajmy od serca:a

Panie w Hostii utajony!

Tajemnico swieta!

Chlebie zywy dusz naszych!

Wejdz do naszych domoéw!

Wejdz do naszych serc!

Zobacz, jak zyjemy i pobtogostaw nam!
Bysmy nigdy nie zamykali drzwi przed Toba!

04 czerwca 2036 /i
Uroczystosé
NaJsmgtszego Clala_

Jezus pow:edz:al do Zydow
"Ja jestem chlebem zywym, ktéry
zstapit z nieba. JesSli kto$
spozywa ten chleb, bedzie zyf na
wieki. Chlebem, ktéry Ja dam,
jest moje Cialo, wydane za zycie

wane chleb i wino sg Ciatem i Krwig
Jezusa? Nie potrzebujemy zadnego
dowodu. Jesli wierzymy w Jezusa, to
wierzymy tez Jego stowom. Na tym
wiasnie polega tajemnica naszej
wiary. Za obecnoscig Jezusa w
Eucharystii kryje sie najpewniejszy
dowdd i najwyrazniejszy znak wielkiej
nadziei na zycie wieczne. Za kazdym
razem, gdy celebruje sie to
misterium, dokonuje sie dzieto
naszego odkupienia. tamiemy jeden
chleb, ktéry jest pokarmem
niesmiertelnosci, lekarstwem
pozwalajgcym nam nie umierac, lecz
zy¢ wiecznie w Jezusie Chrystusie.
Przez te ofiare Chrystus rozlewa taski
zbawienia na swoje Ciato, ktorym jest
Koscidt.

Chrystus przychodzi do nas
kazdego dnia w Eucharystii.
Dzisiejsza uroczystos¢ nam to
szczegOlnie przypomina.

Zaspokajajmy nasz gtdéd
duchowy, karmigc sie Jego Ciatem i
Krwig, bysmy mocg tego pokarmu
pomagali zaspokoi¢ gtdd fizyczny i
duchowy innych ludzi, ktorzy tego
majg prawo od nas, ucznidéw

, . . e Chrystusa, oczekiwac¢. Nie
Bysmy nigdy nie wyrzucali Cie z serca! przyjmujmy Ciata i Krwi na darmo,
Przyjdz do nas Panie, Chlebie zywy i pozostan z nami! Amen. pozwolmy sie  Chrystusowi
Opr. Beata Jaracz na podst.tekstow ks. Wojciecha Wegrzyniaka | przemieniac.
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"Dlaczego wasz Nauczyciel
jada wspdlnie z celnikami i
grzesznikami?" On, usfyszawszy
to, rzeki: "Nie potrzebuja lekarza
zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle

"Chce raczej mitosierdzia niz
ofiary". Niech te stowa postuza dzisiaj
jako motto naszych rozwazan.

Gdyby Jezus chciat, aby nie
mowiono za Jego plecami, unikatby
domow ludzi, o ktérych wszyscy
wiedzieli, ze sg grzesznikami.
Pokazywanie sie w takim otoczeniu
nasuwato od razu skojarzenie, ze
popiera sie taki styl zycia, toleruje
grzech. Tak patrza ludzie, nie Jezus.
Nauczyciele Pisma w swej
powierzchownosci byli bez zarzutu,
a w sercu zupetnie pozbawieni
mitosierdzia. Niebezpieczng rzeczg w
zyciu przyrodzonym, ale i duchowym
nie jest sama choroba - grzech, ale
oktamywanie siebie, ze nie jest sie
chorym - grzesznym. A oktamywac
siebie mozna na rézne sposoby.
Jednym z nich jest uwazanie siebie
za lepszego od innych. Méwienie
sobie: co prawda grzesze, ale tamci
to dopiero sg grzesznicy. Wszyscy
potrzebujemy lekarza. Naszym
powotaniem jest by¢ lekarzem, ktory
leczy mitosierdziem, tak jak Jezus.

Wszyscy potrzebujemy
Boskiego Lekarza, nie wszyscy
jednak zdajemy sobie z tego sprawe.
Pozwdlmy Mu dziatac.

Panie Jezu, uznaje, Zze jestem
grzesznikiem. Powierzam sie Twojej
fasce i mitosierdziu. Niech one mnie
uzdrowig, abym i ja uzdrawiat moich
braci.

—| PozDaj,
pytania - | [y Zroz0mies
ks. dr Marian Kaszowski. Teologia Kosciola
w pytaniach i odpowiedziach

ISTNIENIE CZLOWIEKA PO SMIERCI. NIESMIERTELNOSC
DUSZY

Smieré czasowym pozbawieniem zycia ludzkiego ciata

Czym jest smier¢? Najczesciej okresla sie jg jako odtaczenie duszy
od ciafa, tzn. jako przejscie ludzkiego niesmiertelnego "ja" do nowej formy
istnienia. Tak uczy miedzy innymi Katechizm Kosciota Katolickiego
stwierdzajgc: "W smierci, bedacej "rozdzieleniem duszy i ciata, ciato
cztowieka ulega zniszczeniu", podczas gdy jego dusza idzie na spotkanie
z Bogiem, chociaz trwa w oczekiwaniu nha ponowne zjednoczenie ze swoim
uwielbionym ciatem." (KKK 997)

Dusza ponownie ozywi ciato

Umiera zatem tylko samo ciato, ktérego dusza juz nie ozywia. Z chwilg
Smierci zanikajg w ciele wszystkie przejawy zyciowe. Nie zanikajg one
jednak w samej duchowej duszy, ktora nie traci po smierci ciata takich
swoich cech jak: rozumnosc, zdolnos¢ do mitowania lub nienawidzenia,
mozliwos$¢ ponownego potaczenia sie z ciatem w dniu zmartwychwstania,
co dokona sie w dniu ostatecznym.

Tak wiec dzieki wielkiemu darowi, jakim jest dusza - stworzona przez
Boga bez jakiegokolwiek posrednictwa istot stworzonych - Zzycie cztowieka
nie konczy sie w momencie zamierania jego ciata. Cztowiek "umiera"
jedynie dla otoczenia, ktore nie moze juz z nim rozmawiac, styszec go ani
dostrzegac jego nowej formy zycia. Duchowe "ja" cztowieka nie przestaje
jednak istnie¢. Nadal zyje, chociaz - ze wzgledu na brak ciata - inaczej niz
wtedy, gdy byto z nim ztaczone.

Zycie po $mierci nie jest istnieniem bez $wiadomosci

Jedng z obaw wielu ludzi jest ta, ze po Smierci cztowiek zupetnie
traci Swiadomos¢ i nie wie, co sie z nim dzieje. Wielu wyobraza sobie, ze
stan po $mierci podobny jest do losu ludzi, ktérzy przez cate miesigce
lub lata trwajg w smierci klinicznej: zyja wprawdzie, lecz nie wiedzg o tym,
gdyz sg nieprzytomni, nie majg swiadomosci swego istnienia.

Otodz istnienie po zakonhczeniu ziemskiego zycia w niczym nie
przypomina smierci klinicznej. Nie jest stanem braku przytomnosci, nie
jest snem. Przeciwnie, zmarli posiadajg petng Swiadomosé¢, a wiec dobrze
wiedzg, co sie z nimi dzieje. Co wiecej, nie moga przyttumic tej swojej
Swiadomosci, jak to nieraz czynili na ziemi, przez alkohol, narkotyki, sen
itp. O tym wiasnie uczy Koscidt, przypominajgc o duchowym i sSwiadomym
"ja", ktore zyje nadal po smierci ciata.

Czym jest Swiadomos¢ i jakie sg rézne jej formy?

Swiadomos¢ jest zdolno$cig aktualnego poznawania siebie, swoich
czynnosci duchowych i fizycznych. | tak dzieki Swiadomosci wiemy, o czym
aktualnie myslimy, czego w danym momencie chcemy, co odczuwamy,
co robimy, gdzie sie znajdujemy, co sie z nami dzieje itp. Kiedy kto$ traci
Swiadomos¢, np. pod wptywem narkozy, wtedy nie wie tego, co byto mu
znane wczesniej. Jednak nic sie w cztowieku nie "wymazuje": ani jego
wiedza, ani doswiadczenie, ani uczucia itp., gdyz po odzyskaniu
Swiadomosci znowu potrafi sobie uzmystowi¢ wszystko, co przezywai co
sie z nim dzieje.

Swiadomos¢ posiadamy dzieki rozumnosci naszej duchowej duszy.
Jednak w czasie ziemskiego zycia nasza swiadomos¢ jest ksztattowana
réwniez przez ciato. Dlatego tez narkoza, powazne uszkodzenie mozgu
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moze doprowadzi¢ do utraty
Swiadomosci przez cztowieka.
Wiele réznych  $rodkow
powoduje zaburzenia
Swiadomosci np. alkohol,
narkotyki. Pod ich wptywem
czfowiek nie poznaje wyraznie
siebie, swoich czynnosci, lecz
wyobrazenia, halucynacje stajg
sie dla niego "rzeczywistoscig".
Podobnie silne zmeczenie moze
spowodowac ostabienie
swiadomosci. Wowczas mozemy
co$ robi¢, nie zdajac sobie
catkowicie z tego sprawy, czyli -
nieswiadomie lub czesciowo
Swiadomie.

Catkowicie swiadome
zycie po smierci

Po smierci duchowe "ja" nie
traci swojej Swiadomosci. Nadal
wiec dobrze wie, co sie z nim
dzieje, co przezywa, co
odczuwa, co poznaje, czego
pragnie itp. Nie ma jednak juz ciata, dzieki ktéremu
mozna byto zmniejsza¢ Swiadomos¢ lub catkowicie jg
usuwac. Dusza ludzka po sSmierci nie moze juz wiec
utraci¢ swiadomosci ani niczym sie "odurzy¢", aby
zapomniec, nie przezywac czegos z catg wyrazistoscia.

Tak wiec istnienie po $mierci to albo w petni
Swiadomie przezywane szczescie zbawienia, albo
wyrazne odczuwanie cierpienia potepienia lub czyséca.
O tym wiasnie przypomina wspomniany list Kongregac;ji
z 1979 roku, ktéry mowi o istniejgcym w cztowieku
elemencie duchowym, obdarzonym Swiadomoscig i
wolg w taki sposéb, ze "ja" ludzkie trwa nadal po
Smierci.

Dusza po smierci nie traci wolnosci ani
swoich zdolnosci poznawczych

Smieré nie pozbawia duszy jej podstawowych
cech, do ktérych nalezy jej Swiadomos$é, wolnosc i
zdolnosé rozumowego poznania. Ludzkie duchowe "ja"
moze wiec po Smierci nie tylko istnie¢ z catkowitg
Swiadomoscig, ale tez kochac lub, niestety, nienawidzi¢
- i to przez catg wiecznosc.

Cztowiek z chwilg $mierci traci jedynie te
zdolnos$ci poznawcze, ktére posiadat dzieki swojemu
ciatu, a wiec umiejetnos¢ zmystowego widzenia,
styszenia, dotykania itp. Nie traci jednak mozliwosci
innego duchowego poznania, a wiec - duchowego
"widzenia" i "styszenia".

Tak wiec w momencie Smierci nie konczy sie
istnienie ludzkiego "ja". Nie traci tez ono swoich
zdolnosci poznawczych ani wolnosci. Zmienia sie
jedynie sposob jego istnienia, gdyz do momentu
zmartwychwstania bedzie zyto jako oddzielone od ciata.
Smieré wiec nie jest unicestwieniem ani pograzeniem

_\\ LUDZKIE}ISTOTY.

SW, JAN PAWEET]

sie duszy w jakims$ wiecznym
nieswiadomym snie. Nasze
ludzkie "ja" nie traci tez swojej
tozsamosci - a wiec nie
zamienia sie "w kogo$ innego"
- 0 czym bedzie jeszcze mowa
w rozdziale o]
zmartwychwstaniu ciat.

WYGLESTWO

Smieré przejsciem do
ostatecznego etapu
istnienia czlowieka

Chociaz umarty cztowiek
nadal zyje dzieki swojej
niesmiertelnej duszy, to
jednak my tego zycia nie
dostrzegamy. Patrzacy na
umierajgcego cztowieka
podobny jest do tego, kto
widzi znikajacag za
zamykajgcymi sie drzwiami
osobe, wchodzacg do sali,
ktérej obserwator nie moze
dostrzec. Smier¢ jest takim
"wyjsciem" ludzkiego "ja" z
tego swiata, z tej rzeczywistosci, w ktorej istniato
potaczone scisle z materialnym ciatem. Niewierzacy
cztowiek ma wrazenie, ze Smierc unicestwia cztowieka.

Swiadoma dusza przechodzi do innej formy
istnienia, ktérego my nie potrafimy poznaé¢ naszym
wzrokiem, dotykiem ani stuchem. Dlatego nam, ludziom
zyjacym na ziemi, wydaje sie, ze zmartych juz nie ma,
ze przestali istnie¢. Tymczasem kazdy umierajacy
mogtby powiedzie€ jak sw. Teresa: "Ja nie umieram,
ja wchodze w zycie" (Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus,
Novissima verba; por KKK 1011). | tak rzeczywiscie
jest, gdyz po smierci ludzkie "ja" zyje nadal i bedzie
zyto wiecznie.

Zycie zmienia sie, ale sie nie konczy

W Swietle pouczenia Bozego smieré nie jest
absolutnym koncem ludzkiego zycia. Moze byé
traktowana najwyzej jako kres jednego z jego etapow,
na podobienstwo narodzin cztowieka, bedacych
zakonczeniem zycia ptodowego, a zarazem -
poczatkiem istnienia poza tonem matki. Raz zaistniate
zycie cztowieka nigdy nie zostanie unicestwione,
chociaz podlega réznym przemianom.

Jest o tym mocno przekonany Ko$ciot, ktory
modli sie: "Albowiem zycie Twoich wiernych, o Panie,
zmienia sie, ale sie nie konczy, i gdy rozpadnie sie
dom doczesnej pielgrzymki, znajdg przygotowane w
niebie wieczne mieszkanie" (Mszat Rzymski, Prefacja
o zmartych; por. KKK 1012)

Swiatto wiary poucza nas, ze $mier¢ stanowi
przejscie ze znanego nam zycia ziemskiego do nowej
formy istnienia, poza doswiadczalnym porzadkiem
tego swiata. Jest wiec ona tylko "kresem Zycia
ziemskiego" (por. KKK 1007) CDN.
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Ku rozwadze...

Zanim ulegniesz tej zlej modzie na
czerwona nitke, pomysl - komu ufasz.

Czerwona nitka to jeden z wielu dostepnych
dzis, popularnych talizmanéw. Wedtug
propagatorow tego zabobonu, ma on noszacych
go chroni¢ przed wptywem ztego oka, a takze
zapewnic im powodzenie i zdrowie. O czerwonej
nitce pisat juz Henryk Sienkiewicz w "Potopie":
"Diabet tu nie pomoze, nie tylko czerwona nitka!"
Talizman ten znany od dawna w wielu krajach globu
ziemskiego, dotart takze do Polski. W
poszczegdblnych krajach przybiera on rézne
zwyczaje. Nitka znana jest takze na Wschodzie, w
praktyce Feng Shui "monete pojedynczg nosi sie
w portfelu, trzy, powigzane koniecznie czerwong
nitkg np. nakleja sie na ksiege przychodow".

W Polsce czerwona ni¢ pojawita sie na reku
takich znanych gwiazd, jak aktorki Matgorzaty
Braunek, piosenkarki Maryli Rodowicz, a nawet
ptywaczki Otylii Jedrzejczak. Piosenkarka, Maryla
Rodowicz, przyjmujac ten talizman wzorowata sie
na Madonnie, ktéra uprawia kabate - magiczng
odmiane judaizmu, bardzo niebezpieczna, jak
mowig sami Zydzi.

Kabata w judaizmie jest dostepna tylko dla
dojrzatych mezczyzn, po przekroczeniu granicy 40.
roku zycia, obeznanych w zydowskich pismach i
rytuatach. Dla zwyktych wyznawcdéw religii
zydowskiej kabata jest zabroniona. Wtasnie z
kabaly bierze poczatek wiara w moc czerwone;j nitki.
Zapewne ma to jaki$ szerszy, nieznany nam
kontekst magiczny i takie korzystanie z tej wiedzy
w postaci noszenia czerwonej nitki nie moze
pozostawac obojetne dla zycia duchowego.

Zydzi wiele lat przygotowuja sie do tej wiedzy
magicznej, zdajac sobie sprawe z jej
niebezpieczenstwa. Dlatego odtam kabalistyczny
(niektorzy twierdza, ze jest to sekta) jest krytykowany
przez inne odtamy religii zydowskiej - jako wiedza
tajemna, magiczna i niebezpieczna. Tymczasem
ludzie korzystajg z odtamka tej wiedzy w postaci
czerwonej nitki, nie majac pojecia co za tym stoi,
jakie niebezpieczenstwa moga na siebie Sciaggnac.
| zapewne Sciggaja.

Musimy pamietac, ze chrzescijanie nie uznajg
batwochwalstwa, guslarstwa, magii, wrozb i czarow.
A Swiadome noszenie czerwonej nitki i wiara w jej
moc nie jest niczym innym, jak wtasnie batwo-
chwalstwem, tamaniem pierwszego przykazania
"Nie bedziesz miat bogéw cudzych przede Mng" i
grzechem ciezkim zrywajacym komunie z Panem
Bogiem.

Piekno i sita kobiety

Drogie Panie! ten post powstat, aby w trosce o Was
przestrzec przed skutkami nadmiernego stosowania makijazu.
Chce spojrze¢ na ten temat nie tylko z perspektywy urody, ale
takze zdrowia, psychiki i wartosci duchowych. Zachecam do
refleksji nad tym, co naprawde buduje Wasza pieknosc i site -
od wewnatrz, a nie tylko na zewnatrz.

Wspdtczesne spoteczenstwo czesto gloryfikuje makijaz
jako narzedzie wyrazania siebie i podkres$lania urody. Jednak
z perspektywy teologicznej, psychologicznej i zdrowotnej warto
spojrzec krytycznie na konsekwencje czestego i nadmiernego
stosowania kosmetykow.

1. Wymiar teologiczny

Tradycja katolicka od wiekow podkresla wartosé
autentycznej godnosci kobiety, ktdra nie potrzebuje sztucznych
o0zddb, aby byé piekna w oczach Boga. Pismo Swiete zacheca
by "zdobi¢ sie duchowo, a nie zewnetrznie" (1 Piotra 3,3-4),
wskazujac, ze prawdziwe piekno wyptywa z cnoét serca i zycia
w tasce. Nadmierny makijaz moze sprzyja¢ pokusie skupienia
uwagi na powierzchownosci, a nie na wartosciach
wewnetrznych, co moze prowadzi¢ do przesuniecia hierarchii
duchowych priorytetow.

2. Wymiar psychologiczny

Z punktu widzenia psychologii, nadmierne poleganie na
makijazu moze prowadzi¢ do obnizenia poczucia wiasnej
wartosci bez niego. Kobieta moze zacza¢ utozsamia¢ swojg
atrakcyjnosc wytacznie z zewnetrznym wygladem, co sprzyja
lekom spofecznym, kompleksom oraz zaleznosci od opinii
innych. W skrajnych przypadkach rodzi to codzienny stres i
napiecie wynikajgce z potrzeby ukrywania "niedoskonatosci"
makijazem.

3. Wymiar zdrowotny

Kosmetyki do makijazu czesto zawierajg substancije
chemiczne, ktére przy dtugotrwatym stosowaniu moga
podraznia¢ skére, powodowac alergie, zatykaé pory i
przyspieszac procesy starzenia. Makijaz stosowany codziennie
i w duzych iloSciach wymaga intensywnego oczyszczania, ktore
samo w sobie moze uszkadza¢ naturalng bariere ochronng
skoéry. Ostatecznie moze to prowadzi¢ do probleméw
dermatologicznych, takich jak trgdzik, zapalenie mieszkdéw
wiosowych czy przebarwienia.

Refleksja koncowa

Makijaz nie jest z natury zty, ale jego nadmierne
stosowanie moze szkodzi¢ kobiecie na trzech poziomach:
duchowym, psychologicznym i fizycznym. Zacheca sie do
Swiadomego stosowania kosmetykow, dbania o naturalng
urode, pielegnacji ciata...

ALE! Przede wszystkim skupienia sie w swoim kobiecym
Zyciu na rozwijaniu cnot, ktére przynoszg prawdziwg i trwatg
wartos¢. Piekno zewnetrzne powinno by¢ odbiciem harmonii
wewnetrznej, a nie jej substytutem.

Pamietajcie - prawdziwie piekng kobiete czyni nie dobrze
zrobiony makijaz, lecz dobro¢ serca i piekno wewnetrzne, ktére
emanuje na zewnatrz, i ktdre przycigga ludzi do siebie, tak, ze
kazdy przebywajacy w towarzystwie takiej kobiety czuje rados¢
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i mitos¢ Bozg, a nie widzi tylko tadng twarz, ale wyczuwa
dyskomfort i zazenowanie.
Sancta Ecclesia Catholica

Ciekawostka liturgiczna - kadzidto

W uroczystos¢ Objawienia Panskiego wraca co roku
temat kadzidta - jednego z darow Medrcow. Ten sam
znak pojawia sie w liturgii, gdy przed konsekracjg diakon
lub ministrant odwraca sie ku wiernym i okadza lud. Dla
wielu to zaskoczenie: dlaczego nas okadza?

Ten gest odstania kluczowa prawde o Mszy Swietej:
wierni nie sg widownia, ale czescig ofiary.

W Biblii kadzidto zawsze odnosi sie do tego, co
Swiete i nalezace do Boga. Gdy okadzany jest lud, Kosciot
mowi jasno: jestes uswiecony Swietoscig Boga i aktywnie
uczestniczysz w tym, co dokonuje sie na ottarzu. Dym
kadzidfa symbolizuje modlitwy, trudy, radosci i cate zycie
wiernych, ktdre wznoszg sie ku Bogu razem z chlebem i
winem, majgcymi stac sie Ciatem i Krwig Chrystusa.

Znak ten ma mocne zakorzenienie biblijne. Mercy
ofiarowali Jezusowi ztoto, kadzidto i mirre, uznajac
Go za Krola, Boga i cierpigcego Zbawiciela. W
Apokalipsie kadzidlo oznacza modlitwy SWIQtyCh
Okadzenie ludu to widzialne potwierdzenie: te
modlitwy majg znaczenie, nie przychodzisz
na Msze z pustymi rekami - przynosisz
swoje zycie.

Przed konsekracjg okadza sie 4&
oftarz, dary, kaptana i lud, bo wszystko &
ma zosta¢ wigczone w ofiare Chrystusa.
Wierni sg okadzani jako uczestnicy
krolewskiego kaptanstwa, zjednoczeni z Chrystusem
przez chrzest. To nie zaszczyt dla samopoczucia, ale
konkretna odpowiedzialnos¢.

Kadzidlo jest tez znakiem oczyszczenia. Kosciot
modli sie, aby serca zostaty przygotowane na spotkanie
z zywym Chrystusem w Eucharystii.

Gdy wiec kadzidto dociera w twojg strone, nie mysl
0 zapachu ani o obrzedzie. Pomysl o swojej tozsamosci:
jeste$ otaczany czcia, bo twoje zycie jest sktadane w
ofierze.

Warto dodac jeszcze jeden, mocny obraz. Podczas
pogrzebu Kosciot okadza trumne z ciatem zmartego. |
wiasnie tu pojawia sie kasliwe powiedzenie: "pomoze jak
umartemu kadzidio". Brzmi dowcipnie, ale rozmija sie z
sensem znaku.

Kadzidto na pogrzebie nie jest "ostatnig dekoracjg"
ani bezradnym gestem wobec Smierci. To ten sam jezyk
wiary, co podczas Eucharystii. Ciato zmartego byto
$wiatynig Ducha Swietego, nalezato do Boga i zostato
naznaczone chrztem. Dlatego jest okadzane - z
szacunkiem i nadzieja.

Unoszacy sie dym mowi jasno: to zycie nie byto
obojetne Bogu. Modlitwa Kosciota wznosi sie razem z
nadziejg zmartwychwstania. Kadzidto nie "pomaga
zmartemu" w sensie magicznym, ale wyznaje wiare
zyjacych: ze smier¢ nie ma ostatniego stowa, a to ciato
jest przeznaczone do chwaty.

Ten gest domyka catg logike liturgii. Skoro podczas

m*,

Mszy okadzany jest lud jako czes¢ ofiary Chrystusa, to
na kohcu ziemskiej drogi okadzane jest ciato cztowieka,
ktéry przez cate zycie byt w te ofiare wtaczany.

Wiec gdy ktos mowi: "pomoze jak umartemu
kadzidto", warto odpowiedzie¢ spokojnie: w liturgii
kadzidio nie jest po to, zeby "pomagac", ale zeby objawiac
sens. A ten sens jest jeden - czlowiek nalezy do Boga.
Za zycia. | po smierci. Teraz juz wiesz!

Ciato jest $wiatynia Ducha Swietego - nie
poprawiaj po Bogu"

Swiety Pawet napisat: "Czyz nie wiecie, ze ciato
wasze jest $wigtynig Ducha Swietego, ktdry w was jest,
a ktérego macie od Boga, i Ze juz nie nalezycie do samych
siebie? Za wielkg bowiem cene zostaliScie nabyci.
Chwalcie wigc Boga w waszym ciele" (1 Kor 6,19-20).

Ciato cztowieka jest arcydzietem Stwoércy. W kazdym
z nas Bég odcisnat swoj zamyst i piekno - nie tylko to
widzialne, ale tez to ukryte w gtebi duszy. Kiedy patrzymy
na siebie, powinnismy widzie¢ nie "projekt do poprawy",

ale cud, ktory zostat zaplanowany przed wiekami.
Jednak swiat uczy nas innego spojrzenia:
ze wyglad jest przepustkg do mitosci,
akceptacji i wartosci. Przemyst
. kosmetyczny, medycyna estetyczna,
3 kultura "wiecznej mtodosci” - wszystkie
S one karmig nas przekonaniem, ze
Y @ musimy cos w sobie zmieni¢, "ulepszyc"
&y lub "naprawic".
W tej narracji czlowiek staje SiQ
. : jak rzezbiarz, ktdry probuje "poprawiac”
dzieto Boga - nie dostrzegajac, ze kazdy retusz jest
ingerencjg w Swietos¢ swiatyni.

Tatuaze, powiekszanie ust, operacje dla estetyki,
nadmierne modelowanie ciata - mogg wydawac sie
drobng sprawg, ale niosg w sobie pytanie: "Czy wierze,
ze Bég stworzyt mnie dobrze?"

Jesli odpowiedz brzmi "nie", to nie poprawiamy tylko
wygladu - dotykamy samego fundamentu zaufania do
Stworcy. Psalmista wota: "Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes
tak cudownie; godne podziwu sg Twoje dzieta" (Ps
139,14).

Nie ma w Biblii ani jednego wersetu, ktory
zachecatby do zmieniania ciata dla préznosci. Wrecz
przeciwnie - Stowo Boze przestrzega przed znakiem, ktory
cztowiek sam sobie nadaje, bo taki znak bywa
zaproszeniem dla ducha innego niz Duch Swiety.

Egzorcysci przypominajg;: ciato nie jest neutralne -
to swiatynia, w ktorej mieszka Bog, ale jesli pozwolimy,
by w tej Swiatyni pojawity sie "obrazy obcego kultu", moze
to stac sie furtka dla zla.

Sw. Pawet méwi jasno: "Nie oszukuicie sie: $wiatynia
Boza jest swieta, a wy nig jestescie" (1 Kor 3,17).

Dlatego prawdziwe piekno zaczyna sie od srodka -
od czystego serca, pokory, tagodnosci i modlitwy. To
piekno nie przemija, bo jest od Boga. Wszystko inne
jest jak malowanie scian $wigtyni, podczas gdy w jej
wnetrzu pali sie ogieh mitosci lub... gasnacy ptomien.

Brat Robert Owino
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Przedwios$nie tego
roku jest dla nas w petni
satysfakcjonujace. Mozemy
oddychaé petnag piersig
przyjaznym nam powietrzem

e NV 4e

CcZywistosc¢

ktérych przez wieki
ksztattowata sie nasza
historia i narodowos$¢,
dajgce nam poczucie bycia
Polakami. Nie mozemy

oraz korzysta¢ z cieptych
promieni stonca, dajgcych pogode ducha kazdemu,
kto zechce z tych dobrodziejstw skorzystac. Widzimy,
ze moze by¢ w tej dziedzinie naszego bytowania
normalnie, planeta "nie ptonie", jak nam wmawiali
ideolodzy od ratowania klimatu, i ogdlnie przyroda
funkcjonuje normalnie. Wszelkie brednie
wypowiadane na temat katastrofy ekologicznej,
powodowanej rzekomym ocieplaniem klimatu,
poszty do lamusa, a ci medrcy, ktorzy gtosili
katastrofe, znikneli z powszechnego obiegu
informacji publicznej. Dzisiaj nie ma w #§
mediach wylewu wypowiedzi na temat b
konca Swiata takiego jaki jest, co nie '
znaczy, ze wszystko wrocito do normy. :

Obecnie medrcy zasiadajacy w 43[ ;
europejskich organizacjach realizujg
ta utopijng agende decyzjami
podejmowanymi wbrew woli wielu
pahstw cztonkowskich. Teraz,
tamigc wszelkie zasady zapisane w
kontraktach akcesyjnych, forsuje
sie polityke uderzajgca w interesy
poszczegdlnych krajow, nie baczac na skutki, jakie te
kraje dotykajg. Dziatania Komisji Europejskiej pod
przewodnictwem Niemiec nakierowane sg na
zapewnienie korzysci Niemcom, a w drugiej kolejnosci
Francuzom. Polska, jako jedno z najwiekszych panstw
europejskich, w ostatnich latach szybko rozwijajgca
sie gospodarczo, stata sie powaznym zagrozeniem
gtoéwnie dla Niemiec. Niemcy, wykorzystujac swojq
dominujgcg pozycje w strukturach europejskich,
metodg szantazu stosowanego na mniejsze i stabsze
ekonomicznie kraje wymuszajg dziatania godzgce w
ich suwerennosc¢ i niezaleznos¢, tamigc wszelkie
zasady wspotpracy zawarte w kontraktach. To juz nie
jest unia panstw oparta o suwerenne panhstwa
narodowe, kierujgce sie wtasnym interesem
narodowym, ale unia podlegta dyktatowi ptynacemu z
Brukseli. Najpierw polityka migracyjna, pozniej zielony
tad, polityka klimatyczna, ostatnio umowa o wolnym
handlu z krajami Ameryki Potudniowej oraz teczowa
ideologia - to argumenty, wobec ktérych Polska
powinna twardo sprzeciwiaé sie temu szantazowi.
Niestety, nie jest to tatwe przy obecnym rzadzie w
naszym kraju, ktéry akceptuje te wszystkie
bezecenstwa za cene utrzymania wtasnych stanowisk.
Wszystko to zakrawa na zdrade intereséw narodowych
i wymaga od nas, obywateli, zdecydowanego
sprzeciwu. Wyglada to zatosnie, gdy przedstawiciele
najwyzszych wtadz, oktamujgc Polakow, brng ku
przepasci naszego kraju.

Jako Polska jesteSmy przyktadem narodu
majgcego wiasng tozsamosé, kulture i wartosci, na

pozwoli¢ na zniszczenie tego
dorobku, bezwiednie ulegajgc obcym nam ideologiom.
"Tylko Polska i tylko Polacy" - tak Prezydent
Karol Nawrocki zdefiniowat swojg misje i niech to
wezwanie bedzie dla nas nakazem. Widac¢, ze takie
podejscie do sprawowania wtadzy nie podoba sie
elitom brukselskim, jak i rzadzacym Polska. Powstaje
zasadnicze pytanie: o co toczy sie
ta batalia pomiedzy nimi a obecng
opozycjq i Prezydentem? Otéz jest
to walka o to, jaka i czyja ma by¢
Polska. Mamy tu wielkie zadanie -
stangC po stronie Prezydenta i
¢ obozu patriotycznego, aby
wspolnie obroni¢ Polske przed
upadkiem. Bronigc Polski
suwerennej, niepodlegtej,
~ sprawiedliwej, bronimy wtasnego
jestestwa. To od nas zalezy, czy
bedziemy zy¢ w kraju normalnym,
zasobnym, dbajagcym o dobro
kazdego cztowieka
zachowujacego sie przyzwoicie.
Nie mozemy oddac¢ decyzyjnosci w tym wzgledzie
koniunkturalistom, dla ktérych Polska niewiele znaczy,
a liczy sie tylko to co teraz, a po nas chocby potop.
Nie jest to tatwe, poniewaz ta wtadza dziata bez
poszanowania jakichkolwiek zasad prawa zawartych
w Konstytucji oraz ustaw uchwalonych przez parlament.
Dziata na zasadzie: robimy tak, jak uwazamy i to, co
nam sie optaca, niewazne co stanowi prawo. Wszystko
to dzieje sie przy petnej aprobacie instytucji unijnych,
dla ktérych obecny polski rzad jest wygodny przy
wprowadzaniu kolejnych, niezrozumiatych i szkodliwych
dziatan, uderzajacych w interes naszego kraju.
Wydatnie o tym Swiadczy forsowany na site
unijny kredyt "Der Safe". Polski rzad bezprawnie, bez
przyjecia stosownej ustawy uprawniajgcej go do
zawarcia takiej umowy, a takze bez braku zgody
Prezydenta, twierdzi, ze i tak go zaciagnie. Swiadczy
to o ewidentnym poddanstwie wobec wtadz unijnych
oraz o tym, ze zadne prawo ani realne konsekwencje
dla Polski, ktéra przez kolejne dziesieciolecia bedzie
sptacac¢ zobowigzanie wynoszgce ok. 180 mld ztotych
oraz drugie tyle odsetek, nie majg dla rzadzacych
znaczenia. Dziatania te prowadzg do uzaleznienia
naszego kraju od unijnych wtadz zarzadzajacych tym
zobowigzaniem. Chcg jak najszybciej wzig¢ kredyt i
realizowacé potrzeby swojego srodowiska oraz
wyzwania stojgce w kolejnej kampanii wyborcze;j.
Ttumaczenie, ze ten kredyt jest konieczny, aby
zabezpieczy€ sie zbrojnie przed niebezpieczenstwem
ptynacym ze wschodu, jest obtudg i zaktamaniem.
Swiadczy o tym odrzucenie polskiego, o potowe
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tanszego projektu finansowania zbrojen,
przygotowanego wspdlnie przez Prezydenta RP i
Prezesa NBP opartego o wypracowane aktywa
finansowe Narodowego Banku Polskiego, ktéry zostat
ztozony w sejmie. Jest to catkowicie niezrozumiate, ze
odrzuca sie wtasny, krajowy sposob finansowania, a
brnie sie w olbrzymie zadtuzenie u obcych,
naktadajgce peta jego sptaty na kolejne pokolenia
Polakow.

Pytanie, czyim interesem Kieruje sie obecna
lewacka koalicja rzadowa? Czyim interesem
motywowani sg ludzie popierajacy takie anomalia? Czy
naprawde Polska jest dla nich najwazniejsza? Te
pytania pozostajg otwarte dla wszystkich kochajgcych
swdéj kraj, dbajacych o jego dobro, a tym samym o
dobro narodu. Od tego, jak bedziemy rozumie¢ wtasng
suwerennos¢, wiasng niepodlegtos¢ i wtasng
odpowiedzialnosc¢, zalezy to, czy bedziemy mieli wtasny
kraj, czy bedziemy jedynie lokatorami w obcej
rzeczywistosci.

Obecny czas zadumy,
czas refleksji, gdy Chrystus
Zmartwychwstaty daje nam
nadzieje na dalsze zycie w
prawdzie, niech bedzie
oswieceniem naszych umystow,
abysmy potrafili odrozni¢ ziarno
od plew, dobro od zta oraz
prawde od fatszu. Tego nam
obecnie najbardziej potrzeba,
bo skala zagrozen, jakie nad
nami zawisty, jest niebagatelna.

Z okazji Swiat
Zmartwychwstania Panskiego zycze wszystkim
czytelnikom duzo zdrowia, pogody ducha i
wszelkich task Bozych.

Andrzej Krezatek

XV wiek
72 (Pt Euib@ou)ﬂj =:,;
Paplesda 4 .
Marceli Il - ur. 6
maja 1501 r. w

Montepulciano, zm. 1
maja 1555 r. w Rzymie -
papiez w okresie od 9
kwietnia do 1 maja 1555
r. Byt jednym z papiezy
0 najkrotszym pontyfi-
kacie w  historii.
S \Wybrany po Juliuszu lll,
Y reprezentowat nurt
reformatorski, planujac
zmiany w KosSciele i

ograniczenie wydatkow Stolicy Apostolskiej, jednak
zmart przed ich realizacjg. Zostat wybrany
jednomysinie. Jako jedyny papiez w epoce nowozytne;j
postanowit nie zmienia¢ swojego imienia chrzestnego
po wyborze. Zmart nagle 1 maja 1555 roku,
prawdopodobnie w wyniku wylewu lub powiktan po
operaciji, zaledwie 22 dni po wyborze.

Pawel IV - ur. 28
czerwca 1476 r. w
Capriglia Irpina, zm. 18
sierpnia 1559 r. w
Rzymie - papiez w
okresie od 23 maja
1555 r. do 18 sierpnia
1559 r. Jeden z
zatozycieli zakonu
teatynow. Tron papieski
objat majac 79 lat. Mimo
swojego wieku
odznaczat sie ogromng
iloscig energii. Przyjat
imie Pawet IV. Swoj pontyfikat poswiecit naprawie
obyczajow KosSciota, walce 2z herezjg i
protestantyzmem.

Byt niezwykle surowy i nieugiety, oschty nawet
wobec 0s6b znaczacych i bliskich. Pomagat i wspierat
swoich krewnych, ale potrafit tez ich publicznie
potepia¢ z powodu nagannych obyczajéw. Jako papiez
usprawnit dziatalnosc¢ trybunatu inkwizycyjnego oraz
przyczynit sie do opublikowania pierwszego oficjalnego
Indeksu ksiag zakazanych. Przyczynit sie takze do
zamkniecia Zydéw w gettach i obtoZzenia wysokimi
podatkami, poniewaz uwazat ich za sprzymierzencow
protestantéw, a dla rozpoznania kazat im nosi¢
niebieskie chusty. Ogromng nadzieje poktadat w
przestrzeganiu celibatu oraz zasad obyczajnosci wsréd
0sOb swieckich, czym narazit sie zdemoralizowane;j
czesci spoteczenstwa. W Rzymie przeprowadzat $ciste
zarzadzenia reformatorskie, stosujac terror i nadzor
policyjny. Z Rzymu wygnano wtedy 113 biskupdw,
ktérzy opuscili bezprawnie swe diecezje, a ze
wszystkich doméw i zautkbw wyprowadzono setki
mnichéw przebywajgcych poza macierzystymi
klasztorami. Kobietom natomiast zabraniat noszenia
sukien z gteboko wycietymi dekoltami.

Pawet IV zmart 19 sierpnia 1559 r. Jego sposéb
bycia - oschtos¢ i nieugietos¢, sprawity, ze nie zyskat
sympatii wsréd spoteczenstwa Rzymu. Po
jego smierci mieszkancy Rzymu wdarli sie
do patacu inkwizycji, a nastepnie zburzyli
jego pomnik na Kapitolu. Pierwotnie
pochowano go w grotach
watykanskich, poniewaz obawiano sie
zbezczeszczenia zwiok, a dopiero w
1566 roku ciato przeniesiono do .« ok ;
rzymskiej bazyliki Najswietszej _ “ & 4 = 1T
Maryi Panny powyzej Minerwy. = 7' Wl " S

opr. Beata Bojda CDN. vieg

. *
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Marta Nawrocka na inauguracji cyklu
spotkan "Hejt? Nie, dziekuje!"

Jak to jest, ze wywiad, ktéry byt proba nawigzania
dialogu ponad politycznymi podziatami, sprowokowat
tak wielkg fale nienawisci? | to ze strony kobiet
przeciwko kobiecie? Heijt, jaki mainstream wylat na
Marte Nawrockg nie jest zaskoczeniem. Wyglada na
to, ze lewicowo-liberalne media nie po to rozmawiajg
z pierwszg dama, by wstuchiwac sie w jej stowa, lecz
by pozyska¢ materiat do dalszego ataku. Mimo to,
zdecydowata sie na udzielenie wywiadu TVN24.
Dlaczego? Bo chciata dotrze¢ do wszystkich kobiet z
waznym przestaniem.

Konserwatywny i Kkatolicki
Swiatopoglad pary prezydenckiej budzi
w niektorych srodowiskach wrecz
diaboliczng wsciektos¢. Nie po to
przeciez wtozono tak wielki wysitek w
formatowanie polskiego
spoteczehstwa, by prezydentura
Andrzeja Dudy miata mie¢ kontynuacije.
Cho¢ od wyboréw mineto juz ponad pot
roku, niektérzy nadal usilnie licza gtosy.
Inni, pozornie pogodzeni z werdyktem,
czynig wszystko, by zdyskredytowal pare
prezydencka, obrzuci¢ btotem kfamstwa, zohydzi¢,
zmarginalizowac¢ i sparalizowa¢ decyzyjnosc¢
prezydenta. Po licznych atakach na Karola
Nawrockiego, przyszedt czas na jego zone.

"Za zyciem, przeciwko aborgcji"

Marta Nawrocka zdecydowata sie na udzielenie
wywiadu TVN24, poniewaz chciata dotrze¢ do kobiet
spoza elektoratu meza, opowiedzie¢ o sobie, o
wartosciach, ktérymi zyje i o dziatalnosci fundaciji
Blisko Ludzkich Spraw, ktorej pierwszg inicjatywa jest
walka z hejtem. Pierwsza dama podzielita sie swoim
bardzo osobistym doswiadczeniem. Zapytana o
sztandarowe dla mainstreamu kwestie, data budujace,
choc¢ trudne Swiadectwo. Zadeklarowata, ze jest za
zyciem i przeciwko aborcji. Przyznata, ze gdy zaszta w
cigze jako nastolatka, "r6zne rzeczy miata w gtowie",
ale ze wzgledu na wiare i dzieki wsparciu rodziny,
urodzita syna. Pytana o in vitro, stwierdzita ze nie
neguje wybordéw innych ludzi. Mimo, ze zaprezentowata
sie jako osoba wyznajgca katolicki i konserwatywny
system wartosci, ale otwarta na innych i rozumiejgca
odmiennos¢ swiatopogladowa, zostata zalana falg
hejtu.

Ohydny atak "Wyborczej"

"Wywiadem w TVN24 potwierdzita przede
wszystkim to, co wiele oséb przeczuwato: ze Patac
Prezydencki to za wysokie progi dla ludzi takich jak

panstwo Nawroccy" - napisata w Wyborczej Natalia
Waloch, twierdzgc ze zalecataby Marcie Nawrockiej
milczenie. Ciekawe, ze te same media atakowaty Agate
Kornhauser-Dude wifasnie za milczenie. Dzis widac,
ze byta pierwsza dama stusznie przewidywata, iz kazde
stowo, ktére padtoby w rozmowie z dziennikarzami,
stanie sie przedmiotem manipulacji, dlatego Swiadomie
podjeta decyzje o nieudzielaniu wywiadow.

Okazuje sie, ze wywiad dla TVN24 jest
elementem szerszej operacji. By¢ moze Marta
Nawrocka powinna zosta¢ do niego bardziej
przygotowana, by unikng¢ nerwowej i bezbronnej
reakcji na niektére pytania. Nalezato sie przeciez
spodziewac, ze padng. PamietaC jednak nalezy, ze
pierwsza dama nie jest politykiem i nie musi wyraza¢
pogladow politycznych. Wykazata sie odwaga,
rozmawiajgac z mediami, ktore sg jej otwarcie wrogie.
Na taka odwage nigdy nie zdobyta sie
na przyktad Anna Komorowska,
troskliwie ostaniana przez mainstream.
Tym, ktorzy nie pamietajg panujacej
owczesnie przychylnosci mediow,
pamiec niech odswiezy to nagranie:

Zderzenie z falszem
mainstreamu

Nieprzypadkowo "Newsweek"
publikuje dzi$ oktadkowy tekst pt.
"Tajemnice Marty Nawrockiej". Oktadka
sugeruje sensacje, cho¢ w tekscie nie ma zupetnie
nic, co mogtoby obcigzy¢ pierwszg dame. Renata Kim
pisze, ze "Nawrocka przybrata poze Swietej Matki
Narodu", a jednym z gtdwnych "zarzutow" jest to, ze
zyje w cieniu meza, przyjmujac role zony i matki, taczac
ja przez lata z aktywng pracg zawodowa. O cow tym
chodzi? lle trzeba mie¢ jadu, by przedstawiaé
szczesliwg, spetniong, wspierajgca sie rodzine, jako
konserwatywnag patologie? Nie ma zadnych
argumentéw, sg jedynie insynuacje przekraczajace
granice zdrowego rozsadku, dziennikarskiej
rzetelno$ci i ludzkiej przyzwoitosci. Przychodzg na mysl
stowa powtarzane przez Denzela Washingtona:
"Niektérzy ludzie nigdy nie beda Cie lubi¢, poniewaz
Twaj duch irytuje ich demony".

Feministyczna hipokryzja

W nienawistnym Swiecie mainstreamu prézno
szukac logiki. Demokracja dziata jedynie wtedy, gdy
realizuje narzucone przez nich wytyczne. Jesli jednak
ponad 10,5 min Polakéw wybiera pare prezydencka,
ktorej sobie zyczg, bedg bezustannie kwestionowac
waznosc tej decyzji. Sita kobiet jest wspdinym hastem
jedynie wtedy, gdy taczy postulaty aborcjonistek.
Postawa Marty Nawrockiej, faczacej macierzynstwo z
wtasnym rozwojem i pracg zawodowag, powinna by¢
hotubionym przez feministki wzorem. | moze by tak
byto, gdyby zyta w zwigzku partnerskim, a nie w
katolickiej i spetnionej rodzinie.
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Prawdziwy cel ataku

Atak na pierwszg dame jest ohydng nagonka,
wpisang w program zohydzania prezydenta,
umniejszania jego roli, wypychania go ze sceny
politycznej, marginalizowania jego pozyciji. To chtodna,
zaplanowana strategia polityczna. MieliSmy z tym
wszystkim do czynienia juz za prezydentury $p. prof.
Lecha Kaczynskiego. PrzerabialiSmy to rowniez przez
ostatnich 10 lat za czaséw prezydenta Andrzeja Dudy.
Teraz wsciekty hejt ruszyt z jeszcze wiekszym
wzmozeniem. Pewnie dlatego, Zze wkraczamy w etap
kulminacyjnych decyzji dotyczacych przysztosci Polski
i Europy. Nie ma zadnych watpliwosci, ze bitwa o
tozsamos¢ zostanie rozegrana z uzyciem najbardziej
niszczacej amuniciji.
Marzena Nykiel, wPolityce.pl, 2026-02-16

foa

ZLO SIE ZWALCZA & NIE
TOLERUJE.

Antykatolicki hejt

Napisatem w internecie o nikczemnym hejcie
przeciwko pani prezydentowej. Dostaje sie jej wiasciwie
za wszystko. Kazdy pretekst jest dobry, by obrazac,
szydzic, ponizac¢. Nie spodobato sie hejterom m.in. to,
ze Marta Nawrocka, wychodzgc od osobistych
doswiadczen, stwierdzita jasno: "Jestem za zyciem, a
przeciwko aborcji". Feministki-aborcjonistki oburzaty
sie, ze jako pierwsza dama "nie reprezentuje tylko
siebie" i nie powinna opiera¢ stanowiska wobec aborcji
wylacznie na osobistym doswiadczeniu i wierze.

Wspomniatem tez o szyderstwach z Kacpra
Tomasiaka, 19-letniego skoczka narciarskiego, ktory
zdobyt na olimpiadzie trzy medale. Powodem drwin byt
fakt, ze Tomasiak od lat postugiwat jako ministrant i
lektor w swojej parafii. Pojawity sie wpisy typu: "Ha,
ha, ministrant, koscielny medalista". Wysmiewano nie
tylko samego Tomasiaka, ale takze rézne formy

modlitwy, by Bég, ktéremu stuzy, wspomagat go w
sportowej rywalizacji. Duszpasterstwo Liturgicznej
Stuzby Oftarza Diecezji Bielsko-Zywieckiej prosito
wiernych o modlitwe, piszac: "Tak jak ty niostes kadzidto
przed Panem, tak teraz On niech cie niesie daleko i
bezpiecznie". Hejterzy rechotali z "katotalibanu”, ktory
cos$ bredzi, by "Bog go ponidst".

Odpowiedzig na moje wpisy byt... dalszy hejt, tyle
ze tym razem przeciwko mnie. Poleciaty w mojg strone
standardowe obelgi - od zwyczajnych wulgaryzmow
po teksty typu, ze lepiej bym zrobit, jakbym sie zajat
moimi kolezkami pedofilami. Kto$ prébowat
"merytorycznie" polemizowad, twierdzac, ze hejt to jest,
ale przeciwko ateistom. Niestety, nie podat zadnego
konkretnego przykfadu. W ogodle to zauwazytem, ze u
niektorych internautow wywotuje wsciektos¢ sam fakt,
ze oto ksigdz ("klecha") $Smie publicznie komentowac
rzeczywistos¢ spoteczno-medialng. Stad "zyczliwe
rady", abym "siedziat w zakrystii" i zajat sie "modtami".

Hejt ma wiele wymiardw, ale niewatpliwie jedng z
jego istotnych cech jest "katofobia", czyli nienawis¢
do Kosciota katolickiego.

Katofobiczny hejt wpisuje sie w agresywna wojne
kulturowg, w ktorej propaguje sie ideologie liberalno-
lewicowe, a zarazem zwalcza nie tylko wiare katolicka,
ale w ogole dziedzictwo biblijno-chrzescijanskie.
Paradoks polega na tym, ze hejterzy uwazajg samych
siebie za ludzi otwartych i tolerancyjnych. Tyle ze
"otwartosc¢" i "tolerancje" rozumiejg - cho¢ czesto nie
sg tego Swiadomi - na sposob neomarksistowski. | tak
Herbert Marcuse, marksistowski socjolog, ideolog
rewolucji 1968 r., w eseju "Tolerancja represywna"
stwierdzit, ze wyzwalajgca (wtasciwa) tolerancja
oznacza "nietolerancje wobec prawicy i tolerancje dla
ruchow lewicowych". Trzeba o tym pamietac, kiedy
styszymy niektorych ludzi, jak rozprawiajg o potrzebie
wiekszej otwartosci i toleranciji.

Dostrzegajac antykatolicki hejt, trzeba przyznac,
ze nie bierze sie on wytgcznie z uprzedzen bez
przyczyny. Niekiedy mamy do czynienia z
autentycznym gniewem z powodu grzechow ludzi
KosSciota: skandale, naduzycia, uktady, niewtasciwe
traktowanie wiernych, czasem zbyt bliskie zwigzki z
wtadza. Ten gniew, jesli nie znajdzie drogi do jakiegos
oczyszczenia, tatwo sie radykalizuje, a wtedy z krytyki
konkretnych osob i zjawisk przechodzi w odrzucenie
wszystkiego, co cho¢ z daleka pachnie Kosciotem. W
takim klimacie kazda osoba publiczna, ktora odwazy
sie powiedzie¢ "jestem za zyciem" albo "wiara jest dla
mnie wazna", natychmiast laduje w tej samej szufladce,
co ksigdz hipokryta czy biskup karierowicz, cho¢ nie
ma z tym nic wspolnego.

Przeciwstawiajmy sie  zdecydowanie
antykatolickiemu hejtowi, ale tez miejmy cierpliwosc¢
wobec ludzi nie cynicznych, ale po prostu zranionych
lub zgorszonych.

ks. Dariusz Kowalczyk SJ, Profesor teologii na
Wydziale Teologicznym Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum w Rzymie, 13 marca 2026r.
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'%';;"(‘c odziennos¢ Kosciola
w Polsce 1 swiecie...

18.02.2026r. Stolica Apostolska - ze wzgledu na swojgq
szczegoblng nature - nie bedzie uczestniczy¢ w Radzie
Pokoju. Kard. Pietro Parolin podkreslit, ze kluczowa role w
zarzadzaniu kryzysami miedzynarodowymi powinna
odgrywac¢ ONZ.

20.02.2026r. Stynny kosciét Sagrada Familia (Swietej
Rodziny) w Barcelonie osiagnat w piatek wysokos¢ 172,5
metra po zamontowaniu najwyzszego elementu na Wiezy
Jezusa. Swiatynia juz przed kilkoma miesigcami stata sie
najwyzszym kos$ciotem na $wiecie.

22.02.2026r. 22 lutego 1931 roku w klasztorze w Plocku
26-letnia s. Faustyna Kowalska ujrzata Jezusa Mitosiernego
i ustyszata stowa, ktére zmienity duchowag mape Swiata:
"Wymaluj obraz z podpisem: Jezu, ufam Tobie".

22.02.2026r. Asyz. Po raz pierwszy w historii pielgrzymi
moga przez miesigc modli¢ sie przed doczesnymi
szczatkami sw. Franciszka z Asyzu.

24.02.2026r. Papiez Leon XIV przekazat Ukrainie
transport pilnych lekéw o wartosci ponad miliona euro oraz
ponad tysigc grzejnikdw elektrycznych dla rodzin
pozbawionych ogrzewania wskutek dziatar wojennych.

24.02.2026r. Debata "70 lat Jasnogdrskich Slubow
Narodu. Zobowigzanie, ktére trwa". Abp Przybylski: Sluby
Jasnogoérskie byty wotaniem o odrodzenie moralne catego
narodu

26.02.2026r. Tegoroczne rekolekcje wielkopostne dla
Papieza i Kurii Rzymskiej glosit bp Erik Varden.

27.02.2026r. Wedtug badania Instytutu Statystyki
Kosciota Katolickiego w Polsce, wspdlnie przed Slubem
mieszka 66,3 proc. par.

28.02.2026r. Ojciec Swiety mianowat abp. Wojciecha
Zatuskiego nuncjuszem apostolskim na Malcie. Ostatnio abp
Zatuski peit funkcje nuncjusza apostolskiego w Malezji i
we Wschodnim Timorze.

28.02.2026r. Stany Zjednoczone i Izrael rozpoczety w
sobote ataki militarne na Iran. Watykanski portal Vatican
News apeluje, aby pamietac o chrzescijanach w tym kraju.

03.03.2026r. W Asyzu trwa pierwsze od 800 lat
wystawienie szczatkéw sw. Franciszka. Wydarzenie to
cieszy sie ogromng popularnoscia. W pierwszym tygodniu
przy relikwiach Biedaczyny z Asyzu modlito sie ok. 100 tys.
0séb.

03.03.2026r. Wspotpraca Archiwow Watykanskich i
polskiego IPN. Bogactwo materiatéw przechowywanych przez
Stolice Apostolskg pozwala lepiej zrozumiec¢, w jaki sposob
Stolica Apostolska analizowata sytuacje Kosciota w Polsce
i panstwach bloku wschodniego. Sg tu takze nieznane
dokumenty np. dotyczace internowania kard. Wyszynskiego.

03.03.2026r. Iranski konwertyta: Za wiare w Chrystusa
bytem wieziony, nazywali mnie "psem", musiatem uciec z
kraju. Ci, ktérzy wybiorg Chrystusa, wyrzekajac sie islamu,
sg przesladowani, bici i wiezieni. Konwersja sprawia, ze tracq
status spoteczny, prace, a niejednokrotnie wyrzeka sie ich
rodzina.

04.03.2026r. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna:
Przysztos¢ ludzkosci lezy w relacjach, a nie w technologii,
nie w sztucznej inteligencji.

06.03.2026r. W Wielkim Poscie w catej Polsce i 18
innych krajach na trasy wyruszyly Ekstremalne Drogi
Krzyzowe. Ich uczestnicy przemierzajg nocg 40 km,
rozwazajac meke i Smieré Chrystusa. Od kilku lat liczba
wiernych idacych w EDK systematycznie wzrasta - w tym
roku ma przekroczy¢ 100 tys. osob.

09.03.2026r. We Francji Coraz wiecej mtodych ludzi,
ktérzy niedawno przyjeli chrzest, zaczyna rozwazac
kaptanstwo lub zycie zakonne. Seminaria przygotowuja sie
na nowe zjawisko.

09.03.2026r. Biskup siedlecki ostrzega przed
suspendowanym ksiedzem. ,,Przestrzegam wiernych przed
uczestnictwem w tych spotkaniach" - czytamy w
komunikacie. ,Nie wyrazam zgody na organizowanie przez
ks. Daniela Galusa i wspdlnote Mito$¢ i Mitosierdzie Jezusa
spotkan o charakterze religijnym.

10.03.2026r. Papiez Leon XIV wyraza gteboki bdl z
powodu wszystkich ofiar bombardowar\ na Bliskim Wschodzie
i modli sie o jak najszybsze zakonczenie walk - poinformowato
w poniedziatek biuro prasowe Watykanu w wydanym
os$wiadczeniu.

10.03.2026r. Katecheza parafialna juz trwa. Zaczyna
sie bowiem zawsze tam, gdzie Kosciot powaznie pyta o to,
jak dzi§ przekazywaé wiare - méwi bp Artur Wazny,
przewodniczacy Zespotu KEP ds. katechezy parafialnej.
Katecheza parafialna jest jednym z gtéwnych tematéw
rozpoczynajacego sie dzis 404. Zebrania Plenarnego KEP.

10.03.2026r. "Parafia jutra", powotanie Komisji
niezaleznych ekspertéw do zbadania zjawiska wykorzystania
seksualnego oséb matoletnich w Kosciele katolickim w
Polsce oraz aktualne inicjatywy duszpasterskie Kosciota -
to niektore z tematdw 404. zebrania plenarnego Konferengji
Episkopatu Polski, ktére rozpoczeto sie we wtorek w
Warszawie.

10.03.2026r. Leon XIV przyjat dzis rezygnacje kard.
Louisa Raphaéla | Sako, chaldejskiego patriarchy Bagdadu,
ktéry dwa lata temu ukonczyt 75 lat. Postuge patriarchy petnit
przez ostatnie 13 lat, niezwykle burzliwe dla irackich
chrzescijan.

11.03.2026r. 10 marca 2026 roku wicepremier, minister
obrony narodowej Wiadystaw Kosiniak-Kamysz oraz minister
spraw wewnetrznych i administracji Marcin Kierwinski spotkali
sie w Sekretariacie Generalnym Konferencji Episkopatu Polski
z biskupami uczestniczacymi w 404. Zebraniu Plenarnym
Konferencji Episkopatu Polski.

11.03.2026r. Caritas przygotowat 50 tys. paczek
sSwigtecznych na wielkanocne stoty najbardziej
potrzebujacych - senioréw, oséb samotnych, rodzin
wielodzietnych oraz oséb w kryzysie bezdomnosci.

11.03.2026r. Przewodniczacy episkopatu Ukrainy:
Jestesmy wdzieczni Ojcu Swietemu i Polakom za pamieg,
modlitwe i wszelka mozliwg pomoc w czasie trwajacej juz
ponad cztery lata wojny.

11.03.2026r. Izrael: Katolicka Msza sprawowana jest
w schronach. Relacjonuje polski ksigdz - wikariusz
patriarchalny dla katolikéw pochodzenia zydowskiego.

12.03.2026r. Kard. Konrad Krajewski, dotychczasowy
jatmuznik papieski i prefekt Dykasterii ds. Postugi Mitosierdzia,
zostat nowym arcybiskupem tédzkim.

12.03.2026r. Ojciec Swiety mianowat bp. Luisa Marina
de San Martin O.S.A. nowym papieskim jatmuznikiem i
prefektem Dykasterii ds. Postugi Mitosierdzia.
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12.03.2026r. Abp Wiestaw Smigiel zostat wybrany na
przewodniczgcego Rady Naukowej Konferencji Episkopatu
Polski, a kard. Grzegorz Ry$ - na delegata KEP ds. Rycerzy
Jana Pawa 1. To niektdre z decyzji 404. Zebrania Plenamego
KEP.

14.03.2026r. Do przyparafialnych organizacji nalezy w
Polsce 2,5 min os6b - powiedziat PAP dyrektor Instytutu
Statystyki Kosciota dr hab. Marcin Jewdokimow.

14.03.2026r. Po dziewieciu miesigcach zakonczyt sie
remont papieskiego apartamentu w Patacu Apostolskim, ktory
stat pusty przez 13 lat - podat w sobote wtoski dziennik "I
Messaggero". Vatican Media podaly, ze przeprowadzka
papieza Leona XIV zostata zaplanowana na dzisiejsze
popotudnie.

14.03.2026r. Papiez Leon XIV zachecit w pigtek do
refleksji nad tym, czy chrzescijanie odpowiedzialni za konflikty
zbrojne majg odwage, by zrobi¢ rachunek sumienia i
wyspowiadac sie.

14.03.2026r.Ponad tysigc sottyséw pielgrzymowato do
Sanktuarium Swietego Jézefa w Kaliszu.

15.03.2026r. W piatek 13 marca zgineto dwdch ksiezy,
ktdrzy uratowali dwéch tongcych ministrantéw na plazy w
Ekwadorze - donosi agencja ACl Prensa.

18.03.2026r. Papiez Leon XIV powiedziat w $rode, ze
chrzescijanin musi by¢é narzedziem pokoju, mito$ci i
pojednania. Stowa te skierowat do wiernych przybytych na
audiencje generalng z Bliskiego Wschodu. Zwracajac sie do
Polakéw papiez zaapelowat o praktykowanie uczynkéw
mitosierdzia.

20.03.2026r. Doktadnie 95 lat temu, 20 marca 1931
roku, Radio Watykanskie po raz pierwszy nadato komunikat
w jezyku polskim. Odczytano wéwczas tres¢ oredzia Piusa
Xl z okazji czterdziestolecia encykliki "Rerum novarum".
Regularnie polskie audycje zaczeto nadawaé w 1938 roku.
Dzi$ jezyk polski jest jednym z siedmiu gtéwnych jezykdéw
komunikacji Kosciota, a sekcja polska Radia Watykanskiego
- Vatican News i "L'Osservatore Romano" od pazdziernika
2025 roku nalezy do siedmiu gtéwnych sekgcji jezykowych
Watykanu.

22.03.2026r. Aby pozostac ludzmi, musimy zachowac¢
dzieciece spojrzenie na rzeczywistos¢. Dlatego nie
powinniSmy pozwoli¢, aby dzieci zaczely wierzyé, ze w
chatbotach sztucznej inteligencji znajda swoich najlepszych
przyjacict lub wyrocznie wszelkiej wiedzy - napisat Leon XIV
do redaktora gazety "Avvenire", z okazji ¢wieréwiecza
wydawania cotygodniowego dodatku dla dzieci - Popotus.

22.03.2026r. Az 1600 dorostych katechumendw oraz
900 dzieci przyjmie chrzest podczas tegorocznej Wielkanocy
w Hongkongu. T

22.03.2026r. W pigtg niedziele Wielkiego Postu
wystawiono jedng z najcenniejszych relikwii Bazyliki $w.
Piotra - chuste $w. Weroniki.

23.03.2026r. Ponad 370 tysiecy pielgrzymow z catego
Swiata przybyto w ciggu miesigca do bazyliki $w. Franciszka
w Asyzu, by oddac czesc¢ relikwiom Biedaczyny z Asyzu.

23.03.2026r. Z powodu trwajacej wojny chrzescijanie
w Jerozolimie nie beda mogli w tym roku przezy¢ Wielkiego
Tygodnia w jego tradycyjnej formie.

24.03.2026r. Izraelscy osadnicy terroryzujg wioske
chrzeécijan w Palestynie.

26.03.2026r. Francja: Ponad 21 tys. dorostych i
nastolatkéw przyjmie chrzest podczas liturgii wielkanocne.

IIIIIIIIIIIII;II:IIIIIIII'I’II
]
Z Archidiecezji:
2 9
Przemyskiej
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
22 lutego 2026r. abp Adam Szal spotkat sie z
uczestnikami dwoéch turnuséw rekolekcyjnych
zorganizowanych przez Ruch Swiatto-Zycie
Archidiecezji Przemyskiej: Zimowej Oazy Dzieci Bozych
- dla dzieci z klasy 6 szkoty podstawowej oraz rekolekcji
"X Krokow ku Dojrzatosci Chrzescijanskiej" - dla
miodziezy, studentéw i dorostych po | st. Oazy Nowego
Zycia.

Podczas ferii zimowych 2026 Ruch Swiatto-Zycie
Archidiecezji Przemyskiej zorganizowat siedem
turnuséw rekolekcyjnych, ktore odbywaty sie w
Przemyslu, Heluszu i Rzepedzi.

26 lutego 2026r. ulicami Przemysla - od Placu
Katedralnego przed Krzyz Zawierzenia na Zniesieniu
- przeszli mieszkancy miasta, rozwazajgc kolejne stacje
meki i Smierci Chrystusa. W nabozenstwie wziat udziat
abp Adam Szal.

02.03.2026r. PRZEMYSL: - Zotnierze Nieztomni,
nazywamy ich dzisiaj Wykletymi, byli ludZmi wiary.
Zapewne mieli wsparcie w Kosciele swietym -
powiedziat abp Adam Szal podczas Eucharystii
wpisanej w przemyskie obchody Narodowego Dnia
Pamigeci "Zotnierzy Wykletych".

Po Eucharystii na Cmentarzu Wojskowym w
Przemys$lu odbyta sie druga, patriotyczna czesé
uroczystosci.

3 marca 2026r. w Osrodku Rekolekcyjno-
Wypoczynkowym w Zboiskach uroczyscie oddano do
uzytku przebudowany i wyremontowany Dom sw.
Faustyny. Uroczystego poswiecenia obiektu dokonat
abp Adam Szal. Osrodek od lat stuzy zaréwno osobom
uczestniczacym w rekolekcjach, jak i turystom oraz
mieszkancom regionu.

15 marca 2026r. w kosciele pw. Swietej Tréjcy w
Przemyslu odbyty sie uroczystosci upamietniajgce
zbrodnie w Hucie Pieniackiej i Korosciatynie. Modlitwie
przewodniczyt ks. prat. Stanistaw Czenczek, kapelan
kresowiakow.

19 marca 2026r., abp Adam Szal przewodniczyt
Eucharystii w uroczystosé sw. Jozefa, w kaplicy
gornej Wyzszego Seminarium Duchownego.
Szczegolng modlitwa tego dnia otoczono abp. Jézefa
Michalika, emerytowanego metropolite przemyskiego,
ktory nie mogt wzig€ udziatu w Mszy Swietej.

W trwajacym VI Tygodniu Modlitw o Ochrone
Zycia, 20 marca 2026r., abp Adam Szal pobtogostawit
pierwsze Okno Zycia otwarte w archidiecezji
przemyskiej, ktére znajduje sie przy klasztorze Sidstr
Zgromadzenia Stuzebnic Najswietszego Serca
Jezusowego w Korczynie.

21 marca 2026r. Abp Szal pobtogostawit nowy
budynek Podkarpackiego Centrum Interwencji
Sercowo-Naczyniowych w Sanoku.
opr. ze strony przemyska.pl
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Najlepszy
Sportowiec Powiatu
Krosnienskiego

W Krosnie odbyta
sie uroczysta Gala
., Sportu Powiatu
{ Krosnienskiego, na
ktérej Hubert Kolasa
- uczen naszej
szkoty uzyskat tytut
NaJlepszego Sportowca
Powiatu Kros$nienskiego w kategorii Sportowcy
Mtodziezowi Powiatu z Gminy Dukla i Gminy Kroscienko
Wyzne. Gratulujemy tak duzego wyrdznienia!

Sukcesy w tenisie stotlowym

W ostatnim czasie reprezentacja naszych tenisistek
w sktadzie: Zuzanna Giéd, Amelia Dudzik i Nikola
Krezatek, pod opieka trenera Jacka Stasza, wzieta udziat
w Powiatowych oraz Rejonowych Igrzyskach Tenisa
Stotowego. W obydwu turniejach zawodniczki potwierdzity
swojg wysmienitg forme, zdobywajac | miejsce i awansujac
do kolejnego etapu. Gratulujemy!

Sukces w gminnych eliminacjach OTWP

13 lutego 2026 r., w pigtek, odbyty sie gminne
eliminacje do Ogdlnopolskiego Konkursu Wiedzy
Pozarniczej "Mtodziez Zapobiega Pozarom". Naszg szkofe
reprezentowali: Franciszek Kandefer, Wiktor Jaracz oraz
Fabian Jakubik.

Z radoscig informujemy, ze Fabian Jakubik - mimo
bycia najmtodszym uczestnikiem zawodow - zajat wysokie
Il miejsce, wykazujac sie imponujacym poziomem wiedzy
pozarnicze;.

Gratulujemy catej druzynie i zyczymy powodzenia
w kolejnych wyzwaniach!

Szkolny Konkurs na "Palme Wielkanocng"

Pani Beata Kasprzyk - Homlak zorganizowata w
szkole konkurs wielkanocny. Zadaniem uczestnikéw byto
wykonanie palmy wielkanocnej w formie przestrzennej.
Konkurs cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem
uczniéw. Wszystkie prace byly pomystowe i wykonane z
duza starannoscia. Lacznie na konkurs wptyneto 15 prac.
Oto wyniki:

I miejsce - Nikodem Gromek z kl. 3

Il miejsce - Tymon Koztowski z kl. 6

Il miejsce - Julia Sliwinska z kl. 4

Wyréznienie: Jagoda Bargiel zkl. 1, Mitosz Guzik z
kl. 3, Jakub Cypara z kl. 3, Barbara Bien z kl. 3, Pola
Kurowska z kl. 3, Antonina Jagietto z kl. 3, Hanna Sliwinska
z kl. 0, Kornelia Bal z kl. 3, Kinga Pietrus z kl. 6, Michat
Pietrus z kl. 2, Karolina Bien z kl. 6, Julia Doniek z kl. 3.

Turniej judo Carpatia Cup

14 marca 2026 r. odbyt sie turniej judo Carpatia Cup.
W zawodach wzieto udziat ponad 400 zawodnikéw z
szesciu krajéw: Polski, Stowacji, Czech, Ukrainy i Kosowa.
Nasza ekipa wywalczyta tacznie 6 medali! Ztoto w tym
turnieju zdobyta Klaudia Molek oraz Kinga Lazarowicz.
Bragzowe medale zdobyty Maja Kaminska, Nikola
Krezatek, Zuzia Gtéd oraz R6za Gagat. Gratulujemy!

Ogodlnopolski Turniej Karate Kyokushin IKIGAI CUP

Turniej zgromadzit 326 zawodnikéw z 24 klubow.
W$&rdd zawodnikéw na liscie zwyciezcdw znalazt sie
uczen naszej szkoty Hubert Kolasa, ktéry zajat 2. miejsce

kata i 1. miejsce kumite. Praca, treningi i sportowa
determinacja dajg efekty, z ktérych wszyscy jestesmy
dumni. Gratulujemy!

Wizyta w Muzeum Wsi

Dzieki uprzejmosci pana Henryka Kyca dzieci miaty
mozliwos$¢ odwiedzenia naszego lokalnego Muzeum Wsi.
Pan Henryk zaprezentowat dzieciom dawne narzedzia i
rézne inne przyrzady, ktére byly uzywane w dawnych
czasach. Nastepnie dzieci udaty sie do sali obok, w ktorej
swojg siedzibe ma Zespot teczanie. Dzieci mogty
dowiedzie¢ sie wielu ciekawych rzeczy na temat
instrumentéow wykorzystywanych przez lokalnych
muzykdw, a takze miaty mozliwo$¢ zagrania na nich pod
czujnym okiem pana Henryka. Byto to bardzo ciekawe i
wartosciowe zakonhczenie tygodnia poswieconego muzyce,
ktory realizowany byt w oddziale przedszkolnym.

"Konkurs na najpiekniejsza pisanke, kraszanke,
malowanke i stroik wielkanocny"

Gminny Osrodek Kultury w Dukli ogtosit laureatéw
konkursu wsrdd, ktorych znalezli sie nasi uczniowie

KATEGORIASTROIK SWIATECZNY KL. 0-llI

Nikodem Gromek - klasa 3

KATEGORIA STROIK SWIATECZNY KL. VII - VIII

Dawid Janeczek - klasa 7

KATEGORIA PISANKA WSPOL.CZESNAKL. 0-llI

Julia Doniek - klasa 3

KATEGORIA PISANKA WSPOLCZESNAKL. IV-VI

Mateusz Dziedzic - klasa 5, Liliana Kozielec - klasa 4

KATEGORIA PISANKATRADYCYJNAKL. O-llI

Michat Pietru$ - klasa 2, Mitosz Guzik - klasa 3

KATEGORIA PISANKATRADYCYJNAKL. IV-VI

Kinga Pietru$ - klasa 6

KATEGORIAPISANKATRADYCYJNAKL. VII-VIII

Koto plastyczne

Wyjazd do Rzeszowa

Z okazji pierwszego Dnia Wiosny uczennice i
uczniowie klasy IV wraz z wychowawczynig i pedagogiem
specjalnym wybrali sie na wycieczke do Rzeszowa.
Odwiedzili Muzeum Dobranocek, gdzie zobaczyli wystawe
bajkowych bohateréw oraz dowiedzieli sie ré6znych
ciekawostek. Nastepnie spacerowali uliczkami Rzeszowa.
Na zakonczenie spedzili aktywny czas w FlyParku.

Wycieczka piesza na Wzgérze 534

Uczniowie klas 5-7 powitali pierwszy dzien wiosny
wyjatkowo aktywnie - podczas pieszej wycieczki na
Wzgérze 534 na Patacéwce. Wspdlna wedréwka byta
doskonatg okazja do integracji, podziwiania malowniczych
krajobrazéw, odkrywania lokalnej historii oraz
przetamywania wtasnych ograniczen.

Powitanie Wiosny w oddziale przedszkolnym

Przedszkolaki wybraty sie na spacer z Marzanna.
Podczas marszu dzieci $piewaty wiosenng piosenke, byly
przebrane w rézne stroje, a wyposazone w lupy uwaznie
obserwowaty otoczenie, poszukujgc pierwszych oznak
wiosny. Na zakonczenie dnia wszyscy wspolnie malowali
kwiaty w szkolnym ogrédku, tworzgc wiosenng dekoracje.

Ten dzien byt réwniez okazjg do rozmowy o empatii
i akceptacji. Dzieci obejrzaty krotki film edukacyjny
poswiecony osobom z zespotem Downa, a tego dnia
przyszty do szkoty w skarpetkach nie do pary na znak
solidarno$ci i wsparcia.

opr Marta Pabis, tekst skrocony przez redakcje
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KGW najmtodszym

14 marca - warsztaty palmy

Mamy pickne palmy! Kochane dzieci stworzyly z Paniami KGW oraz pomocnymi mamusiami, male dziela
sztuki Robily kwiaty z krepiny i bibuly od podstaw! Jest to bardzo pracochlonne dzialanie oraz wymaga duzej
cierpliwosci i koncentracji. Kazdy mial swoja wizje palmy, bo wiadomo, ze dziecigcca wyobraznia NIE ZNA
GRANIC. Pigknie im posluzyly podczas procesji w Niedziele Palmowa.

Po zakonczonych warsztatach, dzieciaki mialy poczestunek i pamigtkowe zdjecia. Dzickujemy z serca, ze
chceieliscie wspo'lnie spedzi¢ to sobotnie przedpoludnie.

Palmy w przedszkolu
W dniu 24 marca nasze KGW oraz Kolo z Myszkowskiego, przeprowadzily warsztaty robienia palmy
wielkanocnej w Przedszkolu Niepublicznym "Wiatraczek" w Lekach Dukielskich. Serdecznie dziekujemy pani
Dyrektor Magdalenie Aszlar za zaproszenie nas, by podtrzymac pickng tradycje tworzenia palm najmlodszemu
pokoleniu - PRZEDSZKOLAKOM.
Te male dziela sztuki zostaly zabrane w Niedziele Palmowa do kosciola, by je pokazac!
Oto krotka fotorelacja.

Kulinarnie w szkole
W dniu 25 marca Panie znaszego KGW mialy okazje wspolpracowaé z najmlodszymi - przedszkolakami naszej
wioski. Dziekujemy serdecznie Paniom wychowawczyniom z oddzialu przedszkolnego SP im. Jana Pawla II ze
zaproszenie do tej akcji kulinarnej. Wspolnie upichcilismy racuszki z jablkami oraz regionalny specjal - proziaki!
Dokolejnego zobaczenia! Byliscie $wietnymi kucharzami.
Ponizej fotorelacja. (Teksty i zdjecia Monika Sypieﬁ)




